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ความแตกตางระหวางสองวิธีในการพัฒนาเด็กอาจกลาวไดยอๆ จากลักษณะหลักของแตละวิธีเปรียบเทียบกันใหเห็นไดในตารางตอไปน้ี  

 

การสรางวินัย คือ การลงโทษ คือ 

ใหทางเลือกในเชงิบวกแกเด็ก บอกแตวาอะไรที่ไมใหทํา  

แสดงการรับรูหรือใหรางวลั / ความชื่นชมตอพฤติกรรมที่พึงประสงค มีปฏิกิริยาที่โกรธเกร้ียวตอพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค  

เมื่อเด็กทําตามกฎระเบียบเพราะไดพูดคุยและตกลงกันเก่ียวกับกฎระเบียบเหลาน้ันแลว  เมื่อเด็กทําตามกฎระเบียบเพราะถูกขมขูหรือใหสินจางรางวัล  

มีการใหแนวทางที่หนักแนนมั่นคงและเสมอตนเสมอปลาย  มีลักษณะของการควบคุม ทําใหรูสึกผิดหรือละอาย เยาะเยยถากถาง  

เคารพศกัด์ิศรีและมองเด็กในดานบวก มองเด็กในดานลบและไมเคารพศกัด์ิศรี 

ปราศจากความรุนแรงทัง้ทางวาจาและการกระทาํ กาวราวรุนแรงทัง้ทางวาจาและการกระทาํ 

มีการใหผลกระทบที่เปนเหตุผลและเก่ียวของโดยตรงกับพฤติกรรมที่ไมพึงประสงคของเด็ก  มีการใหผลกระทบที่ไมเปนเหตุผลและไมเก่ียวของกับพฤติกรรมที่ไมพึงประสงคของเด็ก 

เมื่อเด็กตองแสดงความเสียใจและทําอะไรบางอยางเพื่อทดแทนหรือชดใชความเสียหายที ่

เกิดขึน้จากการกระทาํผิดของตนเอง 

เมื่อเด็กถูกลงโทษเพราะทํารายผูอ่ืน มากกวาแสดงใหเด็กเห็นวาเมื่อทําผิดแลวควรทําอยางไร

เพื่อแสดงความรับผิดชอบหรือ 

ความเสียใจ 

การเขาใจระดับความสามารถ ความจาํเปน สถานการณแวดลอม และระดับพฒันาการ

เฉพาะตัวของเด็กแตละคน 

การปฏิบัติที่ไมเหมาะสมกับระดับพัฒนาการของเด็ก ไมคํานึงถึงสถานการณแวดลอม ระดับ

ความสามารถ และความจําเปนในชีวิตของเด็กแตละราย 

ปลูกฝงการมีวินัยในตนเอง  สอนเด็กใหทําดีเฉพาะตอนที่อาจถูกจับไดวาทําผิดเทาน้ัน  

รับฟงและทําใหดูเปนตัวอยาง  คอยจับผิดเร่ืองเล็กๆ นอยๆ อยูตลอดเวลาจนทําใหเด็กเมินเฉย ไมยอมฟงหรือใหความสนใจ

อีกตอไป 

ใชการทาํผดิเปนโอกาสในการเรียนรู บังคับใหเด็กทําตามกฎระเบียบที่ไมเปนเหตุผลเพียงเพราะ “พอแมส่ังวาอยางน้ัน”  

จํากัดอยูที่พฤติกรรมของเด็ก ไมใชตัวเด็กเอง – ส่ิงที่เธอทําน้ันผิด ตาํหนิวจิารณตวัเด็กมากกวาพฤตกิรรม – เธอมันโง เธอผิดไปแลว  
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1. เคารพศักด์ิศรีของเด็ก  

2. พยายามพัฒนาพฤติกรรมที่พึงประสงค การมีวินัยในตนเอง และ

บุคลิกลักษณะที่ดี  

3. พยายามใหเด็กมีสวนรวมมากที่สุด  

4. คํานึงถึงความตองการทางพัฒนาการและคุณภาพชีวิตของเด็ก 

5. คํานึงถึงแรงจูงใจและโลกทัศนของเด็ก  

6. พยายามใหเกิดความยุติธรรม เทาเทียมกันและไมเลือกปฏิบัติ  

7. เสริมสรางความสามัคคีกลมเกลียวในกลุม  
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