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จากใจผู้อำ�นวยการ

งานพัฒนาเด็กและครอบครัว ช่วยเสริมพลังป้องกันเด็ก

  โรงเรียนคุ้มครองเด็ก

เรียน ท่านที่เคารพ

	 ในปี พ.ศ.2565 สถานการณ์การแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เริ่มคลี่คลาย 

มากขึ้น มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กสามารถดำ�เนินงานให้ได้ตามแผนงานที่กำ�หนดไว้ ฝ่ายคุ้มครองสิทธิเด็ก 

และฝา่ยบำ�บดัฟืน้ฟเูดก็และครอบครวัชว่ยเหลอืคุม้ครองเดก็ถูกกระทำ�ความรุนแรงและไดรั้บการเลีย้งดโูดยมชิอบ  

จำ�นวน 214 คน มีการพัฒนาหลักสูตรพัฒนาทักษะการเลี้ยงดูเด็กอายุ 6-12 ปี สำ�หรับพ่อแม่และผู้ดูแลเด็ก 

ซึ่งลูกหรือเด็กที่อยู่ในความดูแลถูกกระทำ�ความรุนแรงหรือได้รับการเลี้ยงดูโดยมิชอบ เพื่อให้เด็กได้รับการเลี้ยงดู

ตามมาตรฐานขั้นต่ํา นอกจากนี้จัดการอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพนักสังคมสงเคราะห์และผู้ปฏิบัติงาน

ดา้นเด็ก ซึง่ทำ�งานในบา้นพักเด็กและครอบครัว สถานดแูลเด็กในสงักดักรมกิจการเดก็และเยาวชน รวมถงึองคก์ร

พัฒนาเอกชน ให้สามารถพัฒนาศักยภาพพ่อแม่และผู้ดูแลเด็ก ซึ่งถูกกระทำ�ความรุนแรงและได้รับการเลี้ยงดู 

โดยมิชอบเพื่อให้เด็กได้รับการเลี้ยงดูตามมาตรฐานขั้นตํ่า

	 ในส่วนการดำ�เนินโครงการโรงเรียนคุ้มครองเด็ก ในปี 2565 มีโรงเรียนเข้าร่วมโครงการโรงเรียน

คุ้มครองเด็ก จำ�นวนทั้งสิ้น 566 โรงเรียน ตลอดท้ังปีมูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กได้จัดกิจกรรมทั้งรูปแบบ

ออนไลน์ และการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาความรู้ความเข้าใจในการดำ�เนินงานโรงเรียนคุ้มครอง

เด็กใน 4 ภาค มีการดำ�เนินโครงการป้องกันการรังแกกันในโรงเรียน โดยสนับสนุนช่วยเหลือโรงเรียน  

25 โรงเรียนจัดกิจกรรมป้องกันการรังแกกันในโรงเรียน นอกจากนี้ดำ�เนินกิจกรรมลดความรุนแรงในครอบครัว 

2 ตำ�บลที่เป็นตำ�บลนำ�ร่องในโครงการชุมชนคุ้มครองเด็ก คือ ตำ�บลโคกสง่า จังหวัดขอนแก่น และ ตำ�บลสันมะค่า 

จังหวัดเชียงราย

	 ในสว่นฝา่ยสือ่สารองคก์รมกีารสือ่สารกบัสงัคมอยา่งตอ่เน่ือง เพือ่ใหเ้กิดความรู ้ความเขา้ใจในเรือ่งการเลีย้งดเูดก็ 

โดยไม่ใช้ความรุนแรง และเปิดโอกาสให้ประชาชนได้มีส่วนร่วมในการปกป้องคุ้มครองเด็ก

	 การดำ�เนินงานของมูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กได้รับการสนับสนุนเป็นอย่างดีจากผู้ประกอบวิชาชีพ ได้แก่ 

บุคลากรทางการแพทย์ นักสังคมสงเคราะห์ บุคลากรในกระบวนการยุติธรรม บุคลากรของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง

ทัง้ภาครฐัและองคก์รพฒันาเอกชน อาสาสมคัร สถาบนัการศกึษา ภาคธรุกจิ สือ่มวลชน รวมทัง้ผูท้ีใ่หก้ารสนบัสนนุ

งบประมาณซึ่งมีทั้งองค์กรและประชาชน ในนามของพนักงานมูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กและเด็ก ๆ ขอขอบคุณ 

มา ณ โอกาสนี้

ขอแสดงความนับถือ

 นางสาววาสนา เก้านพรัตน์

 ผู้อำ�นวยการมูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก
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41 ปี มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก

ร่วมสร้างสังคมเอื้ออาทรสำ�หรับเด็ก

41 ปี มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก อดีต ปัจจุบัน อนาคต

	 ศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กเริ่มดำ�เนินงานตั้งแต่ปี พ.ศ.2524 ต่อมาได้รับอนุญาตจัดตั้งเป็นมูลนิธิ 

ศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก เมื่อวันที่ 30 เมษายน 2539 ดำ�เนินการให้ความช่วยเหลือคุ้มครองเด็กถูกกระทำ� 

ความรนุแรง เดก็ไดร้บัการเล้ียงดโูดยมชิอบ โดยประสานความรว่มมอืกบัสหวชิาชพีและหนว่ยงานทีเ่กีย่วขอ้ง  

นอกจากนี้ดำ�เนินงานด้านการป้องกันโดยการส่งเสริมพัฒนาให้เด็กมีทักษะในการป้องกันตนเอง  

ส่งเสริมสนับสนุนให้คนที่อยู่แวดล้อมเด็ก ได้แก่ ครอบครัว โรงเรียน ชุมชน ทำ�หน้าที่ ในการเลี้ยงดู  

ส่งเสริมพัฒนาและปกป้องคุ้มครองเด็กให้ปลอดภัย ส่งเสริมให้คนในสังคมเข้ามามีส่วนร่วมในการสร้าง 

สงัคมเอื้ออาทรสำ�หรับเดก็ รวมทัง้การจดัการอบรมพัฒนาศักยภาพผูป้ฏิบตังิานทีเ่กีย่วขอ้งทั้งภาครฐั

และเอกชนให้มีความรู้และทักษะในการปกป้องคุ้มครองเด็ก 

	 มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก มุ่งส่งเสริมพนักงานมูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก อาสาสมัคร  

และผู้ที่เก่ียวข้อง ดำ�เนินงานตามหลักการพื้นฐานของอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก การปฏิบัติต่อเด็ก 

ไม่ว่ากรณีใด ๆ  ให้คำ�นึงถึงประโยชน์สูงสุดของเด็กเป็นสำ�คัญและไม่ให้มีการเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรม  

นอกจากนี้การดำ�เนินงานต้องสอดคล้องกับพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ.2546 กฎกระทรวง 

ระเบียบ และประกาศทีเ่ก่ียวขอ้ง กฎหมายอืน่ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการคุม้ครองเดก็ รวมทัง้ปฏบิตัติามนโยบาย

ปกป้องคุ้มครองเด็ก

พ.ศ.2524 : ก้าวแรกของการทำ�งาน 

	 ในช่วงปี พ.ศ.2524 มีสถานการณ์ปัญหาเด็กถูกกระทำ�ความรุนแรงในรูปแบบต่าง ๆ แรงงานเด็ก  

เพิ่มมากขึ้น มูลนิธิเด็ก จึงเร่ิมดำ�เนินโครงการศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก เพื่อช่วยเหลือเด็กให้ได้รับความปลอดภัย  

ในขณะน้ันคนส่วนมากยังไม่ยอมรับว่ามีเด็กถูกกระทำ�ความรุนแรงโดยคนในครอบครัว และคนภายนอก  

เมื่อศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กให้ความช่วยเหลือคุ้มครองเด็กและนำ�เสนอสภาพปัญหาดังกล่าวต่อสังคม ทำ�ให้คน 

ในสังคมเริ่มตระหนักในปัญหาดังกล่าวมากขึ้น 
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พ.ศ. 2524 - ปัจจุบัน: การช่วยเหลือคุ้มครองเด็กที่ถูกกระทำ�ความรุนแรง

และถูกแสวงประโยชน์

	 ในชว่ง ป ีพ.ศ.2524 – ปจัจบุนั มปีญัหาท่ีเด็กถูกกระทำ�ความรุนแรงในหลายรูปแบบ ท้ังการกระทำ�ความรนุแรง 
ทางเพศ การกระทำ�ความรนุแรงทางร่างกาย การกระทำ�ความรนุแรงทางจติใจ การเลีย้งดูโดยมิชอบ การนำ�เดก็มาแสวงหา 
ประโยชน์ เช่น การใช้แรงงานเด็ก การนำ�เด็กมาค้าประเวณี การลักพาเด็ก 
	 ศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กให้ความช่วยเหลือคุ้มครองและรณรงค์ประชาสัมพันธ์ นำ�เสนอข้อมูล เพื่อสร้าง 
ความตระหนัก โดยเน้นการนำ�เสนอเรื่องราวของกรณีที่ได้รับการช่วยเหลือจนเกิดเป็นกรณีตัวอย่างในรูปแบบสื่อ 
ที่มีหลายหน่วยงานได้ผลิตเพ่ือร่วมรณรงค์เผยแพร่ในกรณีการค้าประเวณีเด็กและแรงงานเด็กเพื่อให้คนในสังคม 
มีส่วนร่วมในการเฝ้าระวัง และแจ้งเหตุ 

พ.ศ. 2534 – ปัจจุบัน: การพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการคุ้มครองเด็ก 

	 ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2534 ศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก พัฒนาระบบ
คุ้มครองเด็ก เพื่อให้เกิดการคุ้มครองเด็กอย่างมีประสิทธิภาพ 
ที่สุด เริ่มต้นด้วยการพัฒนาศักยภาพบุคลากรและผู้ปฏิบัติงาน
คุม้ครองเดก็จากหนว่ยงานทีเ่กีย่วขอ้งโดยเชญิวทิยากรผูเ้ชีย่วชาญ
จากต่างประเทศ เช่น ประเทศอังกฤษ สหรัฐอเมริกา ที่มีความรู ้
และทกัษะในการทำ�งานคุม้ครองเด็ก รวมท้ังเร่ืองการฟืน้ฟเูยยีวยา
เด็กที่ถูกกระทำ�ความรุนแรง ถูกแสวงประโยชน์ ได้รับการเลี้ยงด ู
โดยมิชอบ ให้ความสำ�คญัเรือ่งบคุลากรทีจ่ะทำ�หนา้ทีใ่นการคุม้ครองเด็กจำ�เปน็ตอ้งมีความรูค้วามเขา้ใจในการทำ�งาน
กับเด็ก กระบวนการคุ้มครองเด็กและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง บุคลากรที่ทำ�หน้าที่ช่วยเหลือคุ้มครองเด็ก ได้แก่ นักสังคม 
สงเคราะห์ นักกฎหมาย นักจิตวิทยา เป็นต้น นอกจากนี้ส่งเสริมให้บุคลากรได้รับการพัฒนาศักยภาพอย่างต่อเนื่อง  
เพื่อสามารถทำ�งานแบบมืออาชีพ สนับสนุนให้บุคลากรเข้ารับการอบรมในหลักสูตรต่าง ๆ  ส่งบุคลากรไปศึกษาดูงาน  
และฝึกงานในต่างประเทศ เพ่ือนำ�ความรู้มาถ่ายทอดให้ผู้ปฏิบัติงานสามารถให้ความช่วยเหลือคุ้มครองเด็ก 
ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

พ.ศ. 2534 – ปัจจุบัน : การให้ความช่วยเหลือผู้เสียหายจากการค้ามนุษย์ 

	 ในชว่ง พ.ศ. 2534 – 2545 นอกจากการใหค้วามชว่ยเหลือเด็กทีถ่กูกระทำ�ความรุนแรงแล้ว ใหค้วามชว่ยเหลอื 
กรณีเด็กที่ถูกล่อลวงและบังคับให้ค้าประเวณี และบังคับใช้แรงงาน เด็กเหล่านั้นมีทั้งที่มาจากต่างจังหวัด  
เด็กจากพ้ืนท่ีสูง และเด็กจากต่างชาติ หลังจากศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กรับแจ้งเหตุ พนักงานและอาสาสมัครลงพ้ืนที ่
ตรวจสอบข้อเท็จจริง รวบรวมข้อมูลประสานเจ้าหน้าที่ตำ�รวจและร่วมปฏิบัติการช่วยเหลือเด็กที่ถูกนำ�มาแสวง
ประโยชน์ กรณีเหล่านี้เกิดเหตุทั่วประเทศ รัฐบาลให้ความสำ�คัญ มีการตราพระราชบัญญัติมาตรการในการป้องกัน
และปราบปรามการค้าหญิงและเด็ก พ.ศ.2540 ซึ่งปัจจุบันถูกยกเลิกโดยพระราชบัญญัติป้องกันและปราบปราม 

การค้ามนุษย์ พ.ศ.2551
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 การพัฒนางานบำ�บัดฟื้นฟู 

	 ปี พ.ศ.2538 มีการพัฒนางานบำ�บัดฟ้ืนฟูเด็ก โดยแยกการบำ�บัดฟื้นฟูตามกลุ่มอายุ ตามพัฒนาการเด็ก  

คือ บ้านเด็กเล็ก รับเด็กอายุ 4-12 ปี และบ้านเด็กโต รับเด็กอายุ 13-18 ปี ในปี พ.ศ.2542 มูลนิธิศูนย์พิทักษ ์

สทิธเิดก็ตัง้บา้นแรกรบัเพือ่ทำ�หนา้ทีใ่นการประเมนิสภาวะและประเมินความต้องการของเด็กซ่ึงถูกกระทำ�ความรนุแรง  

ทดลองดำ�เนนิงานเตรียมการรองรับ ร่าง พ.ร.บ.คุม้ครองเดก็ และในสว่นของการบำ�บัดฟืน้ฟไูดม้แีนวทางการประเมนิเดก็ 

ภายใต้หลักวิชาชีพ 

	 การดำ�เนนิงานฝา่ยคุ้มครองสทิธเิดก็และฝา่ยบำ�บดัฟืน้ฟ ูไดท้ดลองดำ�เนนิงานคุม้ครองเดก็ตามแนวทางกฎหมาย

คุม้ครองเดก็ จนกระทัง่มกีารตรา พ.ร.บ.คุม้ครองเดก็ พ.ศ. 2546 ซ่ึงในยคุนีจ้ะเน้นการใหค้วามรูแ้ก่บุคลากรและเครือข่าย  

ในขณะเดียวกันมูลนิธิฯ ได้ร่วมกับหน่วยงานต่างๆ จัดระบบหน่วยงานสำ�หรับการรองรับการดำ�เนินงานตาม พ.ร.บ. 

คุ้มครองเด็ก พ.ศ.2546 ด้วย

จุดเปลี่ยนสำ�คัญ ศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก จดทะเบียนเป็น มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก

	 วันท่ี 30 เมษายน 2539 ศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก ได้รับอนุญาตจัดตั้งเป็นมูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก และ  

ได้จดทะเบียนเป็น นิติบุคคลตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ เลขทะเบียนที่ กท.581 หลังจากช่วงนี้ 

มีการขยายการทำ�งานหลายโครงการ

พ.ศ.2539 -2545 : การทำ�งานเชิงป้องกัน เพื่อลดปัญหาการละเมิดสิทธิเด็กในสังคมไทย

	 ในปีพ.ศ.2539 มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิ

เด็กได้ริเริ่มแนวคิดงานป้องกัน โดยเริ่มต้นด้วย

โครงการ Feeling Yes Feeling No ซึ่งเป็น

โครงการที่พัฒนามาจากหน่วยงาน National  

Film board ประเทศแคนาดา เพื่อฝึกให้เด็ก 

มีความรู้ในการปกป้องตนเองจากภัยทางเพศ  

หลังจากนั้นมีการพัฒนาจนเกิดเป็นกิจกรรม  

“ตัวฉันเป็นของฉัน” เพื่อเสริมสร้างความรู้และ 

ทักษะในการป้องกันตนเองให้กับเด็ก โดยมี 

การขยายความรู้ในการปอ้งกันเด็กจากภยัทางเพศ

ไปสูท่ัง้ระดบัครอบครวั โรงเรยีน ชมุชน และสงัคม 
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	 นอกจากนีย้งัมกีารปอ้งกนัความรนุแรง 

ในครอบครัว โดยมีการทำ�งานกับพ่อแม่ 

ผู้ปกครองในหลายกลุ่ม เพื่อให้มีความรู้ 

ความเข้าใจในการเลี้ยงดูลูก ผ่านกิจกรรม 

“บ้านนี้ไม่มีความรุนแรง” และ กิจกรรม 

“ครอบครวัสมัพนัธ”์ โดยมีการอบรมใหค้วามรู ้ 

การรณรงค์ผ่านสื่อต่างๆ รวมถึงการทำ�กลุ่ม 

self help group จนเกดิเปน็ชมรมครอบครวั 

และเครือข่ายครอบครัวในชุมชน

การดำ�เนินโครงการพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าที่และผู้ปฏิบัติงานในการคุ้มครองเด็ก

ในประเทศอนุภูมิภาคลุ่มแม่นํ้าโขง

	 สืบเน่ืองจากมูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กมีประสบการณ์ในการช่วยเหลือคุ้มครองเด็กซึ่งถูกแสวงประโยชน์  

ทัง้การนำ�มาคา้ประเวณีและใช้แรงงาน  เด็กจำ�นวนหนึง่ถกูนำ�พามาจากประเทศในอนภุมูภิาคลุม่แมน้ํ่าโขง ในป ีพ.ศ.2540  

ดำ�เนินโครงการพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าที่และผู้ปฏิบัติงานในประเทศอนุภูมิภาคลุ่มแม่น้ําโขง โดยจัดการอบรม 

ให้ความรู้เจ้าหน้าที่และผู้ปฏิบัติงาน ในเรื่องกระบวนการคุ้มครองเด็ก จัดโปรแกรมให้แต่ละประเทศได้ศึกษาดูงาน 

ในประเด็นที่ต้องการเรียนรู้เพื่อนำ�สิ่งที่ได้เรียนรู้ไปปรับใช้พัฒนางานในประเทศของตน เช่น เจ้าหน้าที่ประเทศกัมพูชา 

มีความสนใจมาศึกษาดูงานเรื่องการคุ้มครองเด็กกระทำ�ความผิด นอกจากนี้บางหน่วยงานส่งเจ้าหน้าที่เข้ามาฝึกงาน  

เช่น เจ้าหน้าที่รัฐและองค์กรพัฒนาเอกชนจากประเทศ สปป.ลาว มาฝึกงานในสถานดูแลเด็กของมูลนิธิศูนย์พิทักษ์ 

สิทธิเด็ก และหน่วยงานอ่ืน ๆ เพื่อนำ�สิ่งที่ได้เรียนรู้ไปปรับใช้ในการดูแลเด็กในสถานดูแลเด็กในประเทศ  

สปป.ลาว
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พ.ศ.2545-2555 : การพัฒนาศักยภาพบุคลากรให้ทำ�งานเป็นมืออาชีพ เตรียมความพร้อม 

ในการปฏบิตังิานตามพระราชบญัญตัคิุม้ครองเดก็ พ.ศ.2546 และพัฒนาระบบการคุม้ครองเดก็  

ส่งเสริมการทำ�งานของสหวิชาชีพในการคุ้มครองเด็ก และการถอดบทเรียนการทำ�งาน

	 ในช่วง พ.ศ. 2545 -2555 มีการพัฒนาศักยภาพบุคลากรเพื่อให้สามารถช่วยเหลือคุ้มครองเด็กได้แบบมืออาชีพ 

ด้วยการทำ�งานตามหลักวิชาชีพเต็มรูปแบบและเตรียมพร้อมการทำ�งานเพื่อให้เป็นไปตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก 

ซึ่งมีการตราขึ้นใน พ.ศ. 2546 โดยมีผลบังคับใช้เดือนมีนาคม พ.ศ. 2547 และมีการพัฒนางานป้องกัน พัฒนาระบบ

คุ้มครองเด็กโดยการดำ�เนินโครงการพัฒนาระบบคุ้มครองเด็กใน 9 จังหวัดนำ�ร่อง 

	 ในช่วงนีมี้การพัฒนากระบวนการคุม้ครองและบำ�บดัฟืน้ฟเูดก็ และการปอ้งกนัปญัหาการละเมดิสทิธเิดก็ หลงัจาก

มกีารบงัคบัใชพ้ระราชบญัญตัคิุม้ครองเดก็ พ.ศ. 2546 มลูนธิศินูยพ์ทิกัษส์ทิธเิดก็ สง่นกักฎหมายและนกัสงัคมสงเคราะห์

เขา้อบรมเปน็พนกังานเจา้หนา้ทีต่ามพระราชบญัญตัคิุม้ครองเดก็ พ.ศ. 2546 ดงันัน้การใหค้วามชว่ยเหลอืคุม้ครองเด็กท่ี

ถกูกระทำ�ความรนุแรง หรือเดก็ไดร้บัการเลีย้งดโูดยมชิอบ มลูนธิิศนูย์พิทกัษส์ทิธิเดก็สามารถให้ความช่วยเหลอืคุม้ครอง

ครบถ้วนตามกระบวนการคุ้มครองเด็ก พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ. 2546 และกฎหมายอื่นที่เกี่ยวข้อง ผลการ

ดำ�เนินงานเป็นที่ยอมรับของทีมสหวิชาชีพที่มีการประสานความร่วมมือกัน โดยเฉพาะอย่างย่ิงบุคลากรทางการแพทย์

จากโรงพยาบาลต่าง ๆ เป็นผู้รายงานเหตุขอความช่วยเหลือเด็กมากที่สุด

	 นอกจากนี้มีการพัฒนางานวิชาการ และเครื่องมือ เช่น งานวิจัยด้านแรงงาน มาตรฐานขั้นตํ่าในการเลี้ยงดูเด็ก 

ดัชนีชี้วัดปัจจัยเสี่ยง การทำ�งานแบบทีมสหวิชาชีพ เพื่อเป็นแนวทางการคุ้มครอง บำ�บัดฟื้นฟูและป้องกันปัญหาการ

ละเมิดสิทธิเด็ก การพัฒนาครอบครัวทดแทน การสร้างเครือข่ายในการคุ้มครองเด็ก 

	 ปี พ.ศ.2546 มูลนิธิฯ ได้ริเริ่ม “โครงการโรงเรียนคุ้มครองเด็ก” โดยมุ่งเน้นให้โรงเรียนมีการจัดระบบความ

ปลอดภัยในโรงเรียน มีการเฝ้าระวังและช่วยเหลือเด็กนักเรียน และมีการสร้างความสัมพันธ์อันดีภายในโรงเรียน ซึ่งเป็น

ช่วงเริ่มต้นโครงการ มูลนิธิฯ ได้ประสานงานกับหน่วยงานระดับนโยบาย ได้แก่ สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พื้นฐาน และสำ�นักการศึกษา กรุงเทพมหานคร เพื่อร่วมดำ�เนินโครงการนำ�ร่องกับโรงเรียนในสังกัด

	 ปี พ.ศ. 2549 มูลนิธิฯ ได้ริเริ่ม “โครงการชุมชนคุ้มครองเด็ก” โดยต่อยอดมาจาก โครงการครอบครัวสัมพันธ์ที่

ทำ�ให้เกิดเครือข่ายชุมชนในการดูแล เฝ้าระวัง และช่วยเหลือเด็กในชุมชนของตนเอง 

8  
รายงานการดำ�เนินงาน
มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก 2565



พ.ศ. 2556 – ปัจจุบัน การขยายเครือข่ายแนวร่วมเพื่อปกป้องคุ้มครองเด็ก 

	 ตั้งแต่ปี พ.ศ.2556 – ปัจจุบัน มีการขยาย 

แนวร่วมการทำ�งานคุ้มครองเด็ก โดยดำ�เนิน

โครงการพฒันาศกัยภาพเจา้หนา้ทีแ่ละผูป้ฏบิตังิาน 

ในการคุม้ครองเดก็ระดบัตำ�บล โรงเรยีนคุม้ครองเดก็  

ชุมชนคุ้มครองเด็ก ดำ�เนินโครงการผู้พิทักษ์เด็ก 

เปดิโอกาสใหค้นในสงัคม ทัง้บคุคลธรรมดาทัว่ไป และ

ภาคธรุกจิเอกชน ได้เขา้มามีสว่นร่วมในการปกปอ้ง

คุ้มครองเด็ก ผ่านการทำ�งานของมูลนิธิฯ มากขึ้น 

	 	 ปี พ.ศ.2557 องค์การยูนิเซฟ 

ประเทศไทย ได้หารือกับมูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก

เรือ่งความรว่มมือในการพฒันาระบบการคุ้มครองเดก็ 

ในระดับตำ�บล เพื่อสนับสนุนให้เกิดการปฏิบัติงาน

แบบวิชาชีพเร่ืองการคุ้มครองเด็กในระดับตำ�บล

ภายใต้ชื่อ ‘โครงการพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าที่

และผู้ปฏิบัติงานในการคุ้มครองเด็กระดับตำ�บล’   

โดยร่วมมือกับกระทรวงการพัฒนาสังคมและ 

ความมั่นคงของมนุษย์ หน่วยงานที่เป็นหลัก 

ในการดำ�เนินโครงการในพื้นที่ คือ บ้านพักเด็ก 

และครอบครัว กรมกิจการเด็กและเยาวชน รวมทั้ง 

ได้รับการสนับสนุนการทำ�งานจากพัฒนาสังคม 

และความมั่นคงของมนุษย์จังหวัด โดยมีพื้นที่ดำ�เนินโครงการ คือ พ้ืนที่องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน   40 แห่ง  

ใน 10 จังหวัดนำ�ร่อง ได้แก่ จังหวัดกาญจนบุรี สุพรรณบุรี พะเยา เชียงใหม่ ระนอง ตรัง ชุมพร  ชลบุรี อุดรธานี  

และอุบลราชธานี   ระยะเวลาในการดำ�เนินโครงการ ระหว่างเดือนตุลาคม   2557 – ธันวาคม 2559 และ 

ในระหวา่งป ี2560-2561 มกีารขยายโครงการไปอกี 11 จงัหวดั ผลจากการดำ�เนนิโครงการดงักลา่ว มเีจา้หนา้ทีแ่ละ 

ผูป้ฏบัิตงิานคุ้มครองเดก็กวา่ 2,000 คน ทีส่ามารถนำ�ความรู้ทีไ่ด้รับจากการอบรมไปปรับใชใ้นการชว่ยเหลือคุม้ครอง

เดก็ในพืน้ที ่และมเีดก็กว่า 20,000 รายทีไ่ดร้บัประโยชนจ์ากการดำ�เนนิงานโครงการดังกลา่ว หลงัโครงการเสร็จส้ิน 

กรมกิจการเด็กและเยาวชนนำ�แนวทางการจัดให้มีระบบคุ้มครองเด็กในระดับท้องถิ่นไปขยายผลในพื้นที่ 

ให้ครอบคลุมในแต่ละจังหวัด 

	 	 ปี พ.ศ. 2557 มีการจัดทำ�ระบบงานอาสาสมัครขึ้นภายในมูลนิธิฯ อย่างเป็นขั้นตอน เปิด

รับประชาชนทั่วไปมาเป็นอาสาสมัครสนับสนุนช่วยเหลือการทำ�งานของมูลนิธิฯ ในหลายส่วนงาน อาทิ  

การส่งเสรมิพฒันาเดก็ การสนบัสนนุงานวิชาการ การสนับสนุนงานส่ือสารและระดมทุน เป็นต้น และมกีารตอ่ยอด 
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เกิดเป็นโครงการผู้พิทักษ์เด็ก ในปี 2559 จนถึงปัจจุบัน มีประชาชนทั่วไป นักศึกษาและนักเรียน สนใจสมัคร 

เป็นสมาชิกโครงการผู้พิทักษ์เด็กกว่า 500 คน 

		  	 ปี พ.ศ. 2560 เปิด “บ้านพาเพลิน” พื้นที่เรียนรู้นอกห้องเรียนสำ�หรับเด็ก โดยใช้พื้นที ่

อาคารสำ�นักงานของมูลนิธิฯ บางส่วน เพื่อเป็นพื้นที่เล่นและพื้นที่สร้างการเรียนรู้ให้กับเด็กในชุมชน 

ซอยจรัญสนิทวงศ์ 12 และชุมชนใกล้เคียง เน้นการส่งเสริมการเรียนรู้ เสริมทักษะสังคม ทักษะชีวิตและทักษะ

ความปลอดภัยให้กับเด็กผ่านกิจกรรมต่างๆ ที่ออกแบบและจัดขึ้นโดยกลุ่มอาสาสมัครผู้พิทักษ์เด็ก 

		  	 ปี พ.ศ. 2561 พัฒนาโครงการ “เดินเพลิน” ขึ้นในพ้ืนท่ีชุมชน เพื่อเป็นแบบอย่าง 

ให้ผู้ที่เกี่ยวข้องในชุมชนและสังคมเห็นความสำ�คัญในการจัดพื้นที่สร้างสรรค์ให้เด็กในชุมชน มีการขยายแนวคิด

นี้ไปยังพื้นท่ีชุมชนต่างจังหวัด โดยทำ�งานร่วมกับคณะทำ�งานในพื้นที่หลายหน่วยงานเพื่อร่วมกันจัดกิจกรรม

และสานต่อโครงการ เช่น เดินเพลิน@วัดดีดวด เขตบางกอกใหญ่ ,เดินเพลิน@พระอาทิตย์ เขตพระนคร, พื้นที ่

นีม้สีขุ@ลนัตา อำ�เภอเกาะลันตา จงัหวัดกระบ่ี และ บอ่แดงเดนิเพลนิ@หาดแสนสุข อำ�เภอสทงิพระ จงัหวดัสงขลา

		  	 ปี พ.ศ. 2561 งานบำ�บัดฟื้นฟูเด็กและครอบครัว มีการพัฒนาโครงการบำ�บัดฟื้นฟู 

และพัฒนาศักยภาพเยาวชนกลุ่มเสี่ยงด้วยศิลปะบำ�บัด ศิลปะกับธรรมชาติ โดยจัดกิจกรรมให้กับเด็กด้อยโอกาส  

ในเครือข่ายโรงเรียนคุ้มครองเด็ก และพัฒนาฝึกอบรมการจัดกิจกรรมศิลปะบำ�บัดแก่เจ้าหน้าท่ีหรือผู้ดูแลเด็ก 

ในสถานสงเคราะห์หรือสถานดูแลเด็ก ให้สามารถจัดกิจกรรมเพื่อการบำ�บัดฟื้นฟูเด็กที่อยู่ในสถานของตนได้ 

		  	 ปี พ.ศ.2564 สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) ได้ขยายโรงเรียน

คุ้มครองเด็กไปสู่ 245 เขตพื้นที่การศึกษา โดยกำ�หนดให้ 1 เขตพื้นที่มีโรงเรียนคุ้มครองเด็กอย่างน้อย 1 โรงเรียน

		  	 งานระดมทรัพยากร มีการจัดตั้งทีมระดมทุนขึ้น เพื่อการดำ�เนินงานกับกลุ่มบริษัท  

ห้างร้าน ธุรกิจเอกชน ให้เกิดการสนับสนุนการทำ�งานของมูลนิธิฯ ในรูปแบบต่างๆ อาทิ เงินทุนโครงการ  

ผลิตภัณฑ์ พื้นที่ประชาสันพันธ์ พื้นที่ออกบูธ พื้นที่วางกล่องบริจาค เป็นต้น

		  	 มีการผลิตส่ือรณรงค์เพ่ือป้องกันปัญหาความรุนแรงต่อเด็ก และสื่อสารผ่าน 

ระบบโซเชียลมีเดียเพื่อเข้าถึงประชาชนมากขึ้น นอกจากนี้มีการผลิตสื่อเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้และทักษะ 

การป้องกันภัยทางเพศให้กับเด็ก อาทิ เว็บไซต์ตัวฉันเป็นของฉัน www.feelingyesnothailand.com  

บอร์ดเกมรวมพลังเด็กพิทักษ์ความปลอดภัย หรือ Safety Ranger Game www.safetyrangergame.com 
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งานคุ้มครองสิทธิเด็ก 

ช่วยเด็กให้ปลอดภัย

	 ฝา่ยคุม้ครองสทิธเิดก็มีภารกิจในการให้ความชว่ยเหลือคุม้ครองเดก็อายุตัง้แต่แรกเกดิ 
จนถึงอายุ 18 ปี ซึ่งถูกกระทำ�ความรุนแรงและได้รับการเลี้ยงดูโดยมิชอบ โดยประสาน 
ความรว่มมือกับทีมสหวชิาชพีเพือ่ให้เด็กปลอดภยั ไดร้บัการฟืน้ฟเูยียวยารา่งกายและจิตใจ 
ได้รบัการส่งเสรมิพฒันาท้ังในเรือ่งการศกึษา การพฒันาทกัษะในการใชช้วีติ ทักษะทางสังคม 
ทักษะการจดัการปญัหาฯ รวมทัง้วชิาชพี ได้รบัการชว่ยเหลือทางกฎหมาย ท้ังในเรือ่งการเตรยีม 
ความพรอ้มและการคุม้ครองเดก็ในการเข้าสู่กระบวนการยติุธรรมในแต่ละข้ันตอน ไดแ้ก่  
การแจ้งความดำ�เนินคดีท่ีสถานีตำ�รวจ การทบทวนคำ�ให้การในชั้นพนักงานอัยการ  
และการเบิกความในช้ันศาล เพื่อช่วยให้เด็กคลายความกังวลใจ สามารถให้การหรือ 
เบิกความได้ตามข้อเท็จจริงท่ีเกิดขึ้น นอกจากน้ีดำ�เนินการประสานงานหน่วยงาน 
ท่ีเกี่ยวข้องเพื่อให้เด็กได้รับการเยียวยาความเสียหายตามกฎหมายท่ีเก่ียวข้อง  
และดำ�เนินการคืนเด็กสู่สังคมเพื่อให้เด็กใช้ชีวิตในสังคมได้ตามปกติสุข 
	 ปี พ.ศ. 2565 มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กได้ดำ�เนินการช่วยเหลือคุ้มครองเด็ก 
ถูกกระทำ�ความรุนแรงและได้รับการเล้ียงดูโดยมิชอบ รวมจำ�นวน 214 คน ท้ังกรณี 
ท่ีรับแจ้งเหตุรายใหม่และกรณีท่ียังคงต้องช่วยเหลือคุ้มครองสวัสดิภาพ บำ�บัดฟื้นฟู 
และพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 

	 การลงพื้นที่ดำ�เนินงานท่ามกลางการแพร่ระบาดของเชื้อโควิด-19 พนักงานพยายามปรับวิธีการทำ�งาน 

โดยคำ�นึงถึงความปลอดภัยของเด็ก ครอบครัว และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง รวมท้ังการระมัดระวังจากการติดเชื้อ  

COVID 19 สำ�หรับกรณีที่ต้องใช้วิธีการคุ้มครองสวัสดิภาพ โดยการแยกเด็กออกจากครอบครัวและส่งเด็กเข้าสถานดูแล 

ปฏบิตัติามมาตรการของแตล่ะสถาน ทัง้การตรวจสขุภาพทัว่ไปและการตรวจสขุภาพโรคตดิตอ่ 5 โรค และตรวจประเมนิ

การติดเชื้อโควิด-19 ด้วยชุดตรวจ ATK 

	 การช่วยเหลือทางกฎหมายปี 2565 มีการดำ�เนินคดีอยู่ในชั้นพนักงานสอบสวน จำ�นวน 24 คดี อยู่ในชั้น 

การพิจารณาของพนักงานอัยการ 2 คดี และอยู่ในชั้นการพิจารณาของศาลชั้นต้น 5 คดีเป็นกรณีที่เป็นเด็กที่พึงได้รับการ

สงเคราะห์และคุ้มครองสวัสดิภาพ จำ�นวน 33 ราย ในจำ�นวนนี้มีการดำ�เนินการแยกเด็กเพื่อคุ้มครองสวัสดิภาพ จำ�นวน

ทั้งสิ้น 15 ราย 
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อายุ

(ปี)

ความรุนแรง

ทางเพศ

ความรุนแรง

ทางร่างกาย

การเลี้ยงดู

โดยมิชอบ
รวม

หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย

0–3 ปี 0 0 2 2 12 9 25

3.1–6 ปี 8 0 2 1 6 5 22

6.1–9 ปี 13 2 0 1 8 2 26

9.1–12 ปี 11 3 3 0 7 4 28

12.1–15 ปี 32 1 3 0 5 8 49

15.1–18 ปี 36 2 3 1 7 3 52

18 ปีขึ้นไป 9 0 1 0 2 0 12

รวม 109 8 14 5 47 31 214

สถิติการช่วยเหลือเด็กที่จำ�เป็นต้องได้รับการสงเคราะห์หรือคุ้มครองสวัสดิภาพ
ตั้งแต่เดือนมกราคม-ธันวาคม 2565 (จำ�แนกตาม อายุ เพศ และประเภทการทารุณกรรม) 

ภาพการทำ�งานช่วยเหลือเด็กและครอบครัวตลอดปี 2565 

ลงพื้นที่เยี่ยมบ้านเด็กและครอบครัว ปรึกษาแพทย์เกี่ยวกับเด็กที่ได้รับการช่วยเหลือ
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การพัฒนาศักยภาพนักสังคมสงเคราะห์และผู้ปฏิบัติงานด้านเด็ก

		  ในช่วงเดือนกรกฎาคม-ธันวาคม 2565 มูลนิธิ

ศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กได้จัดประชุมพัฒนากรอบเนื้อหา 

การอบรมนกัสงัคมสงเคราะห์ และไดจ้ดัการอบรมเชิงปฏบิตัิ

การพัฒนาศักยภาพนักสังคมสงเคราะห์และผู้ปฏิบัติงาน 

ดา้นเดก็เพ่ือพัฒนาศกัยภาพพ่อแม่และผูด้แูลเด็กอาย ุ6-12 ป ี 

ซึ่งถูกกระทำ�ความรุนแรงและได้รับการเลี้ยงดูโดยมิชอบ 

โดยการอบรมนี้ได้นำ�(ร่าง)หลักสูตรการพัฒนาศักยภาพ 

พ่อแม่ผู้ปกครองเด็กท่ีถูกกระทำ�ความรุนแรงไปใช้ในการ

อบรม เพื่อให้นักสังคมสงเคราะห์และผู้ปฏิบัติงานด้านเด็ก

สามารถนำ�เนือ้หาและกระบวนการกจิกรรมไปใช้ในการทำ�งานใหบ้รกิารกบักลุม่เดก็และพอ่แมผู่ป้กครองได ้การอบรมจดัข้ึนผา่น

ระบบการประชุมทางไกล (Zoom Cloud Meeting) มีผู้เข้าร่วมอบรมจำ�นวน 88 คน เป็นนักสังคมสงเคราะห์และผู้ปฏิบัติงาน 

ด้านเด็ก จากบ้านพักเด็กและครอบครัว และสถานดูแลเด็กในสังกัดกรมกิจการเด็กและเยาวชน รวมถึงเครือข่ายองค์กร 

พัฒนาเอกชน 
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	 ฝ่ายบำ�บัดฟื้นฟูเด็กและครอบครัว มีบทบาทหน้าท่ีให้บริการบำ�บัดฟื้นฟูและส่งเสริมพัฒนาเด็กที่ได้รับ 

ผลกระทบจากการถูกกระทำ�ดว้ยความรนุแรงและไดรั้บการเล้ียงดโูดยมชิอบ และใหก้ารบำ�บัดฟืน้ฟสู่งเสริมพฒันา

บุคคลแวดล้อมเด็ก ( พ่อแม่ ผู้ปกครอง ผู้ดูแลเด็ก ) ให้สามารถเลี้ยงดูเด็กได้ตามมาตรฐานการเลี้ยงดูเด็กขั้นตํ่า  

โดยในปี 2565 ได้จัดบริการให้แก่เด็กและครอบครัว ดังต่อไปนี้ 

การบำ�บัดฟื้นฟูและส่งเสริมพัฒนาเด็ก 

	 มีเด็กเข้ารับบริการจำ�นวน 69 คน เนื่องจากเด็กมีปัญหาสุขภาพกาย สุขภาพจิต พัฒนาการล่าช้ากว่า

ลำ�ดับขั้นพัฒนาการปกติตามช่วงอายุของเด็ก ความพอใจในตนเองตํ่า ไม่ค่อยภูมิใจในตนเอง ขาดความเช่ือมั่น  

ขาดรัก มีปัญหาทางอารมณ์และพฤติกรรม โดยมีการให้บริการและจัดกิจกรรมบำ�บัดฟื้นฟูสำ�หรับเด็ก ได้แก่  

การส่งเด็กเข้ารับการบำ�บัดรักษาทางการแพทย์ ด้านสุขภาพกาย สุขภาพจิต และกระตุ้นพัฒนาการที่ล่าช้า  

การให้คำ�ปรึกษาด้านสุขภาพจิตเด็กรายบุคคล กิจกรรมศิลปะบำ�บัดรายบุคคล กิจกรรมกลุ่มพัฒนาทักษะชีวิต  

ทักษะการแก้ปัญหาและการป้องกันภัยจากการถูกล่อลวง กิจกรรมค่ายพัฒนาทักษะชีวิตเพ่ือให้เด็กได้เรียนรู ้

กติกาการทำ�งานร่วมกัน และเรียนรู้การจัดการปัญหาอย่างเหมาะสม 

งานบำ�บัดฟื้นฟูเด็กและครอบครัว 

ช่วยฟื้นฟูใจให้เด็กและครอบครัว
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	 ความเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้นกับเด็ก คือ สุขภาพกายของเด็กได้รับการบำ�บัดรักษาจนหายเป็นปกติ  

ปัญหาสุขภาพจิต ได้แก่ สภาวะป่วยทางจิตใจเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์ที่กระทบกระเทือนจิตใจอย่างร้ายแรง  

หรอื PTSD ลดลง ภาวะซึมเศรา้ แยกตวั ลดลง สามารถทำ�กจิกรรมและใชช้วีติรว่มกบัผูอ่ื้นไดม้ากขึน้ เดก็เหน็ศกัยภาพ

ของตนเองและภมูใิจในตนเอง สามารถนำ�ทกัษะชวีติ ทกัษะการแกป้ญัหา ทกัษะการปอ้งกนัการถกูลอ่ลวง มาปรบัใช้ 

ในชีวิตประจำ�วันได้อย่างเหมาะสมมากขึ้น

การบำ�บัดฟื้นฟูและส่งเสริมพัฒนาบุคคลแวดล้อมเด็ก 

	 มีวัตถุประสงค์เพื่อบำ�บัดฟื้นฟูสุขภาพกาย สุขภาพจิต และพัฒนาศักยภาพผู้ปกครองและบุคคลที่เกี่ยวข้อง 

กบัเดก็ใหส้ามารถเลีย้งดเูด็กได้ตามมาตรฐานการเลีย้งดเูดก็ขัน้ตํา่ มผีูเ้ขา้รบับรกิารจำ�นวน 72 คน ผา่นการดำ�เนนิงาน 

ได้แก่ การส่งผู้ปกครองเด็กเข้ารับการบำ�บัดรักษาทางการแพทย์ ด้านสุขภาพกาย สุขภาพจิต การให้คำ�ปรึกษา 

ด้านสุขภาพจิตรายบุคคล การให้คำ�แนะนำ�วิธีการเลี้ยงดูเด็กตามมาตรฐานขั้นตํ่าในการเลี้ยงดูเด็ก และมีการติดตาม 

ความก้าวหน้าอย่างสมํ่าเสมอ 

	 ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับบุคคลแวดล้อมเด็ก คือ ปัญหาสุขภาพกาย สุขภาพจิตของผู้ปกครอง ได้รับ

การบำ�บดัรกัษาจนดขีึน้ มทีศันคตแิละวธิกีารเลีย้งดูเด็กท่ีแตกต่างไปจากเดิม ส่งผลให้การใชช้วีติประจำ�วันและการทำ�

บทบาทหน้าที่ผู้ปกครองพัฒนาขึ้น ความสัมพันธ์ระหว่างเด็กและผู้ปกครองรวมถึงบุคคลแวดล้อมเด็ก เปลี่ยนแปลง

ไปในทางที่ดีขึ้น

หลักสูตรการพัฒนาศักยภาพพ่อแม่และผู้ดูแลเด็ก

	 นอกจากนี้มีการพัฒนาหลักสูตรการพัฒนาศักยภาพพ่อแม่และผู้ดูแลเด็ก อายุ 6-12 ปี มีวัตถุประสงค์  

เพื่อให้พ่อแม่และผู้ดูแลเด็กตระหนักว่าอารมณ์ ความรู้สึก ความคิดและพฤติกรรมของพ่อแม่ ผู้ปกครองส่งผล 

ต่อ อารมณ์ ความรู้สึก ความคิดและพฤติกรรมของลูก เข้าใจธรรมชาติและพัฒนาการเด็กวัย 6 – 12 ปี  

เขา้ใจวธิกีารสนบัสนนุและสง่เสรมิพฒันาการ เขา้ใจปจัจยัทีข่ดัขวางตอ่พฒันาการเดก็ และเพือ่ให้เกดิการเปลีย่นแปลง

วิธีการเลี้ยงดูเด็กให้เป็นไปตามมาตรฐานขั้นตํ่าในการเลี้ยงดูเด็ก
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	 โดยหลักสูตรนี้ประกอบด้วยกิจกรรมหลัก 15 กิจกรรม 

แบ่งเนื้อหาการอบรมเป็น 4 ครั้ง ดังนี้

	 ครั้งที่ 1 กิจกรรมสร้างความสุข สร้างสมาธิ สร้าง

ความสมดุลของชีวิต และสร้างความรู้สึกม่ันคงปลอดภัย  

ม ี3 กจิกรรม ไดแ้ก ่กจิกรรม Hope Box, Inner Save Place 

and Inner Helper , Spiritual Mandala

	 ครั้งที่ 2 กิจกรรมเติมความรู้และสร้างความเช่ือมั่น 

ในศักยภาพแห่งตน มี 4 กิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมเป้าหมาย

ระยะยาวในการเลี้ยงลูก พัฒนาการเด็กวัย 6 – 12 ปี  

 วิธีการสนับสนุนและส่งเสริมพัฒนาการ และ My Being

	 ครั้งที่ 3 กิจกรรมทบทวนวิธีการเลี้ยงดูเด็กที่ผ่านมา 

ของพ่อแม่ และเรียนรู้วิธีการเลี้ยงดูเด็ก วิธีท่ีแตกต่าง 

จากเดิม มี 4 กิจกรรม ได้แก่ วิธีการที่ขัดขวางพัฒนา 

การเด็ก Transform การฟังด้วยหัวใจ การสื่อสารทางบวก

	 ครั้งท่ี 4 กิจกรรมเสริมสร้างพลังกลุ่มพ่อแม่ สร้างความสัมพันธ์ในครอบครัว และทบทวนการเรียนรู้  

มี 4 กิจกรรม ได้แก่ Parent Self Help Group , Anger line , 5 Love Languages และ สถานีเติมสุข 

	 ในปี 2565 มีการจัดอบรมตามหลักสูตรนี้ให้กับพ่อแม่และผู้ดูแลเด็ก จำ�นวน 2 รุ่น มีผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

จำ�นวน 11 คน และมีการจัดกิจกรรมครอบครัวสัมพันธ์ รุ่นละ 1 ครั้ง มีเด็กและครอบครัวเข้าร่วมกิจกรรม  

จำ�นวน 36 คน เพื่อให้พ่อแม่ผู้ดูแลเด็กได้มีโอกาสทำ�กิจกรรมและใช้เวลาคุณภาพร่วมกับเด็ก

	 ความเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้น คือ พ่อแม่ผู้ดูแลเด็กเห็นความสำ�คัญของการเลี้ยงดูเด็กตามพัฒนาการ  

มีการนำ�ความรู้เรื่องการสนับสนุนและส่งเสริมพัฒนาการเด็กไปปรับใช้ ปรับเปลี่ยนวิธีการสื่อสารกับลูกจากเดิม

เป็นการสื่อสารเชิงบวกมากขึ้น 
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เสียงสะท้อนจากผู้ปกครองเด็กที่เข้าร่วมอบรม 

	 “ รู้สึกประทับใจกิจกรรมทุกกิจกรรม ได้รู้ว่าเมื่อเราเป็นผู้ทำ�ลาย เราก็สร้างใหม่ได้ ตั้งใจจะนำ�ความรู ้

ไปปรับใช้ จะรับฟังหลานและพูดคุยกันให้มากขึ้น ” 

	 “ ดีใจที่ได้ใช้เวลาดีๆกับลูก เห็นลูกมีความสุข แม่ก็มีความสุข การเข้าร่วมกิจกรรมทำ�ให้แม่ใจเย็นลง ” 

	 “ ดีใจที่ลูกเปลี่ยนไปในทางที่ดีขึ้น เป็นเพราะเราเปลี่ยนแปลงวิธีปฏิบัติกับลูก เวลาที่ลูกขอ อยากได้อะไร 

ถ้าเราให้ได้ เราก็จะให้ทันที แต่ถ้ายังไม่สะดวกก็จะสอนให้ลูกรอ เมื่อถึงเวลาเราก็ทำ�ตามสัญญาที่ให้ไว้  

ลูกก็เชื่อใจเรามากขึ้น”

	 “ ช่วงที่ทำ�กิจกรรมก็ได้นำ�ความรู้เรื่องการสื่อสารไปใช้เลย เราไม่ได้อยู่กับลูก โทรไปหาลูกก็พูดกับลูกดีๆ  

ฟังสิ่งที่ลูกเล่า ชมในสิ่งลูกทำ�ได้ด ี”

	 งานบำ�บัดฟื้นฟู มิได้เพียงฟื้นฟูเยียวยาร่างกายให้หายเป็นปกติ และเยียวยาฟื้นฟูจิตใจ 

คล่ีคลายปมคา้งใจของเดก็ เพือ่ให้เด็กสามารถกลบัมาใช้ชวีติ มีวธิคีดิ วธีิสือ่สารและเข้าสังคมได้ดขีึน้

เท่านั้น แต่การฟื้นฟูเยียวยาและส่งเสริมพัฒนาให้พ่อแม่ ผู้ปกครองเด็ก สามารถทำ�หน้าที่ของตนได้

ดีขึ้น ก็เป็นสิ่งสำ�คัญเร่งด่วนเช่นกัน เพราะเด็กจะเติบโตได้ดีในสภาพแวดล้อมทางครอบครัวที่อบอุ่น

และปลอดภัย 
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โรงเรียนคุ้มครองเด็ก

	 ในปี 2565 มีโรงเรียนเข้าร่วมโครงการ

โรงเรยีนคุม้ครองเดก็ จำ�นวนทัง้สิน้ 566 โรงเรยีน 

เป็นโรงเรียนที่เขตพื้นที่การศึกษาคัดเลือก 

ให้เข้ามาร่วมโครงการ จำ�นวน 245 โรงเรียน  

และเป็นโรงเรียนที่สมัครใจเข้าร่วมโครงการ 

โดยสมัครตรงกับมูลนิธิฯ จำ�นวน 321 โรงเรียน  

ตลอดทั้งปีมูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กได้จัด 

กิจกรรมท้ังรูปแบบออนไลน์ และ on-site  

เชน่ หอ้งเรยีนครูออนไลน ์การจดั workshop เพือ่พัฒนาความรูค้วามเขา้ใจในการดำ�เนนิงานโรงเรยีนคุม้ครอง

เด็กใน 4 ภาค จากการทำ�กิจกรรมในปีนี้มีโรงเรียนเข้าร่วมกิจกรรมโครงการ จำ�นวน 537 โรงเรียน คิดเป็น

ร้อยละ 94 ของจำ�นวนโรงเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการทั้งหมด จากการติดตามผลการดำ�เนินงานของโรงเรียน 

พบว่า ผลการดำ�เนินงานของโรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการมีดังนี้

โครงการโรงเรยีนคุม้ครองเดก็ เป็นอกีหน่ึงโครงการหลกัท่ีมลูนธิิฯ ดำ�เนินงาน  

เพื่อให้โรงเรียนมีการจัดระบบความปลอดภัยในโรงเรียน มีการเฝ้าระวัง 

และช่วยเหลือเด็กกลุ่มเสี่ยง และ มีการส่งเสริมความสัมพันธ์อันดี 

ในโรงเรียน เพื่อช่วยส่งเสริมพฤติกรรมท่ีเหมาะสมของเด็ก โดยทำ�งาน

ร่วมกับเครือข่ายหน่วยงานต่าง ๆ รวมถึงชุมชน

งานพัฒนาเด็กและครอบครัว...ช่วยเสริมพลังป้องกันเด็ก
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การดำ�เนินงาน ยังไม่ได้ดำ�เนินงาน (%) ได้ดำ�เนินงานแล้ว (%)

1.	 การจดัการความปลอดภยัด้านส่ิงแวดล้อมกายภาพ 

(สำ�รวจจุดเสี่ยง / ปรับแก้ไขจุดเสี่ยง)

17.06 82.93

2.	 การจัดระบบการเดินทางของนักเรียนให้ปลอดภัย 18.16 81.83 

3.	 ดำ�เนินงานเรื่องความปลอดภัยจากภัยธรรมชาติ 

และ ภาวะฉุกเฉิน

28.88 71.11

4.	 ดำ�เนินงานเรือ่งภัยจากบคุคลอนัตราย/ความรุนแรง 14.22 85.77

5.	 สำ�รวจความเส่ียงในการทำ�กิจกรรมการเรียนการสอน 15.53 84.46

6.	 การจดักจิกรรมให้ความรูนั้กเรียนเรือ่งความปลอดภยั 

อาท ิการป้องกนัการรงัแกกัน, กจิกรรม อบรมเรือ่ง

ภัยพิบัติ / อัคคีภัย / การรับมือกับภาวะฉุกเฉิน

15.75 84.24

7.	 การจัดกิจกรรมเสริมสร้างพฤติกรรมเชิงบวกให้

กบันักเรยีนเพือ่ลดปัญหาพฤติกรรมที่ไมเ่หมาะสม

14.87 85.12

8.	 กิจกรรมส่งเสริมความรู้ทักษะพ่อแม่ผู้ปกครอง 52.51 47.48

9.	 การช่วยเหลือเด็กกลุ่มเสี่ยง 10.72 89.27

10.	การกำ�หนดนโยบาย / มาตรการ / โครงสร้างการ

ทำ�งานโรงเรียนคุ้มครองเด็ก

19.25 80.74
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	 นอกจากนี ้จากการสำ�รวจความคดิเหน็ของครใูนโรงเรยีน

ถึงความเปล่ียนแปลงของโรงเรียนหลังจากเข้าร่วมโครงการ  

รอ้ยละ 90.15 พบวา่ โรงเรยีนมกีารเปลีย่นแปลง โดย รอ้ยละ 84.78  

ใหค้ำ�ตอบวา่ ส่ิงทีเ่ปล่ียนแปลงอยา่งชดัเจน คอื โรงเรยีนมจุีดเสีย่ง 

นอ้ยลง และ รอ้ยละ 15.21 พบวา่พฤตกิรรมนกัเรยีนดขีึน้และครู 

มีการใช้วินัยเชิงบวกมากขึ้น 

	 อย่างไรก็ดี โรงเรียนยังได้สะท้อนอีกว่าโรงเรียน

ยังต้องการการปรับปรุงแก้ไขเพื่อให้โรงเรียนเป็นโรงเรียน

คุ้มครองเด็กที่ดีข้ึน อันดับ 1 คือ ต้องการปรับปรุงแก้ไข 

จุดเสี่ยง อันดับ 2 ต้องการอบรมและพัฒนาครูเพื่อดำ�เนินงาน 

โรงเรียนคุ้มครองเด็ก อันดับ 3 การพัฒนาด้านอื่นๆ เช่น พัฒนา 

การดำ�เนินงานกับนักเรียนหรือผู้ปกครอง

	 จากการดำ�เนินงานของโรงเรียนในปีนี้ มีโรงเรียน 

ที่มีการดำ�เนินงานตามกรอบโรงเรียนคุ้มครองเด็กทั้ง 3 ด้าน 

จำ�นวน 54 โรงเรียน กระจายอยู่ท้ัง 4 ภูมิภาค ปัจจัยสำ�คัญ 

ทีท่ำ�ใหโ้รงเรยีนมกีารขับเคลือ่นโครงการโรงเรียนคุม้ครองเด็กได้ 

อยา่งมปีระสิทธภิาพ คือ ผู้บรหิารโรงเรยีน ท่ีใหค้วามสำ�คัญและมคีวาม

เขา้ใจในโครงการโรงเรยีนคุม้ครองเดก็ และสามารถบริหารจดัการ 

ให้ครูมีการดำ�เนินงานตามกรอบแนวคิดโรงเรียนคุ้มครองเด็ก 

อย่างต่อเนื่อง จนเกิดเป็น “ครูคุ้มครองเด็ก” ของเด็กทุกคน 
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การป้องกันการรังแกกันในโรงเรียน
 

		  ในปี 2565 มลูนิธศินูย์พทิกัษสิ์ทธเิดก็ ดำ�เนินโครงการป้องกันการรงัแกกนัในโรงเรียน

เปน็ปทีี่ 3 โดยได้สนับสนุนช่วยเหลือโรงเรียน 25 โรงเรียนในการจัดกิจกรรมการป้องกันการรังแกกัน

ในโรงเรียน ในปีนี้มีโรงเรียนให้ความสนใจในเรื่องนี้มากขึ้น อาจเนื่องมาจากข่าวเรื่องเด็กถูกรังแกที่มี

มากขึ้น จากการทำ�งานที่ผ่านมา มูลนิธิฯ พบว่า ปัญหาการรังแกกันโดยส่วนใหญ่ครูจะทราบเรื่อง 

เม่ือเหตกุารณ์รนุแรงแล้ว เน่ืองจากการรงัแกกันมกัจะเกิดขึน้ในชว่งเวลาทีค่รไูมอ่ยู่ หรอืนอกเวลาเรยีน  

และหากไม่มีเด็กบอกครู ครูจะไม่ทราบเรื่องราวท่ีเกิดขึ้น ครูจะทราบเรื่องก็ต่อเม่ือเกิดเหตุการณ์ 

ที่รุนแรงไปแล้ว ซึ่งยากต่อการแก้ไข มูลนิธิฯ จึงสรุปประเด็นสำ�คัญที่โรงเรียนควรพิจารณาเพื่อเป็น

แนวทางในการป้องกันปัญหาการรังแกกันในโรงเรียน ก่อนที่เหตุการณ์จะรุนแรงดังนี้ 

ครูเข้าใจและเห็นปัญหาเร็ว ช่วยลดปัญหา 

 
	 จากการทำ�งานที่ผ่านมา มูลนิธิฯ พบว่า เด็กที่ 

ถูกรังแกหลายคนจะไม่กล้าพอท่ีจะบอกหรือแจ้งขอความ

ช่วยเหลือใดๆ เนื่องจากเด็กไม่แน่ใจว่าเมื่อพูดไปแล้ว 

ทุกอย่างจะดีขึ้นหรือแย่ลง และครูหรือผู้ใหญ่จะช่วยอะไร

เขาได้แค่ไหน

	 จากการทำ�งานกับครูท่ีผ่านมา มีตัวอย่างของ 

การทำ�งานของครูเพื่อช่วยให้ครูรู้ปัญหาได้เร็วขึ้น เช่น  

การมกีลอ่งรอ้งทกุขส์ำ�หรบัใหเ้ดก็ไดเ้ขยีนเลา่สิง่ทีอ่ดึอดัใจ

หรอืกงัวลใจ การสรา้งเครอืขา่ยเดก็ในแตล่ะหอ้งโดยเดก็สามารถมาบอกเลา่ใหค้รไูดร้บัรูถ้งึสถานการณก์ารรงัแกกัน 

ในห้องเรียน การเพิ่มกิจกรรมให้เด็กทำ�ในเวลาเรียนหรือโฮมรูมหรือการบ้าน เช่น ให้เด็กพูดหรือเขียนถึงความรู้สึก

หรือเพื่อนที่ชอบ ไม่ชอบ เป็นต้น 
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 ครูรับฟัง และแก้ปัญหาอย่างจริงจัง 

	 เม่ือครูรับรู้ปัญหาแล้ว ต้องไม่น่ิงนอนใจ แต่ต้องแก้ไข

ปญัหาอยา่งจรงิจงั และมกีารตดิตามอยา่งตอ่เนือ่ง มิฉะนัน้ปัญหา

เล็กๆ ในวันนี้อาจลุกลามเป็นปัญหาที่ใหญ่ขึ้น และแก้ไขยากขึ้น 

สิ่งแรกที่ครูต้องทำ�เมื่อเด็กมาบอกหรือได้พูดคุยกับเด็ก คือ  

รับฟังเด็ก อย่าเพิ่งด่วนตัดสินว่าเป็นความผิดของใคร โดยครู 

ควรรับฟัง และ ถามความรู้สึกของเด็ก ครูสามารถให้กำ�ลังใจ 

เด็กได้เม่ือเด็กสะท้อนความรู้สึกที่แย่มากๆ หากครูผ่าน 

กระบวนการอบรมเรื่องการให้คำ�ปรึกษาเบ้ืองต้นจะช่วยให้คร ู

เปน็ทีป่รกึษาไดด้ยีิง่ขึน้ หลงัจากน้ันจะต้องมกีารวางแผนแก้ปญัหา 

ตัวอย่างการทำ�งานของครู เช่น ครูพูดคุยกับเด็กที่เป็นคนรังแก 

เพื่อให้เด็กเข้าใจความรู้สึกของเพื่อน และให้เด็กช่วยเสนอว่าจะ

มีทางออกอย่างไร , ครูทำ�กลุ่มในห้องเรียน เพื่อให้เด็กเปิดใจคุยกัน กรณีที่เด็กเข้าใจผิดกันจนเกิดเป็นความขัดแย้ง

สร้างความรู้สึกเห็นอกเห็นใจ และส่งเสริมบรรยากาศเพื่อนช่วยเพื่อน

	 การรังแกกันส่วนหน่ึงมาจากการที่เด็กไม่เห็นอกเห็นใจกัน ดังนั้นจะมีครูบางคนที่พยายามส่งเสริมให้เด็ก

มีความเข้าอกเข้าใจคนที่แตกต่างจากตนเอง ด้วยการทำ�กิจกรรมเพื่อนช่วยเพื่อน เช่น ให้เด็กเรียนดีช่วยเหลือเด็ก

เรียนอ่อน ให้เด็กแข็งแรงช่วยเหลือเด็กที่อ่อนแอกว่า เป็นต้น 

	 นอกจากนี้ในกระบวนการกิจกรรมการป้องกันการรังแกกัน มูลนิธิฯ ได้มุ่งเน้นในเร่ืองการให้เด็กเข้าใจถึง 

ความแตกต่างและความลำ�บากของเด็กบางคนที่มีข้อจำ�กัด เช่น เด็กที่มีลักษณะพิเศษไปจากปกติ เมื่อเด็กเข้าใจ

และเห็นอกเห็นใจเพื่อนที่แตกต่างจากตนเองจะเป็นการช่วยป้องกันปัญหาการรังแกกันได้เป็นอย่างดี
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ให้ความรู้ ฝึกทักษะเด็กในการป้องกันแก้ไขปัญหา

	 หลายครัง้ทีม่ลูนธิฯิ พบวา่ การรงัแกกนัของเดก็อาจไมไ่ดม้าจากเจตนาทีจ่ะทำ�รา้ยกนัอยา่งจรงิจงั แตอ่าจเริม่ตน้ 

มาจากความรู้เท่าไม่ถึงการณ์ เช่น เล่นกันจนเลยเถิดเป็นการกล่ันแกล้ง ยิ่งเด็กท่ีถูกกระทำ�มีลักษณะอ่อนแอ  

หรือยอมให้คนอื่นกล่ันแกล้ง ยิ่งมีโอกาสทำ�ให้เหตุการณ์เกิดขึ้นซ้ําๆ การให้ความรู้เด็กให้เข้าใจว่าการกระทำ�ใด 

เป็นการเล่นกัน การกระทำ�ใดเป็นการรังแกกัน เป็นส่ิงสำ�คัญ เพราะสำ�หรับเด็กบางคนไม่รู้ตัวว่าตนเองกำ�ลัง

รังแกคนอื่นอยู่ ไม่ใช่การเล่นกัน และ การฝึกทักษะให้เด็กได้รู้จักวิธีการแก้ปัญหาเมื่อถูกรังแก เช่น วิธีการสื่อสาร  

การขอความช่วยเหลือ รวมถึงการทำ�ให้เด็กคนอื่นที่อยู่ในเหตุการณ์ได้รู้ว่าตนเองจะทำ�อย่างไรได้บ้างเมื่อพบว่า 

มีเพื่อนถูกรังแก ซึ่งการทำ�ให้มี “ผู้ช่วยเหลือ” มีจำ�นวนมากขึ้น จะยิ่งช่วยลดปัญหาการรังแกกันได้ 

สร้างข้อตกลง ช่วยป้องกันปัญหาตั้งแต่เริ่มต้น

	 ในบางโรงเรียนจะมีการวางกฎกติกา ข้อตกลงในการอยู่ร่วมกัน มีทั้งข้อตกลงในระดับโรงเรียนและ 

ระดับห้องเรียน เช่น เราจะไม่กลั่นแกล้งรังแกคนอื่น หรือ หากเราถูกรังแกหรือพบเห็นเพื่อนถูกรังแกเราจะแจ้งครู

ทันที เป็นต้น การสร้างข้อตกลงจะมีประสิทธิผลดียิ่งขึ้นหากให้เด็กได้มีส่วนร่วมในการกำ�หนดข้อตกลงนั้นๆ ร่วมกัน 

และอาจจะพูดคุยตกลงกันกรณีที่มีการไม่ทำ�ตามข้อตกลงว่าจะทำ�อย่างไร เช่น บางโรงเรียนเด็กๆ ตกลงกันว่าหาก

ใครรังแกคนอื่นจะต้องจ่ายค่าปรับจำ�นวนเงินเป็นไปตามกติกาของกลุ่มที่เด็กๆ ตกลงกันโดยมีครูร่วมเป็นที่ปรึกษา 

	 บทเรียนจากการทำ�งานโครงการการป้องกันการรังแกกันในโรงเรียน ทำ�ให้เห็นว่าเมื่อครูเปิดใจ เข้าใจ  

และเข้าถึงเด็ก จะช่วยให้เด็กมีที่พึ่ง แม้ว่าการจัดกิจกรรมการป้องกันการรังแกกันกับเด็กจะใช้เวลาเพียง 2 วัน  

แต่เป็นช่วงเวลาที่ดีที่เป็นโอกาสให้เด็กที่ถูกรังแกได้พูดหรือบอกสิ่งที่เกิดขึ้น และครูได้รับฟังปัญหาอย่างแท้จริง  

เป็นจุดเริ่มต้นในการแก้ไขปัญหาในลำ�ดับต่อไป 
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	 การออกแบบกิจกรรมลด

ความรุนแรงในครอบครัวนั้น มูลนิธิฯ 

วางแผนการให้ความรู้ในลักษณะ 

ค่อยเป็นค่อยไป คือ ทะยอยให้ 

ความรู้กลุ่มเป้าหมายไปทีละเร่ือง  

และให้เวลากับเนื้อหาแต่ละเร่ือง  

เพือ่ใหก้ลุม่เปา้หมายไดเ้กิดความเขา้ใจ

จรงิๆ ดงันัน้กจิกรรมจงึจดัทัง้สิน้ 5 ครัง้ 

โดยครอบครัวเดิมจะเข้าร่วมกิจกรรม  

5 ครั้ง แต่ละครั้งครอบครัวจะได้เรียนรู้เนื้อหาแตกต่างกัน ดังนี้

	 ครั้งที่ 1 เรื่อง เข้าใจพัฒนาการเด็กแต่ละวัย และส่งเสริมความรู้สึกมีคุณค่าในตนเอง

	 ครั้งที่ 2 เรื่อง การสื่อสารเชิงบวก และ การเป็นพ่อแม่ที่ใช้วิธีเชิงบวกในการเลี้ยงดูลูก

	 ครั้งที่ 3 เรื่อง การใช้วินัยเชิงบวก และ การใช้ชีวิตร่วมกันในครอบครัว 

	 ครั้งที่ 4 บูรณาการทุกเรื่องไว้ด้วยกัน และส่งเสริมการใช้ชีวิตร่วมกันในครอบครัว โดยการพาครอบครัวไปค่ายครอบครัว 2 วัน 1 คืน

	 ครั้งที่ 5 พบปะครอบครัว (ติดตามผล และ ครอบครัววางแผนนัดหมายมาเจอกันต่อไป)

กิจกรรมในแต่ละครั้งถูกออกแบบในลักษณะที่เป็นกระบวนการกิจกรรม ไม่ใช่รูปแบบการบรรยายเพียงอย่างเดียว เช่น การแสดงบทบาทสมมติ  

การระดมความเห็นในกลุ่ม การทดลองปฏิบัติ การเล่นการ์ดเกม ฯลฯ ซ่ึงในช่วงแรกทีมคณะทำ�งานในพ้ืนท่ียังไม่ม่ันใจในการเป็นผู้นำ�กิจกรรม  

แต่เมื่อเข้าใจถึงกระบวนการกิจกรรม และได้ทดลองทำ� โดยมีทีมมูลนิธิฯ คอยสนับสนุนช่วยเหลือ ทำ�ให้คณะทำ�งานสามารถดำ�เนินกิจกรรม 

ได้ด้วยตนเอง และสามารถพัฒนาทักษะการเป็นผู้นำ�กิจกรรมได้อีกด้วย 

	 จากการดำ�เนินงานที่ผ่านมา พบว่าครอบครัวท่ีเข้าร่วมกิจกรรมหลายครอบครัวมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน ส่วนใหญ่ 

เกิดจากความเข้าใจในพฤติกรรมตามวัยของลูกมากขึ้น เข้าใจที่มาที่ไปของพฤติกรรมที่เกิดขึ้น และ ปรับการสื่อสารให้เป็นเชิงบวกมากข้ึน  

เมื่อพ่อแม่ผู้ปกครองปรับวิธีการสื่อสาร ทำ�ให้ลูกหลานก็ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมตามไปด้วย เช่น ให้ความร่วมมือมากขึ้น มีการช่วยเหลือพ่อแม่ 

ผู้ปกครองมากขึ้น ดั่งคำ�ที่พ่อแม่ผู้ปกครองหลายคนสะท้อนว่า “เด็กๆพูดง่ายขึ้น” ในขณะที่เด็กๆบอกว่า “พ่อแม่พูดดีๆ ด้วยมากขึ้น” 

	 นอกจากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดในครอบครัวแต่ละครอบครัวแล้ว การเกิดเครือข่ายครอบครัวก็เป็นอีกหน่ึงผลลัพธ์ที่เป็นที่น่าพอใจ 

ของทีมงาน เห็นได้จากการที่ครอบครัวที่เข้าร่วมกิจกรรมมีการนัดหมายพบปะกันหลังจากกิจกรรมจบลงไปแล้ว ซึ่งจะช่วยให้ครอบครัว 

มีการช่วยเหลือกันในโอกาสต่อๆ ไป ซึ่งเป็นการช่วยลดความกดดันในครอบครัวลงได้บ้าง

	 แม้ว่าการดำ�เนินงานโครงการจะจบลง แต่มูลนิธิฯ คาดหวังว่าในทุกพ้ืนที่จะมีการต่อยอด ต่อเติม การดำ�เนินงาน เพ่ือพัฒนาตนเอง 

รวมถึงขยายผลไปสู่ครอบครัวอ่ืนๆ ให้ได้รับโอกาสดีๆ แบบนี้ต่อไป บทเรียนท่ีทีมงานมูลนิธิฯ พบจากการทำ�กิจกรรมน้ี คือ การทำ�งานเพื่อ

พัฒนาครอบครัวและป้องกันปัญหาความรุนแรงควรมีการวางแผนและออกแบบกระบวนการในลักษณะที่ค่อยเป็นค่อยไป ไม่ควรทำ�แบบเร่งรีบ  

หรอืเนน้ปริมาณ การทำ�งานกบัครอบครวัจำ�นวนไมม่ากนกั และ ทำ�ตอ่เนือ่งหลายครัง้ จะชว่ยใหเ้กิดการเปลีย่นแปลงทีด่กีวา่ เกดิประโยชน์กับทัง้เดก็  

ผู้ปกครอง รวมถึงคณะทำ�งาน 

ชุมชนคุ้มครองเด็ก
	 ปี 2565 มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กได้ดำ�เนินกิจกรรมลดความรุนแรงในครอบครัวใน 2 ตำ�บลที่เป็นตำ�บลนำ�ร่อง 

ในโครงการชมุชนคุม้ครองเดก็ คือ ตำ�บลโคกสงา่ จงัหวัดขอนแก่น และ ตำ�บลสันมะค่า จงัหวัดเชยีงราย โดยการดำ�เนนิงาน 

มุ่งเน้นการพัฒนาให้เกิดคณะทำ�งานดำ�เนินกิจกรรมลดความรุนแรงในแต่ละพื้นที่ รวมถึงการพัฒนาครอบครัว 

เพื่อให้ครอบครัวมีความเข้าใจกัน ให้ครอบครัวเพิ่มโอกาสในการทำ�กิจกรรมร่วมกัน และ ปรับการสื่อสารต่อกันให้มี 

การสื่อสารเชิงบวกมากขึ้น จากการดำ�เนินงานในปีนี้ มีครอบครัวเข้าร่วมกิจกรรมทั้งสิ้น 43 ครอบครัว และมีคณะทำ�งาน

ร่วมดำ�เนินงานทั้งสิ้น 29 คน ซึ่งมีทั้งองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น โรงเรียน ศูนย์เด็กเล็ก และกรรมการชุมชน/หมู่บ้าน
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	 ตลอดปี 2565 ฝ่ายสือ่สารองคก์ร มีการสือ่สารกับสงัคมอย่างตอ่เน่ือง เพ่ือใหเ้กิดความรู ้ความเข้าใจ 
ในเรื่องการเลี้ยงดูเด็กโดยไม่ใช้ความรุนแรง และเปิดโอกาสให้ประชาชนได้มีส่วนร่วมในการปกป้อง 
คุ้มครองเด็ก ผ่านการดำ�เนินงานต่างๆ ดังนี้ 

ผลิตสื่อ เสริมความรู้เรื่องการดูแลเด็กโดยไม่ใช้ความรุนแรง 

งานสื่อสารองค์กร
ช่วยเสริมความเข้าใจเรื่องการดูแลเด็ก

	 ด้วยการพัฒนาเนื้อหาเว็บไซต์ www.

thaichildrights.org ใหม้เีนือ้หาทีค่รอบคลมุ

เรื่องการดูแลเด็ก และเป็นแหล่งค้นคว้า 

ข้อมูล สำ�หรับนักเรียน นักศึกษาและบุคคล

ทั่วไปอีกด้วย มีการผลิตอินโฟกราฟิก 

จำ�นวน 10 ชิ้น ที่มีเนื้อหาครอบคลุมทั้งเรื่อง 

ความปลอดภยั การเลีย้งดเูดก็ตามมาตรฐาน

ขั้นตํ่าในการเล้ียงดูเด็ก และความรุนแรง 

นอกจากนี้มีการผลิตคลิปวิดีโอ ในรูปแบบ 

Motion graphic จำ�นวน 2 ชุด เสริมทักษะ

ความปลอดภัยทางเพศใหเ้ด็กและการปกปอ้ง

คุ้มครองเด็กในโรงเรียน 

 เสวนาออนไลน์ ปกป้องเด็กจากภัยต่างๆ

	 มีการจัดเสวนาออนไลน์ 2 ครั้ง ในเรื่องของการปกป้องเด็ก 

และเยาวชนจากนโยบายกัญชา และการยุติความรุนแรงต่อเด็ก ซ่ึงมี 

ผู้เข้าร่วมประมาณ 200 คน ประกอบด้วย บุคลากรทางด้านการศึกษา 

แพทย์ สื่อมวลชน องค์กรภาคสังคม นักศึกษา และประชาชนทั่วไป  

(รับชมคลิปย้อนหลัง สแกนคิวอาร์โค้ต)
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งานบ่อแดงเดินเพลิน @ หาดแสนสุข : สนุก มีสาระ และสร้างสุขให้กับทุกคนในครอบครัว

	 มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก ร่วมกับ องค์การบริหาร 

ส่วนตำ�บลบ่อแดง โรงเรียนวัดบ่อแดง (จอกประชานุกูล) 

ชมรมวิจัยชุมชนตำ�บลบ่อแดง และหน่วยงานในพ้ืนที่กว่า  

30 หน่วยงาน จัดพื้นที่บริเวณหาดแสนสุข ให้เป็นพื้นที่

สร้างสรรค์และสร้างสุขสำ�หรับเด็กและครอบครัว ในงาน  

“บ่อแดงเดินเพลิน @ หาดแสนสุข” ตำ�บลบ่อแดง  

อำ�เภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา โดยจัดขึ้นในวันอาทิตย์ท่ี  

1 พฤษภาคม 2565 มีผู้เข้าร่วมงาน จำ�นวน 475 คน ประกอบด้วย เด็กและเยาวชน ภาคีเครือข่ายหน่วยงาน 

และผู้ปกครองเด็ก จัดขึ้นเพื่อให้เด็กและครอบครัวได้ใช้ชีวิตร่วมกันในวันหยุด ก่อให้เกิดความสัมพันธ์อันดี 

ในครอบครัว รวมทั้งส่งเสริมให้เกิดการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนในการสร้างสรรค์ให้เกิดกิจกรรมดีๆ สำ�หรับ 

เด็ก เยาวชน และครอบครัว ซึ่งจะเป็นการช่วยลดความรุนแรง ลดความเส่ียงที่เกิดกับเด็กและเยาวชนในพื้นที่  

และสร้างให้พื้นที่หาดแสนสุขเป็นพื้นที่สร้างสรรค์สำ�หรับเด็กและครอบครัวชาวสงขลาต่อไป

	 กิจกรรมภายในงาน ประกอบด้วย บูธกิจกรรมสำ�หรับเด็กและครอบครัว จำ�นวน 26 บูธ ซึ่งมาจาก 25  

หน่วยงาน ทั้งหน่วยงานระดับจังหวัด ระดับอำ�เภอและระดับตำ�บล โดยออกแบบกิจกรรมภายใต้แนวคิด 

หลัก 3 ส คือ สนุก มีสาระ และสร้างความสุข มุ่งเน้นกิจกรรมที่เด็ก เยาวชน ครอบครัวได้ฝึกปฏิบัติจริง  

เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงและเป็นกิจกรรมที่สามารถทำ�ร่วมกันในครอบครัว เพื่อสานความสัมพันธ์ที่ดี 

ในครอบครัวได้อีกด้วย อาทิ กิจกรรมทำ�ขนมท้องถิ่น สลัดโรลผักสลัดอินทรีย์ ทำ�ว่าว ทำ�สบู่จากตาลโตนด สาธิต 

การช่วยเหลือคนจมน้ำ�และความปลอดภัยทางถนน เล่นบอร์ดเกม Safety Ranger เสริมทักษะการป้องกันตนเอง

จากภัยอันตรายบุคคล บ้านนี้ไม่มีความรุนแรง บ้านนี้มีรัก ศิลปะประดิษฐ์ เป็นต้น และการแสดงบนเวที เปิดพื้นที ่

ใหเ้ดก็และเยาวชน แสดงความสามารถทัง้การเลน่ดนตรไีทย การแสดงละคร “ตวัฉนัเปน็ของฉนั” เสรมิทกัษะปอ้งกนั

ภัยทางเพศให้กับเด็ก ละครสะท้อนปัญหาการรังแกกันในเด็ก และการแสดงจากกลุ่มสตรี กลุ่มผู้สูงอายุในชุมชน

26  
รายงานการดำ�เนินงาน
มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก 2565



อาสาสมัครผู้พิทักษ์เด็ก ร่วมปกป้องและส่งเสริมพัฒนาเด็ก

	 ตลอดปี 2565 มีประชาชนทั่วไปให้ความสนใจสมัครเป็นอาสาสมัครผู้พิทักษ์เด็ก ประมาณ 113 คน  

จากทั่วประเทศ มีกิจกรรมที่เกิดจากการดำ�เนินงานของอาสาสมัคร ดังนี้ 

     - กิจกรรมส่งเสริมพัฒนาเด็ก ณ  

บ้านพาเพลิน 

	 อาสาสมัครมีการจัดกิจกรรมส่งเสริม 

พฒันาเดก็ ทัง้ในรปูแบบออนไลนแ์ละออนไซต ์ 

เนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของ 

เชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ที่ยังมีการระบาด 

อย่างต่อเน่ือง กิจกรรมเน้นการมีส่วนร่วม 

ของเด็ก กระตุ้นความคิดสร้างสรรค์ผ่านงานศิลปะ ประดิษฐ์ เสริมทักษะด้านความปลอดภัยและทักษะชีวิต 

ที่จำ�เป็นสำ�หรับเด็ก

	 -	 กิจกรรม “พี่อาสาชวนน้องห่างไกลภัยทางเพศ”

		  อาสาสมัครจัดกิจกรรม “พี่อาสาชวนน้องห่างไกลภัยทางเพศ” ให้กับเด็กนักเรียนโรงเรียนวัดเกรียงไกร 

(โพธิ์ประสิทธิ์) ตำ�บลเกรียงไกร อำ�เภอเมืองนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ มีเด็กตั้งแต่ระดับชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 4 - มัธยมศึกษาปีที่ 3 จำ�นวน 47 คน และคุณครู 12 คน เพื่อเสริมสร้างความรู้และทักษะในการดูแลตนเอง 

ให้ปลอดภัยจากภัยทางเพศ โดยนำ�สาระความรู้จากกิจกรรมตัวฉันเป็นของฉัน และกิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองเพศ  

ของมูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก ไปออกแบบกระบวนการที่เน้นการมีส่วนร่วมของเด็ก รับฟังสภาพปัญหาหรือ

สถานการณ์ความไม่ปลอดภัยที่เด็กพบในชีวิตประจำ�วัน พร้อมให้คำ�แนะนำ�ในการป้องกันปัญหา จากการจัด

กิจกรรมในครั้งนี้ อาสาสมัครได้รับรู้ถึงสภาพปัญหาที่เกิดขึ้นกับนักเรียน เด็กบางคนเป็นกลุ่มเสี่ยงที่อาจจะถูกล่วง

ละเมิดทางเพศ เด็กบางคนพบปัญหาความรุนแรงในครอบครัว อาสาสมัครได้รวบรวมข้อมูลที่เด็กเขียนสะท้อน 

ส่งมอบให้กับผู้อำ�นวยการโรงเรียน เพื่อติดตามและให้ความช่วยเหลือเด็กนักเรียน โดยโรงเรียนจะดำ�เนินงาน 

ร่วมกับหน่วยงานในพื้นที่ต่อไป
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อบรมผลิตสื่อนักสื่อสารลดความรุนแรงต่อเด็ก 

	 นอกจากนี้มีการจัดกิจกรรมพัฒนาศักยภาพเด็กและเยาวชน ภายใต้โครงการยุติความรุนแรงต่อเด็ก 
ในประเทศไทยและอาเซียน โดยมูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก ร่วมกับคณะเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี จัดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ “นักสื่อสารลดความรุนแรงต่อเด็ก รุ่นที่ 1”  
ให้แก่นักศึกษาชั้นปีที่ 4 จำ�นวน 64 คน จากสาขาวิชาเทคโนโลยีการโฆษณาและประชาสัมพันธ์ 
	 การอบรมคร้ังที่ 1 หัวข้อเรื่อง “ความรุนแรงต่อเด็ก หยุดได้!” เพื่อให้นักศึกษาเข้าใจและรู้ถึงผลกระทบ 
ของความรุนแรง ปัจจัยเสี่ยงและการป้องกันความรุนแรงต่อเด็ก ได้รับการถ่ายทอดความรู้จากวิทยากรผู้เชี่ยวชาญ 
คือ แพทย์หญิงปริชวัน จันทร์ศิริ ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โดยหลัง 
การอบรม นักศึกษาระดมความคิดเห็นเลือกประเด็นความรุนแรงเพื่อพัฒนาเนื้อหาสำ�หรับผลิตสื่อต่อไป
	 กิจกรรมนักส่ือสารลดความรุนแรงต่อเด็ก ได้รับการสนับสนุนจาก German Federal Ministry for  
Economic Cooperation and Development (BMZ) และ Terre des hommes Germany

การดูแลปกป้องเด็กให้ปลอดภัยจากความรุนแรงทุกรูปแบบ ไม่ใช่หน้าที่ของใครคนใดคนหนึ่ง 

หรือองค์กรใดองค์กรหนึ่ง แต่หากต้องการอาศัยพลังความร่วมมือจากทุกภาคส่วน  

เพราะการคุ้มครองเด็ก เป็นหน้าที่ของเราทุกคน 
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	 ตลอดป ี2565 มูลนธิฯิ ไดร้บัการสนบัสนนุการทำ�งานชว่ยเหลอืเดก็ในหลากหลายรปูแบบ ทัง้การสนบัสนนุ

ด้านงบประมาณ การจัดกิจกรรมเพื่อระดมทุนให้กับมูลนิธิฯ การบริจาคสิ่งของต่างๆให้กับเด็กและครอบครัว 

ที่มูลนิธิฯ ดูแล การสนับสนุนพ้ืนที่ในการวางกล่องรับบริจาค มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก ขอขอบพระคุณ 

หน่วยงาน ดังนี้

	 บริษัท เซลส์เวิร์คส์ จำ�กัด 

	 บริษัท ทางด่วนและรถไฟฟ้ากรุงเทพ จำ�กัด (มหาชน) 

	 โครงการไฟฟ้า ธนาคารทหารไทยธนชาต จำ�กัด (มหาชน) 

	 บริษัท คาโอ อินดัสเตรียล จำ�กัด 

	 บริษัท ยูนิเพรสซิเดนท์ (ประเทศไทย) จำ�กัด 

	 บริษัท เอ็มเค เรสโตรองต์ กรุ๊ป จำ�กัด (มหาชน) 

	 บริษัท คาร์มาร์ท จำ�กัด (มหาชน) 

	 โรงงานผลิต-ขายส่งเสื้อผ้าเด็ก Lovebabykids 

	 บริษัท เจ.เจ.แบค อินดัสตรี จำ�กัด 

	 บริษัท สุ-วรา คอนซัลแทนซ์ จำ�กัด 

	 บริษัท แมท คอนเนอร์ จำ�กัด (สำ�นักงานใหญ่) 

	 การทำ�งานช่วยเหลือเด็กท่ีถูกกระทำ�ความรุนแรง เป็นภารกิจสำ�คัญที่มูลนิธิ 

ศนูยพ์ทัิกษสิ์ทธเิดก็ดำ�เนินการมาอย่างตอ่เนือ่ง โดยได้รบัการสนับสนนุจากหลายภาคส่วน  

มูลนิธิศนูยพ์ทัิกษสิ์ทธเิดก็ เป็นหน่วยงานทีมี่ผู้สนับสนนุทีเ่ขา้ใจ เชือ่ม่ันและพรอ้มให้การสนับสนุน 

ในการทำ�งาน ทำ�ให้ในปี 2565 มูลนิธิฯ สามารถดำ�เนินการช่วยเหลือเด็กๆ ได้อย่างต่อเนื่อง 

 งานระดมทุน 
ระดมทรัพยากรช่วยเหลือเด็ก
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	 มูลนิธิธนาคารกสิกรไทย 

	 บริษัท ธนารักษ์พัฒนาสินทรัพย์ จำ�กัด 

	 บริษัท แบงค็อกคิดส์ จำ�กัด 

	 Baby Sensory สถาบันเสริมพัฒนาการเด็ก 

	 โรงพยาบาลกรุงเทพสนามจันทร์ 

	 โรงพยาบาลกรุงเทพ 

	 กิจการร้านสวัสดิการทหารเรือ 

	 กองกิจการร้านสวัสดิการทหารอากาศดอนเมือง 

และขอขอบคุณประชาชนทุกท่าน เพราะการสนับสนุนทั้งจากภาครัฐ ภาคเอกชน

และประชาชน ทำ�ให้มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก สามารถดำ�เนินงานปกป้อง

คุ้มครองเด็กมาได้ตลอด 41 ปีที่ผ่านมา 

งานทอดผ้าป่าช่วยน้องให้ปลอดภัย 

ณ วัดหงส์รัตนารามราชวรวิหาร
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เสียงสะท้อนของเครือข่าย 

	 “สิง่ทีห่มอประทบัใจมากทีสุ่ด คือ การมุง่มัน่ ทุม่เทในการทีม่อง

เหน็ประโยชนข์องเดก็เปน็สำ�คญั เป็นการทำ�งานแบบมหีลกัการ มคีวาม

เปน็วชิาการ มคีวามเปน็มอือาชพี ซึง่สิง่เหลา่นีเ้ปน็เรือ่งทีท่างมลูนธิศินูย์

พทิักษ์สทิธเิด็กใหค้วามสำ�คญั ตัง้แตช่่วงแรก ๆ  ทีห่มอมปีระสบการณไ์ด้

เรยีนรูจ้ากวทิยากรตา่งประเทศ ทีม่ลูนธิศินูยพ์ทิกัษส์ทิธเิดก็เชญิมา และ

ได้มีโอกาสที่จะเข้าถึงองค์ความรู้ ซึ่งเป็นความรู้ที่สุดยอด ต่อให้เราไป

เรียนต่างประเทศ เราก็อาจไม่ได้เข้าถึงความรู้แบบนี้ เป็นประสบการณ์

ตรงของผู้ที่ทำ�งานมาถ่ายทอดให้เราฟัง ได้เข้าถึงความรู้ทั้งข้อมูลทฤษฎี 

ปฏิบัติ ทั้งทัศนคติที่มีกระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน และมีผู้เข้าร่วมอบรม

หลากหลายวิชาชีพอีก สิ่งเหล่านี้เป็นความประทับใจมากสำ�หรับหมอ

ที่กำ�ลังจะเริ่มทำ�งานใหม่คนหนึ่ง เป็นการเปิดโลก เป็นการทำ�งานแบบ

องค์รวมที่เราจะเห็นทั้งการทำ�งานกับเด็ก ครอบครัว และการทำ�งานกับ

ผู้ประกอบวิชาชีพต่าง ๆ ด้วยกันเอง เป็นการทำ�งานทั้งรักษา ป้องกัน 

หรือสนับสนุนฟื้นฟูต่าง ๆ เป็นการทำ�งานสหวิชาชีพ หมอได้เรียนความ

เป็นวิชาชีพอื่น ๆ ที่จะต้องเกี่ยวเนื่องกับวิชาชีพของตนเองผ่านทาง 

การถ่ายทอดของพี่ ๆ หลายคน จากการทำ�งานในมูลนิธิ แล้วหมอ 

เห็นความเสียสละ เห็นความไม่ท้อแท้ เห็นความต่อเน่ืองที่ทุกคน 

พยายามทำ�ส่ิงเหล่าน้ี รู้สึกว่าสิ่งที่ตัวเองได้มา แล้วก็คุณค่าเหล่านี้ 

เป็นประโยชน์อย่างมากที่ทำ�ให้หมอเอามาทำ�งานในการดูแลเด็ก 

และครอบครวั โดยเฉพาะเดก็ท่ีถกูทำ�รา้ยหรอืถกูละเลยทอดทิง้ แลว้หมอ

ก็คิดว่าเป็นการส่งต่อให้กับคุณหมอที่เรียนรู้จากหมอด้วย เพราะฉะนั้น

มันเป็นมากกว่าแค่ความประทับใจ แต่มันเป็นคุณค่าด้วย”

แพทย์หญิง ปริชวัน จันทร์ศิริ 

หัวหน้าหน่วยจิตเวชเด็กและวัยรุ่น ภาควิชาจิตเวชศาสตร์

 คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

	 ตลอดระยะเวลาการทำ�งาน 41 ปี มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กดำ�เนินงานโดยอาศัยความร่วมมือ 

จากทุกภาคส่วนเพื่อร่วมกันขับเคลื่อนงาน ส่งผลให้เด็กได้รับการปกป้องคุ้มครอง อยู่ดีมีสุข ปลอดภัย  

เสียงสะท้อนของกัลยาณมิตรที่ทำ�งานร่วมกันมาตลอดนี้ แสดงให้เห็นถึงความเชื่อมั่น ศรัทธา และเป็นพลัง

สำ�คัญที่ทำ�ให้มูลนิธิฯ ยังมุ่งมั่นในการทำ�งานเพื่อสร้างสังคมที่น่าอยู่ปลอดภัยและเอื้ออาทรสำ�หรับเด็ก

	 “ประการแรกที่ชอบในแนวทางการทำ�งานของมูลนิธิศูนย์พิทักษ์

สิทธิเด็ก คือ การทำ�งานมีทั้งนักสังคมสงเคราะห์ นักกฎหมาย รวมทั้งนักบำ�บัด  

ในการร่วมทำ�งานกับเคส ทำ�ให้ทีมการช่วยเหลือคุ้มครองเด็กได้ใช้ความรู้ 

ทัง้ทางดา้นกฎหมายหรอืความรูใ้นเชิงวชิาชพีพรอ้มกนั อยา่งรอบดา้น ประการทีส่อง  

คอื การทำ�งานแบบเกาะตดิสถานการณป์ญัหาของเคส และตดิตามใหก้ารชว่ยเหลอื 

อย่างต่อเนื่อง และทำ�งานร่วมกับโรงพยาบาลแบบเกื้อหนุนกัน ประการที่สาม  

มีการรักษาความสัมพันธ์ระหว่างครอบครัวได้เป็นอย่างดี ให้ครอบครัวมีส่วน 

ชว่ยดแูลเคส โดยเฉพาะกรณเีคสเดก็ทีถ่กูแยกมาคุม้ครอง ออกมาจากครอบครวั 

แต่ก็จะมีการนัดหมายให้ญาติหรือผู้ปกครอง มาพบเด็กได้ในบางโอกาส เช่น  

เวลาพาเด็กมาพบแพทย์ในโรงพยาบาล เด็กมีโอกาสได้เจอผู้ปกครอง ทำ�ให้ 

เด็กรู้สึกว่าเขาไม่ได้ถูกทอดท้ิง และขณะเดียวกันครอบครัวก็รู้สึกว่าเขายัง 

ไม่ห่างเหินกับเด็ก ยังได้รับการส่งข่าวข้อมูลอะไรต่าง ๆ จากมูลนิธิศูนย์พิทักษ์

สิทธิเด็กสู่ครอบครัวของเขาอยู่สมํ่าเสมอ นอกจากนี้ มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก 

ไดม้กีารพัฒนาบุคลากรขององค์กรให้มคีวามเชีย่วชาญชำ�นาญในการคุม้ครองเดก็  

ทำ�ให้เห็นศักยภาพของบุคลากรว่าทำ�งานแบบมีประสิทธิภาพจริง ๆ ในฐานะ 

โรงพยาบาลที่ทำ�งานกับเคสแล้วส่งต่อรายงานเหตุหรือขอความช่วยเหลือ 

จากมลูนธิศินูยพ์ทิกัษส์ทิธเิดก็ กร็ูส้กึวางใจวา่เดก็ไดร้บัการชว่ยเหลอื บำ�บัดฟืน้ฟู

อย่างเป็นรูปธรรม และการพัฒนาบุคลากรให้มีความรู้ความสามารถเพิ่มเติม 

ในงานคุม้ครองเดก็ เปน็สิง่ทีท่ำ�ใหตั้วบคุลากรทีท่ำ�งานมคีวามมัน่ใจในเวลาทีเ่ขา

ตอ้งทำ�งานกับเคสตา่ง ๆ  ในส่วนขององคก์ร มองวา่ มคีวามมุง่มัน่ในเร่ืองของการ

ดแูลงานดา้นคุม้ครองเดก็อย่างจรงิจงัและมีการพฒันาอย่างตอ่เน่ืองดว้ย เหน็ไดจ้าก 

การที่องค์กรสนับสนุนให้บุคลากรขององค์กรเองไปทำ�หน้าที่ในองค์กร 

สภาวิชาชีพ ผลักดันให้มีนโยบายการคุ้มครองเด็กที่มีมาตรฐาน อย่างครอบคลุม

ทัว่ประเทศในทางเดยีวกนั อนันีก้เ็ปน็สิง่ทีพ่ีป่ระทบัใจในการทำ�งานตรงน้ีนะคะ”

พ.ต.ท.หญิง วาริณี ขันธสิทธิ์ นักสังคมสงเคราะห์ (สบ 3) 

กลุ่มงานสังคมสงเคราะห์ โรงพยาบาลตำ�รวจ

รายงานการดำ�เนินงาน
มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก 2565 31  



	 “การทำ�งานร่วมกับมูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก บางคนมองว่ามูลนิธิฯ มาหาผลประโยชน์ 

กับโรงเรียนหรือเปล่า มูลนิธิมาเพิ่มภาระงานให้กับโรงเรียนหรือเปล่า ซึ่งคนที่พูดยังไม่เคยสัมผัส 

หรือทำ�งานร่วมกับมูลนิธิฯ จริง ๆ แต่จากการทำ�งานร่วมกับมูลนิธิฯ มาเป็นเวลาหลายปี ทำ�ให้เห็นว่า 

มูลนิธิฯ ไม่ได้มาหาผลประโยชน์หรือเพิ่มภาระงานเลย มูลนิธิฯ มีแต่มาสนับสนุน มาช่วยเติมเต็ม 

สิ่งที่เราขาดแล้วก็มาอุดรูรั่ว อย่างเช่นที่ ยกตัวอย่างว่ารถสองแถว เด็กโหนท้ายคนเดียว เขาก็โทรบอกนะ  

ผอ. คะมีเด็กโหนท้ายนะ ในห้องพยาบาลยังไม่ได้จัดแยกประเภทผู้ป่วย ยังไม่ได้จัดยา คือสิ่งท่ีเรา 

มองไม่เห็น คือเราอยู่กับโรงเรียนทุกวัน ๆ แต่มูลนิธิฯ ถือว่าเป็นบุคคลภายนอกที่ไม่ได้มาจับผิด  

แต่ว่ามาช่วยเติมเต็ม มาเป็นกัลยาณมิตร มาเป็นผู้ช่วย มาเป็นเพื่อนแท้ ถ้าทุกคนคิดแบบนี้ โรงเรียน 

ก็จะพัฒนาไปอย่างรวดเร็ว แล้วก็ก้าวหน้าและยั่งยืนด้วย” 

	 “ในส่วนของมูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กเอง ต้องขอชื่นชมเลยนะครับในการที่จะเป็นภาคี 

เครอืขา่ยหลกัขบัเคล่ือนแนวทางของโรงเรียนคุม้ครองเดก็ สว่นทีโ่รงเรียนในเครือข่ายโรงเรียนคุม้ครองเดก็

ได้รับจากมูลนิธิฯ มีคุณค่าหลายส่วนมาก อย่างเช่น การจัดห้องเรียนครู ห้องเรียนเชิงบวก วินัยเชิงบวก  

เชญิวทิยากรทีม่คีวามรูม้าใหคุ้ณคร ูรวมไปถงึในเรือ่งของตัวฉันเปน็ของฉัน กิจกรรมการปอ้งกันการรงัแกกัน  

การสำ�รวจจุดเสี่ยง รวมไปถึงการสนับสนุนเคร่ืองมือสื่อต่าง ๆ ที่ครูจะเอามาใช้ในการบูรณาการ 

จดัการเรยีนการสอน หรอืมาใช้ในการให้ความรูก้บันักเรยีน ถือวา่เปน็สิง่ทีมี่ประโยชน์ ถือวา่เปน็หนว่ยงาน

ทีเ่ปน็หลกัเลยในการทีจ่ะใหเ้ครอืขา่ยโรงเรยีนคุม้ครองเด็กดำ�เนนิงานได้อยา่งราบรืน่ กต็อ้งชื่นชมนะครบั 

ผมในนามของประธานเครือขา่ยโรงเรียนคุม้ครองเดก็ภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื และในนามคณะกรรมการ

เครอืขา่ยโรงเรยีนคุม้ครองเดก็ ตอ้งขอบคณุทางมลูนธิศินูยพ์ทิกัษส์ทิธเิดก็และเจา้หนา้ทีท่กุทา่นท่ีพยายาม

นำ�กิจกรรมดี ๆ โครงการหลักสูตรดี ๆ มาให้โรงเรียนได้ดำ�เนินการและพยายามจะเป็นพี่เลี้ยง ขับเคลื่อน

ไปด้วยกัน ด้วยความเข้มแข็ง ต้องขอบคุณครับ”

	  “ในมุมมองของผม มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก เปรียบเสมือนพี่เลี้ยงขององค์กรเรา  

ชักนำ�พวกเราไปในทางที่ถูกต้อง ได้มองเด็กอย่างถ้วนทั่ว รอบด้าน และใจถึงใจกับเด็ก เกิดความรัก  

ความเอือ้อาทร มคีวามรูส้กึวา่มลูนธิฯิ เปน็พีเ่ลีย้งทีด่มีาก นำ�องคก์รเราสูส่งัคมกวา้ง แทนทีจ่ะคบัแคบ 

อยู่ตรงนี้ ถ้าไม่มีมูลนิธิฯ พวกเราคงอบรมและรอบรู้แค่ระดับจังหวัด แต่น่ีสามารถกระจายไป 

ทั่วทั้งประเทศ เวลาพบปะกันพบว่าปัญหาของทางโน้นกับปัญหาของทางนี้ไม่เหมือนกันหรือปัญหา

อยา่งเดยีวกนั แตเ่ราไมส่ามารถแกไ้ด ้เขาแกไ้ด ้เราสามารถนำ�วธิกีารของเขามาแก้ เกดิการแลกเปลีย่น 

เรียนรู้กัน ได้มูลนิธินี่แหละเป็นตัวชี้ชัดให้เราหรือแนะแนวทางให้เราว่าควรเป็นอย่างนี้ ซึ่งเขา 

มีประสบการณ์มากกว่า พวกเราสามารถที่จะอบรมกับวิทยากรจากต่างประเทศ เปิดโลกทาง 

ความคิดได้มากขึ้นถือว่าเป็นสิ่งที่ดีสำ�หรับองค์กรของเรา”

	 “ประทับใจมากเพราะว่าทีมงานมูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กทุกคนที่ลงมาโรงเรียน 
มีทั้งมนุษยสัมพันธ์ที่ดีเป็นกันเอง ในเรื่องของความรู้ต่างๆ ถ่ายทอดให้เราหมดไม่ปิดบัง ที่ประทับใจ 
อีกอย่าง คือ สามารถดึงเครือข่ายของทีมงานมาให้กับโรงเรียน ถ้าไม่มีมูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก 
โรงเรียนก็ไม่รู้จักบ้านพักเด็กและครอบครัว สำ�นักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย พัฒนาสังคม 
และความมัน่คงของมนษุยจ์งัหวดัสงขลา โรงพยาบาลสงขลา ซึง่กลุม่คนทีอ่า้งถงึเปน็กลุม่คนทีม่ลูนธิิฯ 
เชิญเข้ามาร่วมกับเราแก้ปัญหาให้กับนักเรียนโรงเรียนวัดบ่อแดง ซ่ึงตัวนี้เป็นจุดที่โรงเรียนภูมิใจมาก
นะคะ แลว้กป็ระทบัใจมากทีไ่ดร้ว่มงานกบัองคก์รนี ้จดุทีป่ระทบัใจของคณะครขูองทมีงานนกัวิจัยชุมชน 
ซึ่งเขาก็ยอมรับว่าถ้าไม่มีมูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กแล้วเขาก็จะโดดเดี่ยวอ้างว้างอาจจะสลายไป  
แต่ปัจจุบันนี้ทีมงานมูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กได้มาร่วมมือ ติดตามงาน ช่วยเหลืองานเราตลอด  
ทำ�ให้ชมรมของเราอยู่ได้อย่างยั่งยืน จนสามารถจดทะเบียนเป็นชมรมวิจัยชุมชนตำ�บลบ่อแดง  
ได้อย่างถูกต้องตามกฎหมาย โดยไดร้บัการประสานจากมลูนิธศินูยพ์ทิกัษ์สิทธเิดก็ และองคก์ารบริหาร
ส่วนตำ�บลบ่อแดง”

นายอนุชิต อุปแก้ว 

ผู้อำ�นวยการโรงเรียนบ้านคูขาด 

(สถิตย์อุปถัมภ์) อำ�เภอพล 

จังหวัดขอนแก่น 

ดร.ปิ่นทอง ใจสุทธิ 

ผู้อำ�นวยการโรงเรียนบ้านขุนสมุทรไทย 

(จ้อยอบเชยอุทิศ) จังหวัดสมุทรปราการ

นายสุธน ชูไพร ประธานชมรมนักวิจัย

ชุมชนตำ�บลบ่อแดง อำ�เภอสทิงพระ 

จังหวัดสงขลา 

นางฉวีวรรณ ซุ้นสุวรรณ 

เลขานุการชมรมนักวิจัยชุมชนตำ�บลบ่อแดง  

อำ�เภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา
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รายงานการเงิน ประจำ�ปี 2565 
	 ปี 2565 มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากหลายหน่วยงาน ทำ�ให้

สามารถดำ�เนินการช่วยเหลือเด็กที่ถูกกระทำ�ความรุนแรง และสามารถทำ�งานเร่ืองการป้องกัน

ปัญหาการละเมิดสิทธิเด็ก โดยได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากทั้งต่างประเทศและภายใน

ประเทศ โดยจากต่างประเทศ ได้รับการสนับสนุน จำ�นวน 8,494,453.97 บาท เป็นการสนับสนุน

จาก องค์กรปาตาจ ประเทศฝร่ังเศส และองค์กรแตร์เดซอม เยอรมนี ส่วนการบริจาคภายในประเทศ  

ไดรั้บจากการจัดกจิกรรมระดมทนุตา่งๆ เชน่ การทอดผา้ปา่ ชว่ยนอ้งใหป้ลอดภยั การวางกลอ่งรบับริจาค การบรจิาค 

จากภาคธุรกิจ ฯลฯ ไดร้บัการสนบัสนนุจำ�นวน 8,296,123.21 บาท ทำ�ใหใ้นป ี2565 มลูนธิฯิ ไดร้บัเงนิสนบัสนนุ 

รวมเป็นเงินจำ�นวน 16,790,577.18 บาท ซึ่งมูลนิธิฯ ได้นำ�ไปใช้จ่ายในการช่วยเหลือเด็กและครอบครัว  

รวมถึงการทำ�งานเรื่องการป้องการการละเมิดสิทธิ จำ�นวน 17,490,217.97 บาท โดยรายละเอียดดังนี้ 

8,494,453.97 บาท

รายงานการเงิน 
ปี 2565

8,296,123.21 บาท

ค่าใช้จ่ายเพื่อช่วยเหลือและคุ้มครองสิทธิเด็ก

ค่าใช้จ่ายเพื่อการบำ�บัดฟื้นฟูเด็กและครอบครัว ค่าใช้จ่ายเพื่อการบริหารจัดการ 

ค่าใช้จ่ายเพื่อส่งเสริมพัฒนาเด็กและครอบครัว 

3,133,247.39 บาท

2,966,944.73 บาท 1,971,441.05 บาท 

 9,418,584 บาท
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ขอบคุณทุกการสนับสนุนเพื่อสร้างสังคมเอื้ออาทรสำ�หรับเด็ก 
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ที่อยู่ 	 :	 979 ซอยจรัญสนิทวงศ์ 12 แขวงวัดท่าพระ 
		  เขตบางกอกใหญ่ กรุงเทพฯ 10600
โทรศัพท์	 :	 02 412 0739 02 412 1196 
Email	 :	 cpcrheadoffice1981@gmail.com
Facebook fanpage : มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก
website	:	 www.thaichildrights.org 
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