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 การขับเคลื่อนนโยบายปกป้องคุ้มครองเด็กในโรงเรียน

จากใจผู้อํานวยการ

เรีียน ท่่านที่่�เคารพ

	  ในปีี พ.ศ. 2566 มููลนิิธิิศููนย์์พิิทัักษ์์สิิทธิิเด็็กดำำ�เนิินโครงการยุุติิการใช้้ 

ความรุุนแรงต่่อเด็็กในประเทศไทยและอาเซีียน ซึ่่�งมีีระยะการดำำ�เนิิน 

โครงการ 3 ปีี (พ.ศ. 2566 - 2568) โครงการนี้้�เป็็นโครงการใหญ่ ่

ซึ่่�งทุุกฝ่่ายร่่วมกัันดำำ�เนิินโครงการ มี ีการดำำ�เนิินงานให้้ความช่่วยเหลืือ 

คุ้้�มครอง ฟ้ื้�นฟููเยีียวยาเด็็กซ่ึ่�งถููกกระทำำ�ความรุนแรงและได้้รัับการเลี้้�ยงดูู 

โดยมิิชอบ รวมทั้้�งการพััฒนาศัักยภาพพ่่อแม่่และผู้้�ดููแลเด็็กซึ่่�งถููก 

กระทำำ�ความรุุนแรงและได้้รัับการเลี้้�ยงดููโดยมิิชอบเพื่่�อให้้เด็็กได้้รัับ 

การเลี้้�ยงดููตามมาตรฐานขั้้�นต่ำำ�� ดำ ำ�เนิินโครงการเชิิงป้้องกััน พั ัฒนา 

ศัักยภาพบุุคคลผู้้�อยู่่�แวดล้้อมเด็็ก ได้้แก่่ ครููในโรงเรีียน คนในชุุมชน ผู้้�ปฏิิบััติิงานคุ้้�มครองเด็็ก ให้้เข้้ามา 

มีีส่่วนร่่วมในการปกป้้องคุ้้�มครอง รวมทั้้�งการรณรงค์์เผยแพร่่ให้้คนในสัังคมเข้้ามามีีส่่วนร่่วมในการ 

ยุุติิการกระทำำ�ความรุุนแรงต่่อเด็็ก จััดการประชุุมเชิิงปฏิิบััติิการหน่่วยงานภาครััฐที่่�เกี่่�ยวข้้องและเครืือข่่าย 

สิิทธิิเด็็กประเทศไทย  ติิดตามทบทวนและให้้ข้้อเสนอแนะต่่อการดำำ�เนิินงานยุุติิความรุุนแรงต่่อเด็็ก 

ในประเทศไทยและอาเซีียนตามแผนปฏิิบััติิการว่่าด้้วยการขจััดความรุุนแรงต่่อเด็็กในภููมิิภาคอาเซีียน  

(พ.ศ. 2559 - 2568) 

	 นอกจากนี้้�ดำำ�เนิินโครงการส่่งเสริิมเรื่่�องสิิทธิิเด็็กและนโยบายปกป้้องคุ้้�มครองเด็็กในประเทศไทย  

มีีการพััฒนาศัักยภาพพนัักงานมููลนิิธิิศููนย์์พิิทัักษ์์สิิทธิิเด็็กเรื่่�องสิิทธิิเด็็ก ท บทวนและพััฒนานโยบาย 

ปกป้้องคุ้้�มครองเด็็ก รวมทั้้�งการพััฒนาศัักยภาพเจ้้าหน้้าที่่�และผู้้�ปฏิิบััติิงานด้้านเด็็กทั้้�งหน่่วยงาน 

ภาครััฐและองค์์กรพััฒนาเอกชน โดยมีีการพััฒนาหลัักสููตรการอบรมที่่�เกี่่�ยวข้้องเรื่่�องสิิทธิิเด็็กและนโยบาย 

ปกป้้องคุ้้�มครองเด็็กด้้วย  การดำำ�เนิินงานของมููลนิิธิิศููนย์์พิิทัักษ์์สิิทธิิเด็็กได้้รัับการสนัับสนุุนเป็็นอย่่างดี ี

จากกรรมการมููลนิิธิิ ผู้้�ประกอบวิิชาชีีพ ได้้แก่่ บุ ุคลากรทางการแพทย์์ นั ักสัังคมสงเคราะห์์ บุ ุคลากร 

ในกระบวนการยุุติิธรรม บุ ุคลากรของหน่่วยงานที่่�เกี่่ �ยวข้้องทั้้�งภาครััฐและองค์์กรพััฒนาเอกชน 

อาสาสมััคร สถาบั ันการศึึกษา  ภาคธุุรกิิจ สื่่ �อมวลชน รวมทั้้�งผู้้�ที่่�ให้้การสนัับสนุุนงบประมาณซึ่่�งมีีทั้้�งองค์์กร 

และประชาชน ในนามของพนัักงานมููลนิิธิิศููนย์์พิิทัักษ์์สิิทธิิเด็็กและเด็็ก ๆ ขอขอบคุุณมา ณ โอกาสนี้้�

ขอแสดงความนับถืือ

 นางสาววาสนา เก้้านพรััตน์

ผู้้�อำำ�นวยการมููลนิิธิิศููนย์์พิิทัักษ์์สิิทธิิเด็็ก

รายงานการดำ�เนินงานประจำ�ปี 2566 มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก 3  



	 มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กเริ่มดำ�เนินงานตั้งแต่ปี พ.ศ. 2524 ด ำ�เนินการให้ความช่วยเหลือ 

คุ้มครองเด็กที่ถูกกระทำ�ความรุนแรง เด็กได้รับการเลี้ยงดูโดยมิชอบ และเด็กที่ถูกแสวงหาประโยชน์  

โดยประสานความร่วมมือกับทีมสหวิชาชีพในการช่วยเหลือคุ้มครองให้เด็กปลอดภัย  ได้รับการฟื้นฟู 

เยียวยาทั้งทางร่างกายและจิตใจ ได้รับการส่งเสริมพัฒนาทั้งในเรื่องการศึกษา การพัฒนาทักษะในการใช้ชีวิต 

ทักษะทางสังคม ท ักษะการจัดการปัญหา  รวมทั้งวิชาชีพ ได้รับการช่วยเหลือทางกฎหมาย ท ั้งในเรื่อง 

การเตรียมความพร้อมและการคุ้มครองเด็กในการเข้าสู่กระบวนการยุติธรรมในแต่ละขั้นตอน ได้แก่  

การแจ้งความดำ�เนินคดีที่สถานีตำ�รวจ  การทบทวนคำ�ให้การในชั้นพนักงานอัยการ และการเบิกความ 

ในชั้นศาล เพื่อช่วยให้เด็กคลายความกังวลใจ สามา รถให้การหรือเบิกความได้ตามข้อเท็จจริง 

ที่เกิดขึ้น การประสานงานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพื่อให้เด็กได้รับการเยียวยาความเสียหาย 

ตามกฎหมายที่เกี่ยวข้อง และดำ�เนินการคืนเด็กสู่สังคมเพื่อให้เด็กใช้ชีวิตในสังคมได้ตามปกติสุข 

ซึ่งจำ�เป็นต้องทำ�งานกับครอบครัว หรือผู้ที่จะทำ�หน้าที่เลี้ยงดูเด็ก ม ูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก 

จึงให้ความสำ�คัญในการพัฒนาศักยภาพพ่อแม่และผู้ดูแลเด็กให้สามารถเลี้ยงดู เด็กได้ 

โดยพัฒนาหลักสูตรการพัฒนาศักยภาพพ่อแม่และผู้ดูแลเด็ก อายุ 6 - 12 ป ี ม ีวัตถุประสงค์  

เพื่อให้พ่อแม่และผู้ดูแลเด็กตระหนักว่าอารมณ์ ความรู้สึก ความคิด  พฤติกรรมของพ่อแม่ 

และผู้ดูแลเด็กส่งผลต่ออารมณ์ ความรู้สึก ความคิด  และพฤติกรรมของลูก เข้าใจธรรมชาติ 

และพัฒนาการเด็กวัย  6 – 12 ปี เข้าใจวิธีการสนับสนุนและส่งเสริมพัฒนาการ เข้าใจปัจจัยที่ขัดขวาง 

ต่อพัฒนาการเด็ก และเพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงวิธีการเลี้ยงดูเด็กให้เป็นไปตามมาตรฐานขั้นตํ่า 

ในการเลี้ยงดูเด็ก นอกจากนี้มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กยังได้ดำ�เนินโครงการเพื่อส่งเสริมพัฒนา 

ให้บุคคลแวดล้อมเด็ก ได้แก่ ครอบครัว โรงเรียน และชุมชน ท ำ�หน้าที่ในการส่งเสริมพัฒนา 

และปกป้องคุ้มครองเด็กอีกหลายโครงการ

บทบาทมูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กบทบาทมูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก
ในการขับเคลื่อนการยุติความรุนแรงต่อเด็กในการขับเคลื่อนการยุติความรุนแรงต่อเด็ก

รายงานการดำ�เนินงานประจำ�ปี 2566 มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก4  



มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กมีส่วนร่วมในการผลักดันการแก้ไขกฎหมาย
เพื่อยุติการลงโทษทางกาย

	 จากประสบการณ์การทำ�งานของมูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กในการช่วยเหลือคุ้มครองเด็กถูกกระทำ�ความรุนแรง  

เด็กจำ�นวนหนึ่งถูกกระทำ�ความรุนแรงทางร่างกายและคำ�พูดจากพ่อแม่ ผู้ปกครอง จนส่งผลกระทบต่อร่างกาย 

และจิตใจ ก่อให้เกิดความเครียดส่งผลกระทบต่อสมอง ปิดกั้นพัฒนาการ เด็กที่ถูกกระทำ�ความรุนแรงมีการรายงาน 

แจ้งเหตุเพื่อให้เด็กได้รับความช่วยเหลือจำ�นวนน้อยกว่าสถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริง กรณีที่มีการรายงานแจ้งเหตุ 

เป็นกรณีที่เด็กถูกกระทำ�รุนแรงจำ�เป็นต้องเข้ารับการรักษาที่โรงพยาบาล บาดเจ็บสาหัส บางรายเสียชีวิต 

	 งานวิจัยจำ�นวนมากแสดงความเชื่อมโยงระหว่างการลงโทษทางกายกับผลลัพธ์เชิงลบที่หลากหลายต่อเด็ก 

ทั้งในระยะสั้นและระยะยาว การทำ�ร้ายร่างกายโดยตรง บางครั้งทำ�ให้เกิดความเสียหายรุนแรง ทุพพลภาพระยะยาว 

หรือเสียชีวิต ทำ�ลายความสัมพันธ์ระหว่างเด็กกับพ่อแม่หรือผู้ดูแล ความไว้วางใจ ความมั่นคง และความปลอดภัย  

เป็นกุญแจสำ�คัญที่จะช่วยให้เด็กพัฒนาทักษะที่จำ�เป็นในการจัดการพฤติกรรมของตนเอง แต่การลงโทษทางกาย 

ทำ�ลายความสัมพันธ์นั้น 

	 ความเจ็บป่วยทางจิต การทำ�ร้ายตนเอง การพยายามฆ่าตัวตาย การติดแอลกอฮอล์ ยาเสพติดและความมั่นคง 

ทางอารมณ์ ซึ่งดำ�เนินต่อไปจนถึงวัยผู้ใหญ่ ความบกพร่องทางสติปัญญา และพัฒนาการทางอารมณ์และสังคม โดยเฉพาะ 

การควบคุมอารมณ์และทักษะการแก้ไขความขัดแย้ง ความเสียหายต่อการศึกษา รวมถึงการเลิกเรียนกลางคัน ความสำ�เร็จ 

ทางวิชาการและอาชีพลดลง เพิ่มความก้าวร้าวในเด็ก การก่อพฤติกรรมที่รุนแรง ต่อต้านสังคมเพิ่มการยอมรับและการใช ้

ความรุนแรงในรูปแบบอื่น  ๆ และความสัมพันธ์ในครอบครัวเสียหาย

	 อนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก เป็นผลงานของคณะทำ�งานในคณะกรรมาธิการด้านสิทธิมนุษยชนขององค์การ 

สหประชาชาติ ซึ่งเริ่มต้นร่างในปีเด็กสากล 2522 เสร็จสิ้นและสมัชชาสหประชาชาติได้รับรองอนุสัญญา 

ว่าด้วยสิทธิเด็กเมื่อวันที่ 20 พฤศจิกายน พ.ศ. 2532 และมีผลบังคับใช้ในวันที่ 2 กันยายน พ.ศ. 2533 ซึ่งเป็นวาระครบรอบ  

10 ปี ของปีเด็กสากลและครบรอบ 30 ปีของปฏิญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก 2502 ประเทศไทยได้ลงนามในภาคยานุวัติสาร 

เขา้เปน็ภาคอีนสัุญญาวา่ดว้ยสทิธเิดก็เมือ่วนัที ่12 กุมภาพันธ ์พ.ศ. 2535 และมผีลบงัคบัใช้เมือ่วนัที ่26 เมษายน พ.ศ. 2535

	 ในประเด็นเรื่องความรุนแรงต่อเด็ก อนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก ข้อ 19 กำ�หนดว่ารัฐภาคีจะดำ�เนินมาตรการ 

ที่เหมาะสมทั้งปวง ด้านนิติบัญญัติ บริหาร สังคมและการศึกษาในอันที่จะคุ้มครองเด็กจากรูปแบบทั้งปวงของ 

ความรุนแรงทั้งทางร่างกายและจิตใจ 

	 คณะกรรมการสิทธิเด็กแห่งสหประชาชาติพิจารณารายงานของประเทศไทยฉบับที่ 3 - 4 เมื่อวันที่ 24 และ  

25 มกราคม พ.ศ. 2555 และมีสรุปข้อเสนอแนะซึ่งรับรองในการประชุมครั้งที่ 1697 วันที่ 3 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2555 ข้อ 48  

คณะกรรมการเสนอแนะให้ประเทศไทยกำ�หนดเป็นกฎหมายห้ามการลงโทษต่อร่างกายเด็กในบ้านและสถานดูแลเด็ก

ทางเลือกโดยชัดแจ้ง ทั้งนี้รวมถึงการลงโทษเพื่อการสร้างวินัย

	 ประเทศไทยเข้าร่วมกระบวนการทบทวนสถานการณ์สิทธิมนุษยชนภายใต้คณะมนตรีสิทธิมนุษยชน 

แห่งสหประชาชาติ (Universal Periodic Review : UPR ) รอบที่ 1 ประเทศไทยยอมรับข้อเสนอแนะที่ให้เพิกถอน 

การลงโทษทางร่างกายต่อเด็กในทุกสถานที่ นอกจากนี้ประเทศไทยยังได้รับคำ�แนะนำ�ในกระบวนการ UPR  

รอบที่ 2 ในปี พ.ศ. 2556 ให้พิจารณาห้ามการลงโทษทางกายทุกรูปแบบต่อเด็กไม่ว่าในสถานที่ใดก็ตาม 

รายงานการดำ�เนินงานประจำ�ปี 2566 มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก 5  



	 “ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ มาตรา 1567 (2) ผู้ใช้อำ�นาจปกครองมีสิทธิทำ�โทษบุตรตามสมควร 

เพื่อว่ากล่าวสั่งสอน” 

	 สังคมไทยมีสุภาษิต “รักวัวให้ผูกรักลูกให้ตี” เมื่อมีการใช้ความรุนแรงต่อเด็กในครอบครัวมีการรายงานแจ้งเหต ุ

ให้ช่วยเหลือเด็กน้อยกว่าที่เกิดเหตุจริงเพราะคนจำ�นวนหนึ่งคิดว่าการลงโทษลูกด้วยการตีเป็นวิธีการว่ากล่าวสั่งสอน  

เด็กหลายคนถูกกระทำ�รุนแรงต่อเนื่องเป็นระยะเวลานานกว่าจะได้รับความช่วยเหลือคุ้มครอง 

	 คณะอนุกรรมการปรับปรุงกฎหมายเกี่ยวกับเด็กให้เป็นไปตามมาตรฐานของรัฐธรรมนูญและอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก  

ซึ่งได้รับการแต่งตั้งโดยคณะกรรมการส่งเสริมการพัฒนาเด็กและเยาวชนแห่งชาติ ร่างพระราชบัญญัติแก้ไขเพิ่มเติม 

ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ (ฉบับที่ ...) พ.ศ…. ซึ่งการแก้ไขเพิ่มเติมส่วนหนึ่งเกี่ยวกับสิทธิและหน้าที่ของบิดามารดา 

และบุตร ในการทำ�โทษทางกายภายในครอบครัว ซึ่งไม่สอดคล้องกับอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็กที่ประเทศไทยเข้าเป็น 

รัฐภาคี และแผนปฏิบัติการภูมิภาคอาเซียนว่าด้วยการขจัดความรุนแรงต่อเด็ก จึงสมควรให้กำ�หนดลักษณะการทำ�โทษ 

บุตรของผู้ใช้อำ�นาจปกครองโดยไม่ใช้ความรุนแรง คณะอนุกรรมการปรับปรุงกฎหมายเกี่ยวกับเด็กให้เป็นไปตามมาตรฐาน 

ของรัฐธรรมนูญและอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก ได้ส่งเรื่องไปให้กระทรวงยุติธรรมตั้งแต่ปี 2559 ปัจจุบันยังคงอยู่ใน 

ระหว่างการดำ�เนินการตามขั้นตอน

	 เดือนกันยายน 2565 สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรพรรคฝ่ายค้านยื่นร่างแก้ไขปรับปรุงประมวลกฎหมายแพ่งและ 

พาณิชย์ มาตรา1567 (2)

	 เดือนกันยายน 2566 สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรพรรคฝ่ายค้านยื่นร่างแก้ไขปรับปรุงประมวลกฎหมายแพ่งและ 

พาณิชย์ มาตรา1567 (2)

	 ร่างพระราชบัญญัติแก้ไขเพิ่มเติมการแก้ไขประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ (ฉบับที่ ….) พ.ศ…. 

	 “สิทธิของผู้ใช้อำ�นาจปกครองในการทำ�โทษบุตรเพื่อว่ากล่าวสั่งสอนตามสมควร โดยการทำ�โทษนั้นต้องไม่ 

เป็นการทารุณกรรม การทำ�ร้ายร่างกายหรือจิตใจ ไม่เป็นการเฆี่ยนตี หรือทำ�โทษอื่นใดอันเป็นการด้อยค่า” 

มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กร่วมกับเครือข่ายสิทธิเด็กประเทศไทยติดตาม
และผลักดันการแก้ไขประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ มาตรา 1567 (2) 

	 มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กและเครือข่ายสิทธิเด็กประเทศไทยพยายามผลักดันเรื่องยุติการลงโทษทางกาย 

มาอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2560 องค์กรภาคประชาสังคมด้านเด็ก ได้แก่ กลุ่มละครชุมชนกั๊บไฟ มูลนิธิสายเด็ก 1387 

มูลนิธิรักษ์เด็ก องค์การช่วยเหลือเด็ก และเครือข่ายสิทธิเด็กประเทศไทย ได้ร่วมกันขับเคลื่อนเพื่อ “การยุติการลงโทษเด็กทางกาย 

และการทำ�ให้เด็กรู้สึกอับอายด้อยค่า” ผ่านกิจกรรมการรณรงค์ “ประเทศนี้ไม่ตีเด็ก” เพื่อให้เกิดการปฏิรูปกฎหมาย  

สร้างเสริมขีดความสามารถแก่องค์กรภาคประชาสังคมให้เกิดความเข้าใจและขจัดการลงโทษเด็กเชิงลบในทุกสถานที่ 

และสนับสนุนเครื่องมือในการส่งเสริมการเลี้ยงดูเด็ก คือ “กระบวนการสร้างวินัยเชิงบวก” ให้กับองค์กรที่เกี่ยวข้อง 

นำ�ไปสนับสนุนการปฏิบัติงานกับเด็กและเยาวชนให้เกิดขึ้นจริงในพื้นที่ต่าง ๆ

รายงานการดำ�เนินงานประจำ�ปี 2566 มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก6  



	 มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กและเครือข่ายสิทธิเด็กประเทศไทยเห็นด้วยกับการกำ�หนดสิทธิของผู้ใช้อำ�นาจปกครอง 

ในการทำ�โทษบุตรเพื่อว่ากล่าวสั่งสอนตามสมควร โดยการทำ�โทษนั้นต้องไม่เป็นการทารุณกรรม การทำ�ร้ายร่างกาย 

หรือจิตใจ ไม่เป็นการเฆี่ยนตี หรือวิธีอื่นใดในทำ�นองเดียวกัน รวมทั้งการทำ�โทษอื่นใดอันเป็นการด้อยค่า

	 วันที่ 13 พฤศจิกายน พ.ศ. 2566 มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กร่วมกับเครือข่ายสิทธิเด็กประเทศไทยซึ่งมีสมาชิกเป็น 

องค์กรภาคประชาสังคมด้านเด็ก 41 องค์กร จัดการประชุมเพื่ออภิปรายเชิงวิชาการ หัวข้อ “การยุติการลงโทษ 

ทางกายทุกรูปแบบต่อเด็กเพื่อผลักดันให้แก้ไขประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ มาตรา 1567 (2) ” ณ ห้องประชุม 

ภาณุมาศ ชั้น 10 โรงแรมรอยัลริเวอร์ เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร เพื่อให้ผู้เข้าประชุมซึ่งประกอบด้วยสมาชิก 

สภาผู้แทนราษฎร สมาชิกวุฒิสภา เจ้าหน้าที่หน่วยงานภาครัฐ ภาคประชาสังคมที่เกี่ยวข้อง เด็กและเยาวชน  

นักวิชาการ และสื่อมวลชน ได้แลกเปลี่ยนเรียรู้สถานการณ์และผลกระทบความรุนแรงการลงโทษทางกายต่อเด็ก 

ในประเทศไทย สถานการณ์การขับเคลื่อนการยุติการลงโทษทางกายในระดับสากลและประเทศไทย ติดตาม 

ความก้าวหน้าการปรับปรุงแก้ไขประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ มาตรา 1567 (2) และหาแนวทางการดำ�เนิน 

มาตรการที่เหมาะสมทั้งด้านนิติบัญญัติ บริหาร สังคมและการศึกษาเพื่อยุติการลงโทษทางกายทุกรูปแบบต่อเด็ก 

	 การจัดประชุมในครั้งนี้ ผู้เข้าร่วมประชุมเข้าใจและเห็นความสำ�คัญในการปรับปรุงแก้ไขประมวลกฎหมายแพ่ง 

และพาณิชย์ มาตรา 1567 (2) สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรซึ่งเป็นผู้แทนพรรคการเมืองทั้งพรรคฝ่ายรัฐบาลและฝ่ายค้าน 

มีความเห็นร่วมกันที่จะสนับสนุนการปรับปรุงแก้ไขประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ มาตรา 1567 (2) 

 	 วันที่ 18 ธันวาคม พ.ศ. 2566 คณะกรรมการขับเคลื่อนการรับฟังความคิดเห็นและวิเคราะห์ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น 

จากกฎหมาย สำ�นักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร ส่งหนังสือให้หน่วยงานภาครัฐและองค์กรพัฒนาเอกชน  

รวมถึงมูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก เพื่อรับฟังความเห็นและข้อเสนอแนะ นอกจากนี้เปิดรับฟังในระบบออนไลน์ถึง 

วันที่ 19 มกราคม พ.ศ. 2567

รายงานการดำ�เนินงานประจำ�ปี 2566 มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก 7  



 	 มาตรการด้านนิติบัญญัติเป็นจุดเริ่มต้นที่สำ�คัญ การแก้ไขกฎหมายเป็นการสื่อสารกับประชาชนโดยตรง 

ว่าการลงโทษทางกายไม่สามารถกระทำ�ได้อีกต่อไป นอกจากมาตรการด้านนิติบัญญัติแล้วจำ�เป็นต้องดำ�เนินมาตรการ 

ด้านบริหาร มาตรการด้านสังคม และมาตรการด้านการศึกษาควบคู่ไปด้วย การลงโทษทางกายสามารถป้องกันได้หลาย 

แนวทาง ได้แก่ การเปลี่ยนแปลงบรรทัดฐานที่เป็นอันตรายเกี่ยวกับการเลี้ยงดูและการลงโทษเด็ก การสนับสนุนผู้ปกครอง 

และผู้ดูแล ให้ข้อมูลความรู้และการสร้างทักษะเพื่อพัฒนาการอบรมเลี้ยงดูแบบไม่ใช้ความรุนแรง การทำ�โปรแกรม 

ลดความรุนแรงในโรงเรียน เพื่อสร้างบรรยากาศเชิงบวกในโรงเรียนและสภาพแวดล้อมที่ปราศจากความรุนแรง  

และเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างนักเรียน ครู และผู้บริหาร เป็นต้น

การยุติความรุนแรงต่อเด็กด้วยการส่งเสริมนโยบายปกป้องคุ้มครองเด็ก 

	 ปัจจุบันประเทศไทยยังคงมีการกระทำ�ความรุนแรงต่อเด็กในครอบครัว โรงเรียนและสถานดูแลเด็กทั้งรัฐ 

และองค์กรพัฒนาเอกชน ปรากฎเป็นข่าวใหญ่หลายเรื่อง สะท้อนให้เห็นว่าการคุ้มครองเด็กยังไม่เป็นไปตามอนุสัญญา 

ว่าด้วยสิทธิเด็ก การที่เด็กในสถานดูแลเด็กถูกกระทำ�ความรุนแรงสะท้อนว่าหน่วยงานเหล่านั้นไม่มีนโยบายปกป้องคุ้มครองเด็ก  

(Child Safeguarding Policy) หรือขาดกระบวนการทำ�ให้บุคลากรเข้าใจ ส่งผลให้บางคนไม่ปฏิบัติตามนโยบายปกป้อง 

คุ้มครองเด็ก เด็กมีความเสี่ยงที่จะถูกกระทำ�ความรุนแรงในรูปแบบต่าง  ๆ 

	  ในปี 2566 มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กดำ�เนินการทบทวนและปรับปรุงนโยบายปกป้องคุ้มครองเด็ก โดยเชิญ 

คุณอิสราภรณ์ ดาวราม ผู้เชี่ยวชาญด้านสิทธิเด็กนำ�กระบวนการเรียนรู้เพื่อให้พนักงานที่มีบทบาทหน้าที่ในการทำ�งาน 

ที่แตกต่างกันและหลายช่วงวัยเกิดความเข้าใจนโยบายปกป้องคุ้มครองเด็ก การได้แลกเปลี่ยนความเห็น สะท้อนมุมมอง 

ส่งผลต่อความเข้าใจที่ลึกซึ้ง นำ�ไปสู่การปฏิบัติตามนโยบายปกป้องคุ้มครองเด็กที่ทุกคนมีส่วนร่วมในการทบทวนและพัฒนา
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มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กติดตามการดำ�เนินงานของประเทศไทย
เพื่อยุติการใช้ความรุนแรงต่อเด็กตามแผนปฏิบัติการระดับภูมิภาค

ว่าด้วยการขจัดความรุนแรงต่อเด็ก (ASEAN Regional Plan of Action 
on Elimination of Violence Against Children RPA - EVAC)

	 นอกจากนี้ มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กจัดอบรมให้องค์กรสมาชิกเครือข่ายสิทธิเด็กประเทศไทย ซึ่งปัจจุบันมีสมาชิก 

เป็นองค์กรพัฒนาเอกชนด้านเด็ก 41 องค์กร ทบทวนและพัฒนานโยบายปกป้องคุ้มครองเด็ก ในปีต่อไปจะมีการทบทวน 

พัฒนาหลักสูตรการอบรมเพื่อพัฒนามาตรฐานคุ้มครองเด็กภายในองค์กรที่มีอยู่เดิมให้สอดคล้องกับมาตรฐานสากล 

เพื่อให้หน่วยงานต่าง    เข้ามาเรียนรู้ สามารถนำ�ไปพัฒนามาตรฐานคุ้มครองเด็กภายในองค์กร ยกระดับการปฏิบัติงาน 

ให้เด็กและผู้เกี่ยวข้องปลอดภัย 

	 สืบเนื่องจาก พ.ศ. 2558 ผู้นำ�อาเซียนมีมติเห็นชอบต่อแผนปฏิบัติการระดับภูมิภาคว่าด้วยการขจัดความรุนแรง 

ต่อเด็ก (ASEAN Regional Plan of Action on Elimination of Violence Against Children RPA - EVAC) 

ซึ่งมีระยะเวลา 10 ปี (พ.ศ. 2559 - 2568) การดำ�เนินงานตามแผน RPA - EVAC จะเอื้อต่อการบรรลุเป้าหมายที่ 16.2 

ภายใต้วาระการพัฒนาที่ยั่งยืนปี พ.ศ. 2573 คือ การยุติความรุนแรงทุกรูปแบบต่อเด็ก

	  ประเทศไทยมีการดำ�เนินงานเพื่อยุติการใช้ความรุนแรงต่อเด็กโดยหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและ 

ภาคประชาสังคมมาอย่างต่อเนื่อง การขับเคลื่อนแผน RPA - EVAC (พ.ศ. 2559 - 2568) ควรกำ�หนดแผนการดำ�เนินงาน 

และมีการประชุมทบทวนและมีข้อเสนอแนะในการดำ�เนินงานยุติการใช้ความรุนแรงต่อเด็กเป็นประจำ�ทุกปี ที่ผ่านมา 

มีข้อจำ�กัดในการติดตามผลการดำ�เนินงาน ส่งผลให้การรายงานผลการดำ�เนินงานเพื่อยุติการใช้ความรุนแรงต่อเด็ก 

ยังไม่สะท้อนผลการดำ�เนินงานยุติการใช้ความรุนแรงต่อเด็กของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและภาคประชาสังคม  

นอกจากนี้ในช่วงการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2563 - 2565 มีข้อจำ�กัดในการดำ�เนินกิจกรรม 

เพื่อยุติการใช้ความรุนแรงต่อเด็กและการจัดการประชุมติดตามผลการดำ�เนินงานยุติการใช้ความรุนแรงต่อเด็ก 

 	 ในระหว่างปี พ.ศ. 2566 - 2568 มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กมีแผนดำ�เนินโครงการ “End Violence Against 

Children in Thailand and ASEAN” กิจกรรมหนึ่งในโครงการดังกล่าว คือ การจัดการประชุมทั้งในระดับประเทศ 

และระดับภูมิภาคอาเซียนเพื่อทบทวนและให้ข้อเสนอแนะต่อการดำ�เนินงานยุติการใช้ความรุนแรงต่อเด็กตามแผน 

ปฏิบัติการว่าด้วยการขจัดความรุนแรงต่อเด็กในภูมิภาคอาเซียน พ.ศ. 2559 - 2568 (RPA - EVAC) ความเห็น 

และข้อเสนอแนะจากการประชุมจะส่งต่อให้คณะกรรมาธิการอาเซียนว่าด้วยการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิสตรีและสิทธิเด็ก  

ASEAN Commission for the Promotion and Protection of Women and Children (ACWC) นอกจากนี้จัดการประชุม 

ออนไลน์ทั้งในระดับประเทศและระดับภูมิภาคอาเซียนเพื่อให้ผู้เข้าร่วมประชุมแลกเปลี่ยนประสบการณ์และเรียนรู้ 

กิจกรรมที่ได้ดำ�เนินการเพื่อยุติการใช้ความรุนแรงต่อเด็ก ซึ่งผู้เข้าประชุมสามารถนำ�ไปปรับใช้หรือพัฒนาการดำ�เนิน 

กิจกรรมเพื่อยุติการใช้ความรุนแรงต่อเด็กในพื้นที่ตนเองต่อไป 
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มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กจัดการประชุมออนไลน์ติดตามความก้าวหน้าการขจัดความรุนแรงต่อเด็ก 

ในประเทศไทยและข้อเสนอแนะในการดำ�เนินงานให้สอดคล้องกับอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็กและแผนปฏิบัติการ

ว่าด้วยการขจัดความรุนแรงต่อเด็กในภูมิภาคอาเซียน พ.ศ. 2559 – 2568 

	 ในวันที่ 26 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2566 เวลา 09.00 – 12.00 น. ผ่านทางระบบการประชุมออนไลน์ ZOOM มีผู้เข้าร่วม 

จากหน่วยงานภาครัฐ ภาคประชาสังคม ผู้ประกอบวิชาชีพ นักวิชาการ เด็กและเยาวชน สื่อมวลชน และประชาชนทั่วไป 

จำ�นวน 235 คน การประชุมครั้งนี้จัดเพื่อระดมข้อมูลเกี่ยวกับความคืบหน้าการดำ�เนินการตามแผน RPA - EVAC 

และข้อเสนอแนะ โดยเน้นเรื่องการแบ่งปันข้อมูลและการทำ�งานร่วมกัน ในห้วงเวลา 5 ปีแรกของแผน RPA - EVAC 

พบว่า ประเทศไทยมีความก้าวหน้าทั้งในเรื่องปรับปรุงกฎหมาย การจัดทำ�มาตรฐาน การพัฒนาศักยภาพผู้ปฏิบัติงาน 

การอบรมผู้ดูแลเด็ก การจัดตั้งชุมชนคุ้มครองเด็ก การพัฒนานำ�ระบบดิจิทัลมาใช้ในการคุ้มครองเด็ก การขยาย 

การคุ้มครองเด็กไปทุกบริบท รวมถึงบ้าน โรงเรียน สถานรองรับต่าง    สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน แต่ก็ยังม ี

ข้อท้าทายอยู่บางประการ รวมถึงบริบทในบางพื้นที่ยังต้องมีการพัฒนาดำ�เนินงานต่อไป

มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กจัดการประชุมเชิงปฏิบัติการระดับภูมิภาคอาเซียน : มุมมองอาเซียนสู่การขับเคลื่อน 

ในประเทศไทยเพื่อทบทวนและให้ข้อเสนอแนะต่อการดำ�เนินการยุติการใช้ความรุนแรงต่อเด็กตามแผนปฏิบัติการ 

ว่าด้วยการขจัดความรุนแรงต่อเด็กในภูมิภาคอาเซียน พ.ศ. 2559 - 2568 

	 ในวันที่ 24 มีนาคม พ.ศ. 2566 ณ โรงแรมเดอะทวิน ทาวเวอร์ ในการประชุมนี้มีหน่วยงานทั้งรัฐและภาคประชาสังคม 

เข้าร่วมประชุมจำ�นวน 120 คน การประชุมนี้มีวิทยากรทั้งในระดับประเทศและระดับอาเซียนนำ�เสนอ “มุมมองอาเซียน 

ในการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการว่าด้วยการขจัดความรุนแรงต่อเด็กในภูมิภาคอาเซียน” หลังจากมี RPA - EVAC  

มีความคืบหน้าในระดับอาเซียนดังนี้ มีการรับรองแผนปฏิบัติการระดับภูมิภาคว่าด้วยการคุ้มครองเด็กจากการแสวงหา 

ผลประโยชน์ในสื่อออนไลน์ในอาเซียน (Regional Plan of Action on Protection of Children from All Forms 

of Online Exploitation and Abuse in ASEAN (RPA on COEA) มีการจัดทำ�แนวทางอาเซียน 2 ฉบับ คือ 

 	 1) ร่างแนวแนะอาเซียนสำ�หรับกฎหมายภายในประเทศที่สอดคล้องและครอบคลุมเพื่อต่อต้านการแสวงหา 

ผลประโยชน์และการละเมิดทางเพศทางออนไลน์ในทุกรูปแบบ (ASEAN Guidelines for Harmonized and  

Comprehensive National Legislation Against All Forms of Online Child Sexual Exploitation and Abuse) 

 	 2) แนวแนะอาเซียนสำ�หรับการจัดบริการด้านการคุ้มครองและการสนับสนุนสำ�หรับผู้เสียหายที่เป็นเด็กและ 

เด็กที่กระทำ�ผิดกฎหมายอันเนื่องมาจากการแสวงหาผลประโยชน์และการละเมิดทางเพศทางออนไลน์ (Draft ASEAN 

Guidelines for the Provision of Protective and Support Services for All Child Victims and Children in 

Contact with the Law as a Result of Online Child Sexual Abuse and Exploitation) 

 	 	 แนวแนะทั้งสองฉบับอยู่ระหว่างการพิจารณาของคณะกรรมาธิการอาเซียนว่าด้วยการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิ

สตรีและสิทธิเด็ก ASEAN Commission for the Promotion and Protection of Women and Children (ACWC)

นอกจากนี้มีการจัดทำ�แผนปฏิบัติการระดับภูมิภาคเพื่ออนุวัติการปฏิญญาอาเซียนว่าด้วยสิทธิเด็กในบริบทของการโยกย้าย 

ถิ่นฐานในอาเซียน Regional Plan of Action on Implementing the ASEAN Declaration on the Rights of 

Children in the Context of Migration 
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	 มีการปฏิบัติตามปฏิญญาว่าด้วยการขจัดการระรานเด็กในอาเซียน (The Declaration on the Elimination of 

Bullying of Children in ASEAN) ซึ่งรับรองโดยผู้นำ�ประเทศสมาชิกอาเซียนในเดือนตุลาคม พ.ศ. 2564 

 	 ความก้าวหน้าในระดับอาเซียน เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและภาคประชาสังคมในประเทศไทยส่วนหนึ่ง 

เท่านั้นที่มีโอกาสได้รับรู้ การนำ�แผนปฏิบัติการหรือแนวแนะมาปรับใช้ในการปฏิบัติงานยังมีน้อยมาก

	 ในการประชุมครั้งนี้มีการแบ่งย่อย  หัวข้อ “การขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการว่าด้วยการขจัดความรุนแรงต่อเด็ก 

ในภูมิภาคอาเซียนในประเทศไทย” 

	 แบ่งกลุ่มผู้เข้าประชุมเป็น 6 กลุ่มมาตรการ ซึ่งในแต่ละกลุ่มมีทั้งเจ้าหน้าที่จากหน่วยงานภาครัฐและภาคประชาสังคม  

แต่ละกลุ่มระดมความเห็นใน 3 ประเด็น คือ ความก้าวหน้า ข้อท้าทาย และข้อเสนอแนะ 

 	 ในภาพรวมจะเห็นว่าประเทศไทยมีการดำ�เนินงานเพื่อยุติการใช้ความรุนแรงต่อเด็กโดยหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

ทั้งภาครัฐและภาคประชาสังคม มีข้อเสนอแนะจากที่ประชุม ได้แก่

	 1.	 การแก้ไขปัญหาการใช้ความรุนแรงต่อเด็กนั้นจำ�เป็นต้องแก้ที่รากฐานของปัญหา กล่าวคือ ประเพณีและ 

บรรทัดฐานของสังคมที่ยอมรับและให้อภัยต่อการใช้ความรุนแรงต่อเด็ก การที่จะยุติความรุนแรงในอนาคตได้นั้น  

เด็กในปัจจุบันจะต้องได้รับความคุ้มครองไม่ถูกกระทำ�ความรุนแรง

	 2.	 ควรมีกิจกรรมเพิ่มความรู้ความตระหนักเกี่ยวกับความรุนแรงต่อเด็กให้ครอบคลุมทั่วถึงมากขึ้น

	 3.	 พัฒนาศักยภาพของผู้ปฏิบัติงานให้สามารถปฏิบัติงานให้ได้ตามมาตรฐาน และเพิ่มจำ�นวนผู้ปฏิบัติงาน 

ให้เพียงพอ กระจายไปในระดับพื้นที่

	 4.	 ควรมีงานวิจัยใหม่  ๆ ในประเด็นสิทธิเด็กในโลกออนไลน์และภัยคุกคามรูปแบบใหม่  ๆ 

	 5.	 ควรมีระบบการเชื่อมโยงข้อมูลจากหน่วยงานต่าง  ๆ เพื่อใช้ประโยชน์ร่วมกัน

	 6.	 ควรมีแผนยุติความรุนแรงต่อเด็กในทุกด้านอย่างชัดเจนและแผนงบประมาณ

	 7.	 พัฒนากลไกบริหารจัดการและติดตามอย่างมีส่วนร่วมของทั้งภาครัฐและภาคประชาสังคม รวมถึงการมีส่วนร่วม 

ของเด็กและเยาวชน ฯลฯ 
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งานคุ้มครองสิทธเิด็ก 
ช่วยเด็กให้ปลอดภยั

1.	 การสบืคน้ขอ้เทจ็จรงิและการประเมินเดก็และครอบครวั : ไดส้บืคน้หาขอ้เทจ็จรงิเกีย่วกบัเดก็และครอบครัว  

ในเร่ืองข้อเท็จจริงเกี่ยวกับการกระทำ�ความรุนแรงและการเล้ียงดูโดยมิชอบ สภาวะของเด็ก ความสามารถ 

ในการเลี้ยงดูเด็กของผู้ปกครอง ปัจจัยแวดล้อมทางสังคมและเศรษฐกิจ ข้อเท็จจริงดังกล่าวนำ�มาใช้ 

ในการวางแผนเพื่อให้เด็กและครอบครัวได้รับบริการที่ตรงกับความต้องการของแต่ละครอบครัว

2.	 การคุ้มครองสวัสดิภาพเด็ก : การสืบเสาะและพินิจข้อเท็จจริงแล้วพบกรณีที่อยู่ในเงื่อนไขของ 

การคุ้มครองสวัสดิภาพ 158 ราย โดยแบ่งเป็นการคุ้มครองสวัสดิภาพซึ่งให้ครอบครัวดูแลเด็กต่อไปจำ�นวน  

147 ราย และแยกเด็กออกจากครอบครัวจำ�นวน 11 ราย โดยเด็กที่แยกออกจากครอบครัวนั้นเมื่อประเมิน 

ความปลอดภัยแล้ว ให้เด็กกลับไปอยู่ในการดูแลของครอบครัวในปีนี้ จำ�นวน 4 ราย โดยพนักงานเจ้าหน้าที่ฯ 

ยังติดตามคุ้มครองดูแลเด็กอย่างต่อเนื่อง

3.	 การใหบ้รกิารดา้นกฎหมาย : การดำ�เนนิการดา้นกฎหมาย ใชพ้ระราชบญัญตัคิุม้ครองเด็กในการดแูลเดก็ทัง้หมด  

และมีการใช้ประมวลกฎหมายอาญาร่วมด้วย กรณีที่เด็กและครอบครัวที่มีสิทธิเรียกร้องค่าสินไหมทดแทน 

จากผู้กระทำ�ความผิดตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญามาตรา 44/1 และ มาตรา 44/2  

นักกฎหมายดำ�เนินการให้ความช่วยเหลือครอบครัวเด็กในการพาไปยื่นคำ�ร้องเรียกค่าสินไหมทดแทน

4.	 การบำ�บัดฟื้นฟูและส่งเสริมพัฒนาเด็ก : เด็กได้รับการบำ�บัดฟื้นฟูและส่งเสริมพัฒนา ทั้งในด้านร่างกาย 

ด้านอารมณ์จิตใจ และส่งเสริมเรื่องการเรียน รวมท้ังได้รับการพัฒนาทักษะการป้องกันภัยทางเพศ ป้องกัน 

การถูกล่อลวงผ่านการเล่นบอร์ดเกม Safety Ranger Game (รวมพลังเด็กพิทักษ์ความปลอดภัย)  

ได้รับการพัฒนาเข้าร่วมโปรแกรมเพื่อนช่วยเพื่อน (Child to Child) ฝึกให้เด็กเรียนรู้การเป็นผู้ให้ 

	 ในปี 2566 งานคุ้มครองสิทธิเด็ก มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก ให้ความช่วยเหลือเด็กที่จำ�เป็น 

ต้องได้รับการสงเคราะห์หรือคุ้มครองสวัสดิภาพตั้งแต่เดือนมกราคม - ธันวาคม 2566 (จำ�แนกตาม  

อายุ เพศ และประเภทการทารุณกรรม) กรณีที่ให้ความช่วยเหลือต่อเนื่องและรับแจ้งใหม่ จำ�นวน  

232 ราย โดยแบ่งเป็น กรณีความรุนแรงทางเพศ 128 ราย กรณีความรุนแรงทางกาย 22 ราย 

และกรณีได้รับการเลี้ยงดูโดยมิชอบ 82 ราย มีการดำ�เนินการดังนี้
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ช่วงอายุ

กระทำ�ทารุณ

ทางเพศ

กระทำ�ทารุณ

ทางร่างกาย

เลี้ยงดู 

โดยมิชอบ
รวม

หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย

0 – 3 ปี 0 0 1 4 7 7 19

3.1 – 6 ปี 9 1 2 1 11 9 33

6.1 – 9 ปี 8 0 0 2 4 4 18

9.1 – 12 ปี 16 2 1 1 7 7 34

12.1 – 15 ปี 32 1 2 2 6 4 47

15.1 – 18 ปี 49 1 4 0 9 6 69

18 ปีขึ้นไป 9 0 2 0 1 0 12

รวม 123 5 12 10 45 37 232

สถิติการช่วยเหลือเด็กที่จำ�เป็นต้องได้รบัการสงเคราะห์หรอืคุ้มครองสวสัดิภาพ
ตัง้แต่เดือนมกราคม - ธนัวาคม 2566 (จำ�แนกตาม อายุ เพศ และประเภทการทารุณกรรม) 

	 		 กรณีที่ให้ความช่วยเหลือต่อเนื่องและรับแจ้งใหม่ จำ�นวน 232 ราย

5.	 การบำ�บัดฟื้นฟูผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็ก : พาผู้ปกครองเด็กและบุคคลที่เกี่ยวข้องกับเด็กบำ�บัดรักษา 

ด้านสุขภาพจิต ผู้ปกครองเข้ารับการบำ�บัดศิลปะบำ�บัดรายบุคคล (Individual Art Therapy) ผู้ปกครอง 

เข้ารับการบำ�บัดด้วยการบำ�บัดหลายรูปแบบผสมผสานกัน (Alternative Therapies) นักสังคมสงเคราะห์ 

ให้คำ�ปรึกษาปัญหากับผู้ปกครองเด็ก สนับสนุนทุนประกอบอาชีพ ค่าใช้จ่ายในชีวิตประจำ�วันและ 

ค่าที่เช่าที่พักอาศัย 

6.	 การคืนเด็กสู่สังคม : สามารถคืนเด็กสู่สังคมได้จำ�นวน 47 ราย ด้วยเหตุผลคือ เด็กได้รับบริการจนสิ้นสุด 

กระบวนการ มีสภาวะกาย จิต สังคมดีขึ้น และผู้ปกครองสามารถเลี้ยงดูเด็กได้ตามมาตรฐานขั้นตํ่า 
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งานบำ�บัดฟื้นฟูเด็กและครอบครัว
ช่วยฟื้นฟูใจให้เด็ก
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การบำำ�บััดฟื้้�นฟููและส่่งเสริิมพััฒนาเด็็ก

	 การถููกกระทำำ�ด้้วยความรุุนแรงและได้้รัับการเลี้้�ยงดููโดยมิิชอบส่่งผลกระทบต่่อร่่างกาย อารมณ์์ จิ ิตใจ 

และพััฒนาการในทุุก ๆ ด้้านของเด็็ก ผลกระทบดัังกล่่าวทำำ�ให้้วิิถีีชีีวิิตของเด็็กไม่่ว่่าจะเป็็นการกิิน การนอนหลัับ 

การเล่่น การเรีียน และการเข้้าสัังคมเกิิดการเปลี่่�ยนแปลง จากเด็็กที่่�เคยร่่าเริิงแจ่่มใสกลัับกลายเป็็นเด็็กที่่�เศร้้าซึึม 

เก็็บตััว มี ีความเครีียดวิิตกกัังวล กิ ินไม่่ได้้ นอนไม่่หลัับ เกิิดบาดแผลทางใจ และตามมาด้้วยปััญหาสุุขภาพจิิต 

และปััญหาพฤติิกรรม เพื่่�อช่่วยให้้เด็็กกลัับมาใช้้ชีีวิิตได้้อย่่างปกติิอีีกครั้้�ง ฝ่ ่ายบำำ�บััดฟื้้�นฟููเด็็กและครอบครััว 

จึึงดำำ�เนิินการให้้เด็็กจำำ�นวน 144 ราย ได้้รัับการบำำ�บััดฟื้้�นฟููและส่่งเสริิมพััฒนาดัังนี้้�

	 พาเด็็กเข้้ารัับการประเมิินและบำำ�บััดรัักษาทางการแพทย์์ด้้านสุุขภาพกาย และสุุขภาพจิิต ตามสภาวะ 

ของเด็็กแต่่ละคน จนกว่่าเด็็กจะมีีสุุขภาพกาย สุุขภาพจิิตดีีขึ้้�น

	 จััดกิิจกรรมศิิลปะบำำ�บััดรายบุุคคล (Individual Art Therapy ) เพื่่�อช่่วยให้้เด็็กเกิิดความรู้้�สึึกมั่่�นคงปลอดภััย  

ได้้สำำ�รวจภายในจิิตใจของตนเอง เปิิดเผยตััวตน สื่่�อสารผ่่านงานศิิลปะอย่่างเป็็นอิิสระช่่วยให้้ความเครีียด  

ความเศร้้า หรืือความเจ็็บปวดทุุกข์์ใจบรรเทาลง เกิิดความเข้้าใจในอารมณ์์ความรู้้�สึึกของตน เกิิดการเติิบโต 

ทางความคิิด พั ัฒนาอารมณ์์ สติิปััญญา สมาธิิ ความคิิดสร้้างสรรค์์ ช่ ่วยพััฒนากล้้ามเนื้้�อมััดเล็็ก  

การประสานงานการเคลื่่�อนไหวของร่่างกาย และก่่อให้้เกิิดกระบวนการพััฒนาภายในตนเอง

	 จััดกิิจกรรมกลุ่่� ม จำ ำ�นวน 10 ครั้้� ง เพื่่� อสร้้างสุุข ผ่ ่อนคลาย จุ ุดประกายความคิิดสร้้างสรรค์ ์

พััฒนาทัักษะชีีวิิตและทัักษะสัังคม

	 จััดกิิจกรรม Art and Nature Therapy Camp 1 ครั้้�ง จำำ�นวน 3 วััน 2 คืืน เพื่่�อให้้เด็็กได้้ใกล้้ชิิดธรรมชาติ ิ

ใช้้ธรรมชาติิในการฟื้้�นฟููเยีียวยาจิิตใจ และเพื่่�อให้้เด็็กได้้เรีียนรู้้�ทัักษะการใช้้ชีีวิิตร่่วมกััน

	 จััดกิิจกรรมส่่งเสริิมความสนใจพิิเศษ ด้ ้านศิิลปะ ดนตรีี กี ีฬา เพื่่� อพััฒนาความถนััดเฉพาะด้้าน 

และสร้้างความภาคภููมิิใจในตนเอง 
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	 จััดกิิจกรรมสอนเสริิมบทเรีียนทุุกวัันเสาร์์ เพื่่�อแก้้ไขปััญหาการเรีียนให้้กัับเด็็กที่่�เรีียนรู้้�ช้้า ช่่วยให้้เด็็กอ่่านออก 

เขีียนได้้ คิิดคำำ�นวณได้้ ทำำ�การบ้้านได้้

	 จััดกิิจกรรม Family Day Trip จำำ�นวน 2 ครั้้�ง เพื่่�อสร้้างสััมพัันธภาพให้้เด็็กและครอบครััว ทำ ำ�ให้้เด็็ก 

และครอบครััวได้้ใช้้เวลาร่่วมกัันมากขึ้้�น

	 การเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�นกัับเด็็กโดยภาพรวม : คุุณภาพชีีวิิตของเด็็กเปลี่่�ยนแปลงไปในทางที่่�ดีีขึ้้�น 

ทั้้�งสุุขภาพกาย สุุขภาพจิิต วิิถีีชีีวิิต และพััฒนาการด้้านต่่าง ๆ  เด็็กจำำ�นวน 47 ราย สามารถกลัับไปใช้้ชีีวิิตในสัังคม 

ได้้ตามปกติิ 

การบำำ�บััดฟื้้�นฟููและส่่งเสริิมพััฒนาพ่่อแม่่และผู้้�ปกครอง

	 การบำำ�บััดฟื้้�นฟููเด็็กที่่�ถููกกระทำำ�ด้้วยความรุุนแรงและเลี้้�ยงดููโดยมิิชอบ จะได้้ผลอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 

มากขึ้้�นเมื่่�อทำำ�งานกัับบุุคคลแวดล้้อมเด็็ก โดยเฉพาะพ่่อแม่่ ผู้้�ปกครองที่่�ใกล้้ชิิดกัับเด็็ก ถ้้าบุุคคลเหล่่านี้้�มีีความเข้้มแข็็ง 

ทั้้�งร่่างกาย จิิตใจ มีีทัักษะการปกป้้องคุ้้�มครองเด็็กให้้ปลอดภััย และมีีทัักษะการเลี้้�ยงดููเด็็ก จะช่่วยให้้การฟื้้�นตััว 

ของเด็็กมีีการเปลี่่�ยนแปลงไปในทางที่่�ดีีขึ้้�น และจากการทำำ�งานที่่�ผ่่านมาฝ่่ายบำำ�บััดฟื้้�นฟููเด็็กและครอบครััว พบว่่า  

พ่่อแม่่ ผู้้�ปกครองของเด็็กกลุ่่�มนี้้�โดยส่่วนใหญ่่มีีปััญหาอารมณ์์ ขาดทัักษะการจััดการปััญหา ขาดทัักษะการเลี้้�ยงดููเด็็ก 

และบางคนเคยมีีประวััติิถููกกระทำำ�รุุนแรงในวััยเด็็ก มี ีบาดแผลทางใจที่่�ไม่่ได้้รัับการเยีียวยา ดั ังนั้้�นผู้้�ปกครอง 

จึึงจำำ�เป็็นต้้องได้้รัับการบำำ�บััดฟื้้�นฟููและส่่งเสริิมพััฒนาให้้สามารถกลัับมาทำำ�หน้้าที่่�พ่่อแม่่ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ 

ในปีีนี้้�ฝ่่ายบำำ�บััดฟื้้�นฟููเด็็กและครอบครััวได้้ให้้บริิการผู้้�ปกครอง จำำ�นวน 73 ราย ดัังนี้้�

พาผู้้� ปกครองเข้้ารัับการประเมิินและบำำ�บััดรัักษาทางการแพทย์์ด้้านสุุขภาพกายและสุุขภาพจิิต 

ตามสภาวะของผู้้�ปกครองแต่่ละคน จนกว่่าจะมีีสุุขภาพกาย สุุขภาพจิิตดีีขึ้้�น

จััดกิิจกรรมบำำ�บััดฟื้้� นฟููรายบุุคคลให้้กัับผู้้� ปกครองที่่�มี ีความเครีียด วิ ิตกกัังวล มี ีบาดแผลทางใจ 

จากประสบการณ์์ในวััยเด็็ก โดยใช้้ศิิลปะบำำ�บััด
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จััดกิิจกรรมพััฒนาศัักยภาพผู้้�ปกครองให้้สามารถเลี้้�ยงดููลููกได้้ตามมาตรฐานขั้้�นตํ่่�า จำำ�นวน 2 รุ่่�น

ให้้คำำ�ปรึึกษาทางโทรศััพท์์ เพื่่�อให้้ผู้้�ปกครองได้้มีีที่่�ปรึึกษาปััญหาชีีวิิต ปััญหาการเลี้้�ยงดููเด็็ก

สนัับสนุุนค่่าใช้้จ่่ายเพื่่�อพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตเด็็กและครอบครััว เช่่น ทุ ุนประกอบอาชีีพ ทุ ุนการศึึกษา 

ค่่าใช้้จ่่ายในชีีวิิตประจำำ�วััน ฯลฯ ให้้กัับเด็็กและครอบครััวที่่�มีีความยากลำำ�บากและต้้องการความช่่วยเหลืือ 

เร่่งด่่วน 

	 การเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิิดขึ้้�นโดยภาพรวม : ผู้้�ปกครองรู้้�สึึกมีีความสุุข ผ่ ่อนคลาย ได้้ระบายความเจ็็บปวด 

ทุุกข์์ใจ เกิิดมุุมมองใหม่่เกี่่�ยวกัับตนเอง ผู้้� ปกครองมีีสััมพัันธภาพที่่�ดีีต่่อกััน มี ีการสนัับสนุุนและให้้กำำ�ลัังใจ 

ซึ่่�งกัันและกััน มี ีเครืือข่่ายชีีวิิตเพิ่่�มขึ้้�น มี ีความรู้้�และทัักษะการเลี้้�ยงดููเด็็กเพิ่่�มขึ้้�น สามารถสื่่�อสารอารมณ์ ์

ความรู้้�สึ ึกที่่�มี ีต่่อลููกได้้ดีีขึ้้� น มี ีความเข้้าใจในการส่่งเสริิมพััฒนาการลููกและเข้้าใจคำำ�พููดและการกระทำำ� 

ที่่�ส่่งผลกระทบต่่ออารมณ์์ความรู้้�สึึกและพฤติิกรรมของลููกมากขึ้้�น มีีความตั้้�งใจที่่�จะนำำ�ความรู้้�ไปใช้้ในการส่่งเสริิม 

พััฒนาการเด็็กและดููแลเด็็กให้้ปลอดภััย



	 โครงการโรงเรีียนคุ้้�มครองเด็็ก เป็็นโครงการที่่�มููลนิิธิิศููนย์์พิิทัักษ์์สิิทธิิเด็็กเริ่่�มดำำ�เนิินงานมาตั้้�งแต่่  

ปีี พ.ศ. 2546 จนกระทั่่�งปััจจุุบััน โดยมุ่่�งเน้้นการส่่งเสริิมและสนัับสนุุนให้้โรงเรีียนมีีการดำำ�เนิินงาน 

ในการป้้องกัันและแก้้ไขปััญหาในโรงเรีียนเพื่่�อไม่่ให้้เด็็กนัักเรีียนได้้รัับภััยอัันตรายต่่าง ๆ ทั้้�งภััยจากอุุบััติิเหตุ ุ

และบุุคคลอัันตราย และสนัับสนุุนให้้โรงเรีียนมีีการเฝ้้าระวัังภััย รวมถึึงให้้โรงเรีียนมีีการส่่งเสริิมความสััมพัันธ์ ์

อัันดีีในโรงเรีียน ทั้้�งระหว่่างเด็็กกัับเด็็ก ครููกัับเด็็ก และเด็็ก ครูู ผู้้�ปกครอง ปััจจุุบัันมีีโรงเรีียนเข้้าร่่วม 

โครงการจำำ�นวนทั้้�งสิ้้�น 626 แห่่ง

	 ตลอดการทำำ�งานร่่วมกัับโรงเรีียนหลายปีีที่่�ผ่านมา พบว่่า หลายโรงเรีียนได้้มีีการทำำ�กิจกรรมต่่าง ๆ  ในโรงเรีียนเพื่่�อให้้โรงเรีียน 

มีีความปลอดภััยมากยิ่่�งขึ้้�น เช่่น การอบรมให้้ความรู้้�บุุคลากรครููเรื่่�องความปลอดภััยและการใช้้วิินััยเชิิงบวก การสำำ�รวจจุุดเสี่่�ยง 

และปรัับปรุุงจุุดเสี่่�ยงในโรงเรีียน การอบรมนัักเรีียนให้้มีีความรู้้�ในการปกป้้องตนเองจากภััยทางเพศผ่่านกิิจกรรมตััวฉัันเป็็นของฉััน 

การอบรมครููและนัักเรีียนเรื่่�องการป้้องกัันการรัังแกกััน ฯลฯ หลายโรงเรีียนมีีการทำำ�กิิจกรรมเหล่่านี้้�เป็็นประจำำ�ทุุกปีี ในปีี 2566 

โครงการโรงเรีียนคุ้้�มครองเด็็กจึึงมีีแผนที่่�จะพััฒนาการดำำ�เนิินงานของโรงเรีียนจากการทำำ�กิิจกรรมไปสู่่�การทำำ�ให้้เกิิดนโยบาย  

แนวปฏิิบััติิและกลไกในการปกป้้องคุ้้�มครองเด็็กในโรงเรีียน โดยได้้มีีการจััดกิิจกรรมห้้องเรีียนครููสำำ�หรัับเครืือข่่ายผู้้�บริิหารและครูู 

ในโรงเรีียนในภาคกลาง ภาคตะวัันออก ภาคตะวัันตก และภาคใต้้ มีผู้้�บริิหารและบุุคลากรครููจากโรงเรีียนจำำ�นวน 61 แห่่ง เข้้าร่่วม 

การอบรมในห้้องเรีียนครูู เนื้้�อหาในห้้องเรีียนครููในปีีนี้้�มุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�บริิหารและครููมีีความเข้้าใจในเรื่่�องนโยบาย แนวปฏิิบััติิ และกลไก 

ในการปกป้้องคุ้้�มครองเด็็ก 

	 หลัังจากที่่�มีีการจััดกิิจกรรมห้้องเรีียนครููแล้้ว โครงการโรงเรีียนคุ้้�มครองเด็็กได้้สนัับสนุุนงบประมาณให้้เขตพื้้�นที่่�การศึึกษา 

และโรงเรีียนได้้นำำ�ไปพััฒนาแผนงานและนโยบายการปกป้้องคุ้้�มครองเด็็กในโรงเรีียน โดยได้้สนัับสนุุนการดำำ�เนิินโครงการ 

ไปทั้้�งสิ้้�น 49 โครงการ ซึ่่� งโครงการส่่วนใหญ่่เป็็นเรื่่�องการอบรมพััฒนาความรู้้�บุุคลากรครููให้้มีีความเข้้าใจเรื่่�องนโยบายปกป้้อง 

คุ้้�มครองเด็็ก และโรงเรีียนคุ้้�มครองเด็็ก

การขับเคลื่อนนโยบาย
ปกป้องคุ้มครองเด็กในโรงเรียน

งานพัฒนาเด็กและครอบครัว ช่วยเสริมพลังป้องกันเด็ก
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	 นอกจากนั้้�น มู ูลนิิธิิศููนย์์พิิทัักษ์์สิิทธิิเด็็กได้้มีีการทำำ�งานในลัักษณะเชิิงพื้้�นที่่�เพื่่�อพััฒนากลไกการคุ้้�มครองเด็็ก 

ในโรงเรีียนเป้้าหมาย โดยทำำ�งานกัับโรงเรีียน 3 แห่่ง ในตำำ�บลเกาะกลางและตำำ�บลคลองยาง จั ังหวััดกระบี่่�  และโรงเรีียน 

3 แห่่ง ในตำำ�บลบ้้านครััว จังหวััดสระบุุรีี ซึ่่�งได้้มีีการจััดการประชุุม และอบรมบุุคลากรในโรงเรีียนให้้มีีความเข้้าใจในเรื่่�องสิิทธิิเด็็ก  

ความรุุนแรง และกลไกการปกป้้องคุ้้�มครองเด็็ก หลัังจากการอบรมโรงเรีียนได้้เริ่่�มต้้นทำำ�งานด้้วยการสำำ�รวจสถานการณ์์ปััญหา 

ความรุุนแรงในโรงเรีียน จากการสำำ�รวจพบว่่าปััญหาการรัังแกกัันเป็็นสถานการณ์ป์ััญหาความรุุนแรงอัันดัับ 1 ที่่� เด็็กเผชิิญ  

รููปแบบการรัังแกกัันที่่�พบเจอมากที่่�สุด คือ การล้้อเลีียน เช่่น การล้้อชื่่�อพ่่อแม่่ การล้้อปมด้้อย และมีีรููปแบบการรัังแกกัันอื่่�น ๆ  

เช่่น การตบหััว การชก การต่่อย  การตีี การพููดให้้ร้้าย นินทา การกีีดกัันไม่่ให้้เข้้ากลุ่่�ม การเอาของไปซ่่อน เป็็นต้้น 

	 หลัังจากการสำำ�รวจสถานการณ์์ความรุุนแรงของเด็็กในโรงเรีียนแล้้ว ทุกโรงเรีียนมีีแผนที่่�จะดำำ�เนิินงานในเรื่่�องการป้้องกััน

การรัังแกกัันในโรงเรีียน โดยมีีการจััดอบรมให้้ความรู้้�กับครููและนัักเรีียน รวมถึึงการสร้้างข้้อตกลงระหว่่างเด็็กในการไม่่รัังแกกััน 

ตััวอย่่างข้้อตกลงที่่�เด็็ก ๆ ในโรงเรีียนพื้้�นที่่�จังหวััดกระบี่่�ร่วมกัันกำำ�หนด เพื่่�อให้้อยู่่�ร่วมกัันอย่่างมีีความสุุข เช่่น เราจะ...

	 -	 ไม่่ชกต่่อยกััน ทำำ�ร้้ายร่่างกายกััน

	 -	 ไม่่บลููลี่่�เพื่่�อน เช่่น ไม่่ล้้อเลีียนพฤติิกรรมของเพื่่�อน

	 -	 ไม่่ลัักขโมยของเพื่่�อน (หากเผลอหยิิบของเพื่่�อนไปต้้องนำำ�มาคืืน)

	 -	 เคารพซึ่่�งกัันและกััน ไม่่ละเมิิดสิิทธิิกัันและกััน

	 -	 จะเล่่นกัันอย่่างมีีความสุุข ไม่่มีีการทะเลาะวิิวาท

	 -	 ไม่่มีีการรีีดไถเงิิน หรืือข่่มขู่่�ทรััพย์์สิิน (ถ้้าใครโดนรีีดไถต้้องไปบอกครููประจำำ�ชั้้�น หรืือบอกผู้้�อำำ�นวยการ)

	 นอกจากโรงเรีียนจะจััดกิิจกรรมป้้องกัันการรัังแกกัันแล้้ว โรงเรีียนทุุกโรงเรีียนยัังได้้มีีการสำำ�รวจจุุดเสี่่�ยงและปรัับจุุดเสี่่�ยง 

ในโรงเรีียน ซึ่่�งในปีีที่่�ผ่านมาโรงเรีียน 3 แห่่ง ในจัังหวััดกระบี่่�ได้้ดำำ�เนิินการปรัับจุุดเสี่่�ยงไปแล้้ว 60 จุด และที่่�เหลืือจะดำำ�เนิินงาน 

ในปีีต่่อ ๆ ไป เนื่่�องจากความปลอดภััยด้้านกายภาพถืือว่่าเป็็นพื้้�นฐานสำำ�คัญที่่�นักเรีียนจะอยู่่�ในโรงเรีียนอย่่างปลอดภััย

	 ในส่่วนกลไกการปกป้้องคุ้้�มครองเด็็กในโรงเรีียน ในปีี 2566 พบว่่า โรงเรีียน 3 แห่่ง ในจัังหวััดกระบี่่�ได้้กำำ�หนดกลไก 

การปกป้้องคุ้้�มครองเด็็กไว้้แล้้ว ตัวอย่่างเช่่น
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ผลจากการดำำ�เนิินงานในปีี 2566 ทำำ�ให้้เห็็นแนวโน้้มที่่�โรงเรีียนต่่าง ๆ จะมีีนโยบายและกลไก 
การปกป้้องคุ้้�มครองเด็็กในโรงเรีียน ซึ่่�งจะช่่วยป้้องกัันและแก้้ ไขปััญหาความรุุนแรงต่่อเด็็ก 
ได้้ดีียิ่่�งข้ึ้�น สุุดท้ายแล้้วเด็็ก ๆ  จะมีีชีีวิตที่�ปลอดภััยจากภััยอัันตรายต่่าง ๆ  มากข้ึ้�น นั่่�นคือเป้้าหมาย 
สููงสุุดของมููลนิิธิิศููนย์์พิิทัักษ์์สิิทธิิเด็็ก

ครููพบเห็็นหรืือทราบปััญหาของเด็็ก

ผู้้�กระทำำ� โรงพยาบาล

บ้้านพัักเด็็ก
และครอบครััว

ดำำ�เนิินการตามกฎหมายและระเบีียบราชการ

ช่่วยเหลืือเฉพาะหน้้าและอื่่�น ๆ

เด็็ก ตำำ�รวจ

อื่่�น ๆ

ผู้้�บริิหาร/ครููที่่�ปรึึกษา/ครููที่่�พบปััญหา หาข้้อเท็็จจริิงเบื้้�องต้้น

ประสานหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง
คณะทำำ�งานปกป้้องคุ้้�มครองเด็็ก

ของโรงเรีียน

ปรึึกษาผู้้�บริิหารและนัักจิิตวิิทยา

ของเขตพื้้�นที่่�การศึึกษา
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โครงการเพลินทูเพลย์... โครงการเพลินทูเพลย์... 
เรื่องเล่น ที่ไม่ใช่เรื่องเล่น เล่น...เรื่องเล่น ที่ไม่ใช่เรื่องเล่น เล่น...

	 การเล่่นและนัันทนาการ ถื ือว่่าเป็็นเรื่่�องพื้้�นฐานที่่�จะช่่วยให้้มนุุษย์์ทุุกคนได้้ผ่่อนคลาย มี ีความสุุข  และยัังช่่วยพััฒนา 

ในด้้านต่่าง ๆ ได้้อีีกด้้วย ทั้้ �งพััฒนาอารมณ์์จิิตใจ พั ัฒนาด้้านสัังคม  และบางครั้้�งการเล่่นยัังสามารถช่่วยบำำ�บััดรัักษา 

ทั้้�งด้้านร่่างกายและอารมณ์จิิตใจได้้ด้้วย

 	 ในด้้านการส่่งเสริิมพััฒนาเด็็กนั้้�น การเล่่นถืือเป็็นหนึ่่�งกิิจกรรมที่่�จะช่่วยเพิ่่�มคุุณภาพชีีวิิตของเด็็ก และกิิจกรรมการเล่่น 

ในโรงเรีียนยัังสามารถช่่วยทำำ�ให้้เด็็กมีีเป้้าหมายในการมาโรงเรีียนมากขึ้้�น ช่ ่วยลดปััญหาพฤติิกรรมที่่�ไม่่เหมาะสม  

รวมถึึงลดปััญหาเด็็กที่่�เสี่่�ยงที่่�จะหลุุดออกจากระบบโรงเรีียนหรืือมีีปััญหาพฤติิกรรม ดั ังนั้้�นในปีี 2566 มููลนิิธิิศููนย์์พิิทัักษ์์สิิทธิิเด็็ก 

จึึงได้้ริิเริ่่ �มโครงการเพลิินทููเพลย์์ (Plearn to Play) โดยมุ่่�งเน้้นที่่�จะให้้โรงเรีียนได้้เพิ่่�มกิิจกรรมการเล่่น และมีีพื้้�นที่่� 

การเล่่นในโรงเรีียนที่่�ปลอดภััย  มููลนิิธิิหวัังว่่าเมื่่�อโรงเรีียนมีีกิิจกรรมการเล่่นและมีีพื้้�นที่่�การเล่่นที่่�ปลอดภััย  เด็็กจะมีีคุุณภาพชีีวิิต 

ที่่�ดีี และมีีความสุุขในการมาโรงเรีียน ซึ่ ่�งจะเป็็นปััจจััยหนึ่่�งที่่ �จะช่่วยลดปััญหาเด็็กไม่่อยากมาโรงเรีียนและออกจาก 

ระบบโรงเรีียนในที่่�สุุด

รายงานการดำ�เนินงานประจำ�ปี 2566 มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก20  

สำ�รวจจุดเสี่ยงและปรับจุดเสี่ยง...เพิ่มพื้นที่การเล่นที่ปลอดภัย

 	 ภารกิจหนึ่งที่มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กเข้าไปทำ�งานกับโรงเรียนเพื่อเพิ่มพื้นที่การเล่นที่ปลอดภัย คือ การสำ�รวจจุดเสี่ยง 

ในโรงเรียน โดยการเชิญบุคลากรในโรงเรียนทั้งหมด แกนนำ�นักเรียน เครือข่ายผู้ปกครองและชุมชน มาร่วมกันเดินสำ�รวจจุดเสี่ยง 

ซึ่งจากการเดินสำ�รวจจุดเสี่ยงทำ�ให้เด็ก ๆ เกิดความตระหนักถึงภัยอันตราย และรู้ว่าบริเวณไหนที่ปลอดภัย สามารถไปวิ่งเล่นได ้

บริเวณไหนไม่ปลอดภัย ไม่ควรเข้าไปเล่น ในส่วนผู้ปกครองและชุมชนก็จะช่วยกันเดินสำ�รวจทั้งบนอาคารและด้านนอกอาคาร  

และทุกจุดในโรงเรียน สุดท้ายแล้วการเดินสำ�รวจจะทำ�ให้เกิดพลังในการร่วมกันปรับพื้นที่เสี่ยงให้ปลอดภัยมากยิ่งขึ้น  

เมื่อผู้ปกครองเห็นความเสี่ยงก็จะรีบช่วยกันปรับปรุงแก้ไข เพราะไม่ต้องการให้บุตรหลานเกิดการบาดเจ็บจากอุบติเหตุ 

ที่อาจจะเกิดขึ้น เช่น ผู้ปกครองของโรงเรียนกลางคลองสิบต่างช่วยกันตัดตอไม้ที่อยู่บนพื้นสนามทันทีในเย็นวันที่เดินสำ�รวจ 

จุดเสี่ยงเพื่อไม่ให้เด็ก ๆ วิ่งเล่นแล้วสะดุดหกล้ม ในขณะที่เครือข่ายชุมชนช่วยกันเสนอแนวทางว่าควรจะประสานหน่วยงานไหน 

เพื่อเข้ามาช่วยปรับจุดเสี่ยง แม้แต่ตัวเด็กเองก็ยังมีความรู้สึกมีส่วนร่วมต่อการปรับแก้ไขจุดเสี่ยงตามบทบาทหน้าที่ที่ตนเอง 

จะทำ�ได้ เช่น เด็ก ๆ ที่โรงเรียนอนุบาลสวนผึ้งบอกว่า “ตอนพักกลางวันหนูจะชวนเพื่อน ๆ มาเก็บเศษปูนที่หล่นอยู่ในสนาม  

เวลาน้อง ๆ วิ่งเล่นจะได้ไม่เกิดอุบัติเหตุ” นั่นคือพลังของการเปิดโอกาสให้ทุกคนได้มาเดินสำ�รวจจุดเสี่ยงด้วยกัน

	 หลังจากการสำ�รวจจุดเสี่ยง มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กได้สนับสนุนงบประมาณบางส่วนสำ�หรับโรงเรียนที่เข้าร่วม 

โครงการในการปรับปรุงจุดเสี่ยง โดยเฉพาะบริเวณพื้นที่ที่เด็กใช้ในการวิ่งเล่น เพื่อลดโอกาสเสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุ  

เช่น การปรับพื้นบริเวณด้านหลังโรงอาหารให้เรียบ จากเดิมที่มีเศษหินเศษปูนเกลื่อนในบริเวณนั้น และล้อมรั้วรอบบ่อนํ้าใหม่ 

ให้แข็งแรง หรือการปรับปรุงสนามเด็กเล่นให้มีความปลอดภัยมากยิ่งขึ้น เป็นต้น 



โครงการเพลินทูเพลย์... โครงการเพลินทูเพลย์... 
เรื่องเล่น ที่ไม่ใช่เรื่องเล่น เล่น...เรื่องเล่น ที่ไม่ใช่เรื่องเล่น เล่น...
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เพิ่มกิจกรรมการเล่น...เพิ่มความสุขของเด็กในการมาโรงเรียน

	 การเล่น แทบจะเป็นชีวิตของเด็ก ๆ เพราะเด็ก ๆ มีความสุขทุกครั้งที่ได้เล่น และเป็นความโชคดีของเด็ก ๆ ที่โรงเรียนเป้าหมาย 

ของโครงการมีผู้บริหารและคณะครูที่เห็นความสำ�คัญและร่วมสนับสนุนให้เกิดการเล่นในโรงเรียน เช่น โรงเรียนกลางคลองสิบมีการจัดหา 

อุปกรณ์การเล่นมาไว้ในห้องเรียนทุกห้อง เพื่อให้เด็ก ๆ สามารถนำ�ไปเล่นกับเพื่อน ๆ ในช่วงเวลาพักกลางวัน โรงเรียนอนุบาลสวนผึ้ง 

มีกิจกรรม Play Day และกิจกรรมฐานเรียนรู้ Brain Based Learning สำ�หรับเด็กในช่วงเช้าก่อนเข้าแถว เพื่อให้เด็กที่มาโรงเรียน 

ในช่วงเช้าได้มีกิจกรรมการเล่นที่สร้างสรรค์ทำ�ในช่วงรอเข้าแถว ศูนย์เด็กเล็กชุมชนสุวรรณประสิทธิ์ โรงเรียนกลางคลองสิบ และโรงเรียน 

อนุบาลสวนผึ้งได้นำ�กิจกรรมศิลปะกับธรรมชาติ หรือ Art & Nature Play ไปทำ�กับเด็กในโรงเรียน เมื่อโรงเรียนเพิ่มกิจกรรมการเล่น  

เด็ก ๆ ต่างมีความสุขมากขึ้น เมื่อเด็กมาโรงเรียนอย่างมีความสุข ครูก็มีความสุข อณูแห่งความสุขจึงค่อย ๆ แผ่ขยายไปทั่วโรงเรียน

ศิลปะกับธรรมชาติ การเล่น...ที่ก่อให้เกิดสิ่งดี ๆ ระหว่างครูกับเด็ก

	 ศิลปะกับธรรมชาติ หรือ Art & Nature Play เป็นกิจกรรมที่ผู้ทำ�กิจกรรมได้สำ�รวจตนเอง สำ�รวจธรรมชาติ แล้วสะท้อนความเป็น 

ตัวเองผ่านธรรมชาติ สร้างสรรค์ออกมาเป็นงานศิลปะที่มีความเป็นตัวเองของแต่ละคน ที่สำ�คัญ คือ กิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมที่เน้นกระบวนการ  

ไม่ได้เน้นความสวยงามของผลงาน

	 มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กเริ่มต้นด้วยการจัดเวิร์กช็อปให้บุคลากรครูทุกคนในโรงเรียนเป้าหมายได้ทำ�ความรู้จักกิจกรรมศิลปะ 

กับธรรมชาติ โดยครั้งแรกเน้นให้ครูเป็นผู้เรียน และครั้งที่ 2 อบรมสำ�หรับการนำ�ไปใช้กับนักเรียน สิ่งที่ทีมงานพบ คือ กระบวนการเวิร์กช็อป 

นอกจากได้ทำ�ให้ครูได้เข้าใจกิจกรรมแล้ว ยังช่วยให้ครูได้พักเหนื่อยจากภารกิจหน้าที่การงาน และกลับมาทบทวนอารมณ์ความรู้สึกตนเอง  

ได้อยู่กับธรรมชาติ ได้สื่อสารความคิดความรู้สึกของตนเองผ่านกิจกรรมที่หลากหลายทั้ง Body Mapping จินตนาการจากใบไม้ บิงโกธรรมชาต ิ

สีสันจากธรรมชาติ Sand Tray ฯลฯ ตลอดการทำ�กิจกรรม ทีมงานสัมผัสได้ถึงความสุขของคุณครูผ่านสายตา รอยยิ้ม และคำ�พูด 

	 หลังจากครูได้เข้าร่วมเวิร์กช็อปแล้ว คุณครูทั้ง 3 โรงเรียน ได้นำ�กิจกรรมศิลปะกับธรรมชาติไปทำ�กับนักเรียน ครูจากศูนย์เด็กเล็ก 

ชุมชนสุวรรณประสิทธิ์ 2 ได้นำ�กิจกรรมจินตนาการจากใบไม้ กิจกรรมสีสันธรรมชาติ และกิจกรรม Sand Tray ไปทำ�กับนักเรียนชั้นอนุบาล  

โรงเรียนกลางคลองสิบได้นำ�กิจกรรมเช็คอินใบไม้ และจินตนาการจากใบไม้ไปทำ�กับนักเรียนชั้น ป.1 และ ป.3 และโรงเรียนอนุบาลสวนผึ้ง 

ก็ได้นำ�กิจกรรมเช็คอินใบไม้ Body Mapping จินตนาการจากใบไม้ และบิงโกธรรมชาติไปทำ�กับนักเรียนชั้น ป.1, ป.6, ม.1 และ ม.2  

และจากการที่ทีมงานลงพื้นที่ไปติดตามการทำ�งานของครูพบว่าเด็ก ๆ ที่เข้าร่วมกิจกรรมทั้ง 3 แห่ง มีความสุขมากขึ้น ครูเกือบทุกคน 

ที่นำ�กิจกรรมไปทำ�กับนักเรียนสะท้อนกันว่า เด็กกล้าเข้ามาพูดคุยเรื่องส่วนตัว และมาปรึกษาครูมากขึ้น ครูได้รู้จักและเข้าใจเด็ก 

แต่ละคนมากขึ้น และครูรู้สึกภูมิใจและมีความสุขในตนเองด้วยเช่นกัน 

	 ผลจากการที่โรงเรียนและศูนย์เด็กเล็กเพิ่มกิจกรรมการเล่นในโรงเรียน ส่งผลให้เด็กรู้สึกผ่อนคลาย มีความสุข ครูเข้าใจเด็ก 

และเด็กกล้าสื่อสารกับครู ทำ�ให้ครูกับเด็กมีสัมพันธภาพที่ดีต่อกันมากขึ้น ความสุขจึงไม่ใช่เพียงแค่การที่เด็กได้เล่นเท่านั้น แต่ความสุข 

มาจากสัมพันธภาพที่ดีระหว่างครูกับนักเรียนอีกด้วย เมื่อการเล่น ทำ�ให้เกิดเรื่องราวดี ๆ  ขึ้นมากมาย การเล่น จึงไม่ใช่เรื่องเล่น เล่น อีกต่อไป



ตำ�บลคุ้มครองเด็ก...
กับการปกป้องเด็กให้ปลอดภัยในชุมชนกับการปกป้องเด็กให้ปลอดภัยในชุมชน
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ภารกิจในการสำ�รวจข้อมูลและการช่วยหลือเด็ก

	 หลังจากการประชุมและอบรมพัฒนาศักยภาพของคณะทำ�งานในตำ�บลแล้ว คณะทำ�งานได้เริ่มภารกิจแรก คือ  

การสำ�รวจข้อมูลของเด็กในตำ�บลโดยใช้เครื่องมือที่เรียกว่า CMST ซึ่งย่อมาจาก Child Maltreatment Surveillance Tool 

หรือแบบคัดกรองเพื่อสนับสนุนการเลี้ยงดูเด็กตามมาตรฐานขั้นตํ่า ซึ่งเป็นแบบคัดกรองที่เป็นนโยบายของบ้านพักเด็ก 

และครอบครัวทุกจังหวัดในการผลักดันให้ตำ�บลได้นำ�แบบคัดกรองน้ีไปเก็บข้อมูลเด็กในชุมชน เพื่อให้รู้สถานการณ์ของเด็ก 

ว่ามีเด็กคนใดต้องได้รับการสงเคราะห์หรือคุ้มครอง ในปี 2566 ได้มีการเก็บข้อมูลเด็กใน 3 ตำ�บลไปแล้วทั้งสิ้น 1,406 ราย  

และพบว่ามี 10 ครอบครัวที่ต้องได้รับการช่วยเหลือ ซึ่งทางองค์การบริหารส่วนตำ�บลและเทศบาลตำ�บลได้มีการประสานงาน 

เพื่อให้การช่วยเหลือ 10 ครอบครัว ทั้งการช่วยเหลือในด้านของการสงเคราะห์ให้ครอบครัวได้มีรายได้มากขึ้น การประสานงาน 

ให้เด็กและผู้ปกครองได้พบแพทย์ รวมถึงการช่วยเหลือด้านการศึกษาของเด็ก

ตำ�บลคุ้มครองเด็กกับการร่วมมือกันลดความรุนแรงในครอบครัวและสร้างความปลอดภัยในชุมชน

	 ตำ�บลคุ้มครองเด็กท้ัง 3 ตำ�บล ได้มีการตั้งศูนย์ชุมชนคุ้มครองเด็กขึ้น และมีการตั้งคณะทำ�งานในแต่ละตำ�บล 

นอกจากนี้ตำ�บลคลองยาง จังหวัดกระบี่ และตำ�บลบ้านครัว จังหวัดสระบุรี ได้มีการทำ�บันทึกข้อตกลงระหว่างหน่วยงานในตำ�บล 

ในการรว่มกนัปกปอ้งคุม้ครองเดก็และร่วมกันยตุคิวามรนุแรงตอ่เดก็ และในเดอืนพฤศจกิายนหนว่ยงานตา่ง ๆ  และสภาเด็กเยาวชน 

	 ในปี 2566 มลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธเด็กได้ต่อยอดโครงการชุมชนคุ้มครองเด็กไปสู่ตำ�บลคมครองเด็ก นั่นคือ มงเน้น 
การทำ�งานกบัองค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ในระดบัตำ�บล ไดแ้ก่ องค์การบริหารสวนตำ�บล หรอืเทศบาลตำ�บล เพื่อให้เป็นหน่วยงาน 
ที่สนับสนุนช่วยเหลือชุมชนในการดูแลและปกป้องคุ้มครองเด็กในชุมชนให้ปลอดภัย
	 โครงการตำ�บลคุ้มครองเด็ก เน้นการทำ�งานในลักษณะเชิงพื้นที่  โดยมีพื้นที่ทำ�งานอยู่ใน 3 ตำ�บล  ใน 2 จังหวัด ได้แก่ 
ตำ�บลคลองยางและตำ�บลเกาะกลาง จงัหวดักระบี่ และตำ�บลบ้านครวั จงัหวดัสระบรุ ีโดยทำ�งานรว่มกับองค์การบรหิารสวนตำ�บล 
คลองยาง องค์การบริหารส่วนตำ�บลเกาะกลาง จังหวัดกระบี่ และเทศบาลตำ�บลท่าลาน (ตำ�บลบ้านครัว) จังหวัดสระบุรี
	 การดำ�เนินงานมีทัง้การทำ�งานกบัผู้ใหญ ่และการทำ�งานกบัสภาเดก็เยาวชนในตำ�บล เพื่อให้ทกุคนมีสว่นรว่มในการปกป้อง 
คุ้มครองเด็ก โดยมีการประชุมชี้แจงโครงการและหารือแผนการดำ�เนินโครงการ มีการอบรมพัฒนาความรู้ให้กับคณะทำ�งาน
และสภาเด็กเยาวชนในตำ�บล รวมถึงดำ�เนินงานร่วมกับคณะทำ�งานในตำ�บล และสภาเด็กเยาวชน
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ในตำ�บลบ้านครัว ร่วมกับบ้านพักเด็กและครอบครัวจังหวัดสระบุรีและมูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กได้ร่วมกันจัดกิจกรรมรณรงค ์

ยุติความรุนแรงต่อเด็กในตำ�บล 

	 หลงัจากมกีารตัง้ศนูยช์มุชนคุม้ครองเดก็ และมกีารสำ�รวจขอ้มลูของเด็ก รวมถงึมกีารเข้าไปช่วยเหลอืเดก็และครอบครวัแลว้  

คณะทำ�งานในตำ�บลได้วิเคราะห์ว่าปัญหาของเด็กนั้นล้วนมีจุดเร่ิมต้นมาจากครอบครัว หากครอบครัวมีความสัมพันธ์ท่ีดี  

มีการเลี้ยงดูลูกอย่างเหมาะสม เด็กจะไม่มีปัญหาพฤติกรรม ทำ�ให้ 2 ตำ�บล ในจังหวัดกระบี่ได้ทำ�กิจกรรมส่งเสริมพัฒนา 

ครอบครัว เพ่ือให้ครอบครัวมีความสัมพันธ์อันดีต่อกัน และพ่อแม่ผู้ปกครองมีความรู้ความเข้าใจในการเลี้ยงดูบุตรหลาน  

ซึ่งการทำ�กิจกรรมส่งเสริมพัฒนาครอบครัวจะทำ�กับครอบครัวกลุ่มเล็ก ๆ และทำ�กิจกรรมต่อเนื่องท้ังส้ิน 3 ครั้ง เพื่อหวังให้ 

ครอบครัวเกิดการเปลี่ยนแปลง โดยมีครอบครัวเข้าร่วมกิจกรรมทั้งสิ้น 39 ครอบครัว ใน 2 ตำ�บล

	 นอกจากนั้น มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กได้ทำ�งานร่วมกับเทศบาลตำ�บลท่าลาน และผู้นำ�ชุมชน สำ�รวจจุดเสี่ยง 

ในชุมชน 2 แห่ง พบจุดเสี่ยง 77 จุด และได้แก้ไขปรับปรุงจุดเส่ียงไปแล้ว 46 จุด และจะมีการดำ�เนินงานอย่างต่อเนื่องในปี 

ต่อไป 

พลังสภาเด็กเยาวชนร่วมขับเคลื่อนตำ�บลคุ้มครองเด็ก

	 ในสว่นการทำ�งานรว่มกบัสภาเดก็เยาวชนใน 3 ตำ�บลนัน้ นอกจากมกีารพัฒนาศกัยภาพสภาเดก็เยาวชนของ 3 ตำ�บลไปแลว้ 

สภาเด็กเยาวชนในตำ�บลบ้านครัว จังหวัดสระบุรี ได้มีการทำ�สื่อเพื่อรณรงค์ป้องกันปัญหาความรุนแรงต่อเด็ก และวางแผน 

ในการปอ้งกนัปญัหาการรงัแกกนัในโรงเรยีน รวมถงึไดร้ว่มกบัคณะทำ�งานผูใ้หญใ่นตำ�บลจัดกิจกรรมรณรงคย์ตุคิวามรนุแรงตอ่เดก็ 

ในเดือนพฤศจิกายนซึ่งเป็นเดือนยุติความรุนแรงต่อเด็ก

	 ในขณะเดยีวกนั สภาเดก็เยาวชนในตำ�บลคลองยาง จังหวดักระบ่ี กไ็ดมี้การวางแผนท่ีจะไปจัดกจิกรรมป้องกนัการรงัแกกนั

และกจิกรรมตวัฉันเปน็ของฉันใหก้บันอ้ง ๆ  ในโรงเรยีนชัน้ประถมศกึษา และสภาเดก็เยาวชนในตำ�บลคลองยาง และตำ�บลเกาะกลาง 

จังหวัดกระบี่ ได้เข้าไปช่วยคณะทำ�งานในการจัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาครอบครัว โดยเข้าไปช่วยในการดูแลเด็ก ๆ  ในช่วงที่พ่อแม ่

ผู้ปกครองมีการทำ�กลุ่มให้ความรู้และกลุ่มช่วยเหลือกัน

หน่วยประสานงานที่เข้มแข็งและความร่วมมือที่ดี ปัจจัยสำ�คัญในการขับเคลื่อนงานในตำ�บล

	 จากการทำ�งานกับ 3 ตำ�บล 2 จังหวัด พบว่าหน่วยงานหลักในการส่งเสริมให้ชุมชนในตำ�บลเป็นชุมชนที่ปกป้อง 

คุม้ครองเดก็ คอื องคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ ซึง่เปน็หนว่ยงานหลกัในการทำ�งานกบัมลูนธิศินูยพ์ทิกัษส์ทิธเิดก็ นอกจากนีเ้ครือขา่ย 

ในตำ�บลและจังหวัดมีส่วนสำ�คัญอย่างมากในการขับเคลื่อนให้เกิดการปกป้องคุ้มครองเด็กในตำ�บล ทั้งในส่วนของภาคประชาชน 

ได้แก่ กำ�นัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้นำ�ชุมชน อาสาสมัครสาธารณสุขหมู่บ้าน อาสาสมัครต่าง ๆ รวมไปถึงเจ้าหน้าท่ีในหน่วยงานต่าง ๆ  

ทั้งสมาชิกสภาเทศบาล โรงเรียน โรงพยาบาล ตำ�รวจ บ้านพักเด็กและครอบครัว และสำ�นักงานพัฒนาสังคมและความม่ันคง 

ของมนุษย์จังหวัด ซึ่งถือได้ว่าการทำ�งานในปี 2566 กับ 3 ตำ�บล ขับเคลื่อนไปได้ด้วยดี ด้วยเพราะหน่วยงานต่าง ๆ ในตำ�บล 

มีความเข้มแข็ง อีกทั้งได้รับการสนับสนุนด้วยดีจากหน่วยงานระดับจังหวัด



งานสื่อสารองค์กร งานสื่อสารองค์กร 
ช่วยส่งเสริมและปกป้องสิทธิเด็ก

“ผลิิตสื่่�อส่่งเสริิมและปกป้้องสิิทธิิเด็็ก”

	 อนุุสััญญาว่่าด้้วยสิิทธิิเด็็ก มุ่่�งคุ้้�มครองให้้เด็็กทุุกคนปลอดพ้้นจากอัันตราย สนัับสนุุนการเติิบโตและการพััฒนา 

และการส่่งเสริิมการมีีส่่วนร่่วมในสัังคม แม้้ข้้อ 42 ของอนุุสััญญาเป็็นการแสดงพัันธกิิจที่่�จะให้้การศึึกษากัับเด็็ก

และผู้้�ใหญ่่เกี่่�ยวกัับสิิทธิิเด็็ก แต่่ปััจจุุบัันการไม่่ตระหนัักถึึงสิิทธิิทำำ�ให้้เด็็กเสี่่�ยงที่่�จะถููกเลี้้�ยงดููและปฏิิบััติิโดยมิิชอบ 

ถููกเลืือกปฏิิบััติิ ถููกแสวงหาประโยชน์์ และถููกกระทำำ�ด้้วยความรุุนแรงในทุุกรููปแบบทุุกสถานที่่� 

	 ด้้วยเหตุุนี้้� งานสื่่�อสารองค์์กร จึึงได้้จััดทำำ�โครงการผลิิตสื่่�อ “ส่่งเสริิมและปกป้้องสิิทธิิเด็็ก” ขึ้้�น เพื่่�อส่่งเสริิม 

ให้้บุุคคลที่่�อยู่่� แวดล้้อมเด็็กและประชาชนทั่่�วไป เข้้าใจในเรื่่� องสิิทธิิเด็็ก และร่่วมกัันปกป้้องคุ้้�มครองเด็็ก 

ตามสิิทธิิของเด็็ก ให้้เด็็กเติิบโตขึ้้�นอย่่างปลอดภััยและมีีความสุุข โดยผ่่านการดำำ�เนิินงานดัังนี้้�

	 •	อิ ินโฟกราฟิิก 
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	 •	 สารคดีีสิิทธิิเด็็ก สารคดีีที่่� จะทำำ�ให้้คุุณเข้้าใจความเป็็นมาของการทำำ�งานเพื่่� อส่่งเสริิมสิิทธิิเด็็ก 

ในประเทศไทย ในมิิติิที่่�หลากหลาย เพื่่�อให้้บุุคคลที่่�อยู่่�แวดล้้อมเด็็กและผู้้�ปฏิิบััติิงานด้้านการคุ้้�มครองเด็็ก  

สามารถส่่งเสริิมและปกป้้องคุ้้�มครองให้้เด็็กได้้รัับประโยชน์์สููงสุุดตามเจตนารมณ์์ของอนุุสััญญาว่่าด้้วยสิิทธิิเด็็ก 

https://www.youtube.com/@cpcr_childrights

	 •	 เสวนาออนไลน์์ แลกเปลี่่�ยนสาระความรู้้�และประสบการณ์์จากผู้้�เชี่่� ยวชาญเกี่่�ยวกัับการปกป้้อง 

คุ้้�มครองเด็็ก สอดคล้้องกัับสถานการณ์์ปััญหาการละเมิิดสิิทธิิเด็็กที่่�เกิิดขึ้้�นในสัังคม
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 “พลัังเยาวชนร่่วมยุุติิความรุุนแรงต่่อเด็็ก”

	 “คาดหวัังว่่าถ้้าสัังคมจะดีีขึ้้�น ก็็อยากจะให้้มีีชื่่�อผมว่่าเป็็นผู้้�มีีส่่วนร่่วม”

	 “รู้้�สึึกว่่าความรุุนแรงมัันมีีมากกว่่าที่่�คิิด แล้้วเราก็็สามารถทำำ�สื่่�อเพื่่�อลดความรุุนแรงได้้”

	 “ควรใส่่ใจไม่่ใช่่แค่่คนในครอบครััว”

	 ตลอดปีี 2566 งานรณรงค์์ “ยุุติิความรุุนแรงต่่อเด็็ก” มุ่่� งเน้้นทำำ�งานร่่วมกัับเด็็กและเยาวชน ซึ่่� งเป็็น

พลัังที่่�สำำ�คััญในการสร้้างการเปลี่่�ยนแปลงให้้เกิิดขึ้้�นในสัังคมได้้ ด้ ้วยการจััดทำำ�โครงการอบรมผลิิตสื่่�อรณรงค์์  

“นัักสื่่�อสารลดความรุุนแรงต่่อเด็็ก” ขึ้้� น เพื่่�อเปิิดโอกาสและเปิิดพื้้�นที่่�ให้้เด็็กและเยาวชนได้้สื่่� อสารปััญหา 

ความรุุนแรงที่่�ตนเองได้้พบเจอและต้้องการเปลี่่�ยนแปลงทััศนคติิหรืือพฤติิกรรมของผู้้�ใหญ่่ที่่�อยู่่�แวดล้้อมเด็็ก  

และเป็็นกระบอกเสีียงแทนเด็็กคนอื่่�น ๆ ในสัังคมในการยุุติิความรุุนแรง ผ่ ่านสื่่�อรณรงค์์ที่่�เด็็กและเยาวชน 

เป็็นผู้้�สร้้างสรรค์์ขึ้้�น ซึ่่�งได้้รัับการสนัับสนุุนทุุนจาก German Federal Ministry for Economic Cooperation 

and Development (BMZ) และ Terre des Hommes Germany
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	 โดยมีีการจััดฝึึกอบรมพััฒนาศัักยภาพเด็็กและเยาวชนด้้านการผลิิตสื่่�อรณรงค์์ยุุติิความรุุนแรงต่่อเด็็ก  

จำำ�นวน 3 รุ่่�น จากสถาบัันการศึึกษา 3 แห่่ง ได้้แก่่ ระดัับมหาวิิทยาลััย 2 รุ่่�น คืือ รุ่่�นที่่� 1 คณะเทคโนโลยีีสื่่�อสารมวลชน 

มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลธััญบุุรีี จัังหวััดปทุุมธานีี รุ่่�นที่่� 2 คณะสารสนเทศและการสื่่�อสาร มหาวิิทยาลััยแม่่โจ้้ 

จัังหวััดเชีียงใหม่่ และระดัับเด็็กในโรงเรีียน/ชุุมชน 1 รุ่่� น คื ือ โรงเรีียนวััดแม่่แก้้ดน้้อย อ.สัันทราย จ.เชีียงใหม่่ 

รวมทั้้�งหมดจำำ�นวน 169 คน ด้้วยกระบวนการกิิจกรรมและเนื้้�อหา ดัังนี้้� 

	 “ความรุุนแรงต่่อเด็็ก หยุุดได้้!” เพื่่�อให้้เด็็กและเยาวชน เข้้าใจและรู้้�ถึึงผลกระทบของความรุุนแรง  

ปััจจััยเสี่่�ยงและการป้้องกัันความรุุนแรงต่่อเด็็ก

	 “เทคนิิคเล่่าเรื่่�องและภาพให้้โดนใจ”  โดยมีีวิิทยากรผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการผลิิตสื่่�อมาถ่่ายทอดประสบการณ์ ์

และให้้เทคนิิคแก่่เด็็กและเยาวชนสามารถถ่่ายทอดเรื่่�องราวปััญหาความรุุนแรงที่่�เกิิดขึ้้�นกัับเด็็ก ให้้มีีพลัังและ 

สื่่�อสารได้้อย่่างเข้้าใจต่่อผู้้�ชม

	 “มุุมภาพและ Storyboard” หลัังจากการอบรมเนื้้�อหา เด็็กและเยาวชนกลัับไปพััฒนาประเด็็นและเนื้้�อเรื่่�อง 

ให้้มีีความคมชััดมากขึ้้�น พร้้อมทดลองเขีียนเป็็น Storyboard และนำำ�กลัับมานำำ�เสนอโครงเรื่่�องและ Storyboard 

พร้้อมรัับคำำ�แนะนำำ�จากผู้้�เชี่่�ยชาญ ทีมงานมููลนิิธิิศููนย์์พิิทัักษ์์สิิทธิิเด็็ก และอาจารย์์ที่่�ปรึึกษา จากนั้้�นปรัับแก้้โครงเรื่่�อง 

เพื่่�อถ่่ายทำำ�จริิง

	  “การตััดต่่อและการนำำ�เสนอ” เด็็กและเยาวชนแต่่ละกลุ่่�ม นำ ำ�เสนอผลงานคลิิปที่่�ถ่่ายทำำ�และตััดต่่อแล้้ว 

พร้้อมรัับคำำ�แนะนำำ�จากวิิทยากร ที ีมงานมููลนิิธิิศููนย์์พิิทัักษ์์สิิทธิิเด็็ก และอาจารย์์ที่่�ปรึึกษา นำ ำ�ไปปรัับแก้้ไขให้้มีี

ความสมบููรณ์์ยิ่่�งขึ้้�น ก่่อนจะเผยแพร่่สู่่�สาธารณะ

	 “เผยแพร่่สู่่�สาธารณะ” เด็็กและเยาวชนโพสต์์เผยแพร่่สื่่�อหนัังสั้้�นรณรงค์์ยุุติิความรุุนแรงต่่อเด็็กสู่่�สาธารณะ 

ผ่่านช่่องทางโซเชีียลมีีเดีีย ซึ่่�งแต่่ละกลุ่่�มได้้วางแผนไว้้ เช่่น Facebook TikTok Youtube และ Instagram 

	 มีีผลงานสื่่�อหนัังสั้้�นรณรงค์์ยุุติิความรุุนแรงต่่อเด็็ก จำ ำ�นวน 13 เรื่่�อง ซึ่่� งสะท้้อนเรื่่�องราวความรุุนแรง 

ที่่�เด็็กและเยาวชนกำำ�ลัังเผชิิญในปััจจุุบััน และรอคอยผู้้�ที่่�อยู่่�แวดล้้อมเด็็ก เปลี่่�ยนมุุมมอง ความคิิด ความเชื่่�อ 

และวิิธีีการเลี้้� ยงดููเพื่่� อให้้พวกเขาเติิบโตขึ้้� นอย่่างอยู่่�ดี ี มี ีสุุข และปลอดภััย รั ับชมหนัังสั้้� นทั้้� งหมดได้้ที่่�   

https://www.youtube.com/@cpcr_childrights

	 นอกจากนี้้�มููลนิิธิิศููนย์์พิิทัักษ์์สิิทธิิเด็็กมีีการผลิิตสื่่�อรณรงค์์เพื่่�อเสริิมสร้้างความเข้้าใจเรื่่�องการเลี้้�ยงดู ู

เด็็กตามมาตรฐานขั้้�นตํ่่�าในการเลี้้�ยงดููเด็็ก และไม่่ใช้้ความรุุนแรงต่่อเด็็ก ผ่ ่านสื่่�ออิินโฟกราฟิิกและคลิิปวิิดีีโอ  

ชุุด “ระหว่่างความรัักและความรุุนแรง” https://www.youtube.com/watch?v=a8AAfWSU9jw
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	 มูลนิธิขอขอบพระคุณหน่วยงานต่าง ๆ ที่ร่วมสนับสนุนการทำ�งานช่วยเหลือเด็กในหลากหลาย 

รปูแบบ ทัง้การสนบัสนนุการงบประมาณ การจัดกิจกรรมเพือ่ระดมทนุใหก้บัมูลนธิ ิการบรจิาคสิง่ของตา่ง ๆ   

ให้กับเด็กและครอบครัวที่มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กดูแล การสนับสนุนพ้ืนที่ในการวางกล่องรับบริจาค  

ดังนี้ 

	 บริษัท เซลส์เวิร์คส จำ�กัด 

	 บริษัท ทางด่วนและรถไฟฟ้ากรุงเทพ จำ�กัด (มหาชน) 

	 บริษัท ออร์ก้า (ประเทศไทย) จำ�กัด 

	 บริษัท พันธวณิช จำ�กัด 

	 บริษัท จงสถิตย์ จำ�กัด 

	 บริษัท โอเอสอีเอ็ม จำ�กัด 

	 บริษัท มายเคีย จำ�กัด 

	 บริษัท พรีเมี่ยม เพอร์เฟค จำ�กัด 

	 บริษัท สินเจริญการทอ จำ�กัด 

	 มลูนธิศินูยพิ์ทกัษส์ทิธเิดก็ ยงัคงดำ�เนนิการใหก้ารชว่ยเหลอืเดก็ที่ถกกระทำ�ความรนุแรง 

ไดอ้ยา่งตอ่เนือ่ง และสามารถใหบ้รกิารแกผู้่รบับริการไมว่า่จะเปน็เดก็ ครอบครัว หรือหนว่ยงาน 

ที่เกี่ยวข้องในการทำ�งาน เพื่อประโยชน์สูงสุดที่มีต่อเด็ก นั่นเป็นเพราะตลอดระยะเวลา 

ที่ผ่านมามูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก มีผู้ให้การสนับสนุนทำ�งานท้ังการสนับสนุนทรพยากร 

และงบประมาณในการทำ�งาน ซึ่งหลายหน่วยงานสนับสนุนมูลนิธิมาต่อเนื่องเป็น 

เวลาหลายปี และหลายหน่วยงานได้เริ่มรู้จักกับมูลนิธิเพราะเล็งเห็นความสำ�คัญของ 

การดแูลเดก็ที่ถกูกระทำ�ความรนุแรง  นอกจากนีม้ลูนธิยิงัไดร้บัการสนบัสนนุจากประชาชน 

ทั่วไปเป็นจำ�นวนมาก เมื่อใดท่ีมูลนิธิจัดกิจกรรม ทั้งกิจกรรมที่ทำ�กับกลุ่มเป้าหมาย  

หรอืกิจกรรมเพือ่ระดมทนุ เชน่ งานทอดผ้าป่าช่วยน้องใหป้ลอดภยั ผูบ้รจิาคจะใหก้ารสนับสนนุ 

มูลนิธิเป็นอย่างดีเสมอมา 

	 มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก ขอขอบคุณและหวังว่าทุกท่านจะยังคงเชื่อมั่นและร่วมเดิน 

อยู่บนเส้นทางของการสร้างสังคมเอื้ออาทรสำ�หรับเด็กร่วมกับมูลนิธิต่อไป 

งานระดมทุน
ระดมทรัพยากรช่วยเหลือเด็กระดมทรัพยากรช่วยเหลือเด็ก
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	 บริษัท นันยางมาร์เก็ตติ้ง จำ�กัด 

	 บริษัท ไทยซินเซียพลาสติก จำ�กัด 

	 บริษัท ธนารักษ์พัฒนาสินทรัพย์ จำ�กัด 

	 บริษัท แบงค็อกคิดส์ จำ�กัด 

	 Baby Sensory สถาบันเสริมพัฒนาการเด็ก 

	 โรงพยาบาลกรุงเทพสนามจันทร์ 

	 กิจการร้านสวัสดิการทหารเรือ 

	 กองกิจการร้านสวัสดิการทหารอากาศดอนเมือง 

งานทอดผ้าป่าช่วยน้องให้ปลอดภัย 

ณ วัดหงส์รัตนารามราชวรวิหารณ วัดหงส์รัตนารามราชวรวิหาร
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เด็กที่อยู่ในความดูแลของมูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กเด็กที่อยู่ในความดูแลของมูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก

	 “มูลนิธิเป็นครอบครัวหนูเพราะเขาทำ�อาหารให้ ตักข้าวให้ เล่นเป็นเพื่อน ให้ทำ�กิจกรรมศิลปะดนตรี 

ที่หนูชอบ ที่นี่ต่างจากที่อื่นไม่มีตีไม่มีดุ แต่ช่วยเหลือดูแลให้ปลอดภัย อะไรที่เป็นสิ่งที่ดี มีความสุขร่างกาย 

จิตใจหนูจะจดจำ�มากกว่าส่ิงท่ีไม่ดี เราสามารถไว้ใจตัวเองได้เมื่อมาทำ�กิจกรรมที่มูลนิธิ ครูที่นี่ดี 

ปลอดภัยเพราะจิตใจดี หนูเก็บเงินกับแม่เพื่อซื้อกีต้าร์มาเล่นดนตรีกับครูผู้ใจดี ครูผู้ชายคนแรกที่ไม่สัมผัส

ตัวหนู ทำ�ให้หนูรู้สึกดีและปลอดภัย” 

	 “ ไมต่อ้งถามอกีนะวา่หนจูะมาอกีไหม...หนตูอบเลยวา่มาแนน่อน หนชูอบบา้นอุ่นรกัมาก มาทีน่ีแ่ลว้รูส้กึสบายใจ 

ได้ทำ�กิจกรรม ได้เล่นกับเพื่อน ได้ทำ�อาหารที่อยากกิน ครูใจดี รับฟังหนูทุกเรื่อง”

	 “หนูตื่นเต้นทุกครั้งที่มาที่บ้านอุ่นรัก เพราะได้พูดคุยเรื่องครอบครัว เรื่องพ่อ แม่ น้อง เรื่องของตัวเอง 

แล้วก็ได้เล่น ได้เรียนด้วย สนุกดี”

	 “รู้สึกดีที่ได้ทำ�ศิลปะบำ�บัด ครูสอนวิธีที่ช่วยให้หนูดูแลความรู้สึกของตัวเอง ตอนนี้หนูจัดการอารมณ์ 

ความรู้สึกของตัวเองได้ดีขึ้นมาก”

ผู้ปกครองที่เข้าร่วมโครงการพัฒนาศักยภาพพ่อแม่ผู้ปกครองที่เข้าร่วมโครงการพัฒนาศักยภาพพ่อแม่

	 “แม่รู้สึกโล่ง ผ่อนคลายลงไปมาก มูลนิธิช่วยเหลือทุกอย่าง คอยเป็นที่ปรึกษา ช่วยให้น้อง 

ไดเ้รยีนวา่ยนํา้ ไดท้ำ�กจิกรรม แมก่เ็พ่ิงเคยไดท้ำ�กจิกรรมศลิปะ ไมค่อ่ยถนัดเลย แตส่บายใจ ไดป้ลดปลอ่ย 

ได้ระบาย จากหัวที่เคยปวดเบาขึ้นมาก”

	 “อยากให้สามีเหมือนครูเพราะครูรับฟังหนู สามีชอบสั่งสอน ชอบบอก ไม่ฟังสิ่งที่หนูอยากพูด”

	 “ครูเหมือนคนในครอบครัว เป็นกำ�ลังใจ ช่วยเหลือหนูทุกครั้ง บางเรื่องหนูบอกครอบครัวไม่ได้ 

เพราะบอกไปก็จะถูกด่า”

	 “เป็นกิจกรรมที่ดี ได้แลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์กับครอบครัวอื่น ๆ ได้มาใช้ 

เวลาร่วมกันกับหลาน”

เสียงสะท้อนของเครือข่าย
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	 “ผมทำ�งานกบัมูลนิธศินูยพ์ทัิกษส์ทิธเิดก็ มานาน ทัง้เรือ่งชมุชน 

และโรงเรยีน มลูนธิเิขา้มาชว่ยเหลอืพวกเราหลายอย่าง โดยเฉพาะเรือ่ง 

ความปลอดภัยทั้งในโรงเรียนและในชุมชน มูลนิธิพาพวกเรา 

สำ�รวจจุดเส่ียงความไม่ปลอดภัยในชุมชน ทำ�ให้เรารู้ว่าอันตราย 

หรือความไม่ปลอดภัยอยู่ใกล้ตัวพวกเรามาก โดยเฉพาะเด็ก ๆ 

ในพื้นที่ของพวกเรา แม้ว่าตอนนี้ผมจะไม่ได้อยู่ในโรงเรียนแล้ว  

แต่ผมก็ยังเข้าไปช่วยโรงเรียนอยู่ อย่างตอนนี้โรงเรียนยกเลิก 

ครูเวร ผมก็เข้าไปช่วยดูแลโรงเรียนในช่วงกลางคืน เปิดไฟ 

หนา้อาคารเรยีนและช่วงเชา้กเ็ขา้ไปปดิไฟ ตรวจตราดคูวามเรยีบรอ้ย 

บางครั้งหญ้ารกก็จะชวนทีมงานเข้าไปถางหญ้าหรือซ่อมแซม 

สิง่ของทีช่ำ�รดุในโรงเรยีน ครัง้หนึง่บานประตหูอ้งน้ําทีใ่ชป้ระโยชน ์

รว่มกนัในชมุชนชำ�รดุ ใชง้านไมไ่ดห้ลายหอ้ง อาคารอเนกประสงค ์

สายใยรักที่เอาไว้ใช้ประชุมหรือทำ�กิจกรรมของชุมชนก็ชำ�รุด 

ทางมูลนธิ ิมาเหน็กเ็ข้ามาใหค้วามชว่ยเหลอื สนบัสนนุงบประมาณ 

เปน็คา่วสัดอุปุกรณ ์สว่นพวกเราในชุมชนกร็ว่มลงแรงในการดำ�เนินการ 

ซ่อมแซมจนใช้งานได้ ผมรู้สึกขอบคุณมูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก 

มาก ๆ และหวังว่าเราจะยังคงทำ�งานร่วมกันต่อไป”  

นายประสิทธิ์ สัตย์จิตร 

ประธานเครือข่ายชุมชนคุ้มครองเด็ก

ตำ�บลเกาะกลาง-คลองยาง จังหวัดกระบี่

 	 “รู้สึกโชคดีที่ได้มีโอกาสร่วมงานกับทางมูลนิธิ 

ศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กดิฉันมีความประทับใจกิจกรรม 

“ตัวฉันเป็นของฉัน” เป็นกิจกรรมท่ีสร้างวัคซีนป้องกัน 

ตัวเองให้กับนักเรียน ในการดำ�เนินชีวิต เพราะเป็นทักษะ 

ในการดูแลป้องกันตนเองให้ปลอดภัยในรอบด้าน เมื่อ 

นักเรียนมีทักษะด้านการดูแลตนเองให้ปลอดภัยได้  

นกัเรยีนกส็ามารถอยูร่่วมกบัคนอืน่ในสงัคมใหป้ลอดภัยได ้ 

ดิฉันคิดว่าความรู้ ทักษะและประสบการณ์ จากเข้าร่วม 

การอบรม การทำ�กจิกรรมรว่มกบัมลูนธิศินูยพ์ทิกัษส์ทิธิเดก็  

เป็นประโยชน์ต่อตัวดิฉันมาก ๆ เพราะสามารถปรับ  

Mind Set ให้กับตัวดิฉันได้ “เมื่อครูคือคนที่คิดดี ทำ�ดี 

ลูกศิษย์ก็จะเป็นคนดี” เป็นคนที่มีคุณภาพ 

	 สำ�หรับความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นคือ การมีทัศนคติ 

เชิงบวกค่ะ การมีพลังใจเพื่อใช้ขับเคลื่อนพลังแห่ง 

การเปลี่ยนแปลงนักเรียน เมื่อครูปรับ นักเรียนเปลี่ยน  

การเรียนรู้ก็จะมุ่งสู่เป้าหมาย โรงเรียนก็จะน่าอยู่ ชุมชน 

วางใจ ส่งลูกหลานมาเรียนที่นี่ เพราะที่นี่คือ สถานศึกษา 

แห่งความปลอดภัย สถานศึกษาแห่งความสุข และที่น่ี 

คอืสถานศกึษาแห่งความรกั “รกัเดก็ รกัคร ูและรกัโรงเรยีน”  

ภายใต้กรอบแนวคิด “ปกป้องด้วยหัวใจเด็กปลอดภัย 

ด้วยคุณครู”

นางสาวลัดดาวัลย์ บินโต๊ะหีม

โรงเรียนบ้านควนพระสาครินทร์ 

สังกัดสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา 

ประถมศึกษาพัทลุง เขต 2
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	 “สำ�หรบัผม ความรูส้กึทีไ่ดเ้ขา้รว่มกิจกรรมนกัสือ่สาร 

ลดความรุนแรงต่อเด็ก คือ การมีตัวตน ความหมาย 

ของมันก็คือ ถ้าสมมุติว่านี่คือกิจกรรมอื่น เช่น การซ้อม 

ดับเพลิง สิ่งที่จะเกิดขึ้น คือ ผมได้รับความรู้และทักษะ 

แต่สำ�หรับกิจกรรมนี้สิ่งที่ผมได้นอกเหนือจากนั้นคือ  

การได้ส่งต่อบางส่ิงออกไปสู่ผู้อื่น ทำ�ให้ผมรู้สึกว่า 

ผมมีตัวตน ผมยืนอยู่ตรงนี้นะ ได้ความรู้ไปเต็ม ๆ เลย  

แต่ที่สำ�คัญเลยก็คือ น้อง ๆ ที่อยู่ในการดูแลของผม 

ตอนที่ผมเป็นพี่อาสาสมัคร ได้ประสบการณ์ใหม่ ๆ 

จากผมไปประมาณหนึ่งเลย ผมหวังว่าสิ่งที่ผมส่งไป  

จะเกิดประโยชน์ไม่ทางใดก็ทางหนึ่งให้กับน้อง ๆ  

ที่ผมดูแล

	 ส่ิงเหล่านี้ทำ�ให้ผมเกิดการเปลี่ยนแปลงทางด้าน 

ความคิด คือ ทุกครั้งที่ได้ยินคำ�ว่าอาสา อาสาสมัคร  

หรือโครงการเพื่อเสริมสร้างอะไรบางสิ่ง ผมคิดว่ามัน 

ไมไ่ดน้า่สนใจอะไรเลย พอมาถงึวนันีมุ้มมองผมเปลีย่นไป 

เพราะได้รับรู้แล้ววา่ กจิกรรมอะไรแบบนี ้มนัใหอ้ะไรกบั

ผู้รับและผู้มอบอย่างมากมายมหาศาลเลย”

นายวรัญญู อุดม

นักศึกษาชั้นปีที่ 3 คณะสารสนเทศและการสื่อสาร

มหาวิทยาลัยแม่โจ้ จังหวัดเชียงใหม่ 

	 “รู้สึกเป็นเกียรติและรู้สึกภูมิใจมากค่ะที่ได้เข้าร่วมโครงการ 

นกัสือ่สารลดความรนุแรงตอ่เดก็ รูส้กึวา่ตวัเองไดก้า้วขา้มขดีจำ�กดั 

บางอย่างของตัวเองและทีม ได้ประสบการณ์ เข้าใจความรุนแรง 

ในรูปแบบต่าง ๆ ทั้งทางตรงและทางอ้อม   เห็นถึงความสำ�คัญ 

และสิ่งที่นอกเหนือจากแค่การรู้จักกับความรุนแรง คือ วิธีการ 

แก้ปัญหาและจะทำ�อย่างไรเมื่อพบเจอความรุนแรง สามารถ 

นำ�สิ่งที่เรียนรู้เกี่ยวกับความรุนแรงไปอธิบายให้ผู้อ่ืนต่อได้ 

อย่างชัดเจน สิ่งที่ไม่ควรทำ�  สิ่งที่ควรพึงระวังไว้ วิธีแก้ปัญหา 

เมื่อเจอกับความรุนแรง สิ่งเหล่านี้รู้ไว้ไม่เสียเปล่า 

	 รู้สึกว่าตวัเองเปลีย่นแปลง คอื ระมดัระวงัทีจ่ะแสดงออกมากขึน้ 

เชน่ เวลาอยูกั่บกลุม่เพือ่นจะพดูแซวหรอืหยอกลอ้โดยไมค่ดิอะไร  

ปัจจุบันจะคอยสังเกตและคอยถามเพื่อนว่ามีอะไรไม่โอเค 

หรือเปลา่จะไดร้ะวงั มองความรูสึ้กเพือ่นมากขึน้เหน็ใจ เขา้ใจเพือ่น 

รวมถึงคนอื่นมากขึ้น   ไม่เมินเฉยต่อความรุนแรง รู้จักวิธีรับมือ  

ถงึจะไมส่ามารถเขา้ไปยุง่กบัปญัหาผูอ้ืน่โดยตรงได ้แตก่ย็งัมวีธิอีืน่ 

ที่ทำ�หรือช่วยเหลือเหยื่อของความรุนแรงได้ เช่น การซัพพอร์ต 

ด้านจิตใจ

	 นอกจากนี้ยังได้มีประสบการณ์ในการทำ�งานเป็นทีม รวมถึง 

ทำ�งานกับบุคคลที่เราไม่คุ้นเคย ได้ลองทำ�อะไรใหม่ ๆ มากกว่า 

การน่ังเรียนทฤษฎี ความรู้ที่เราสามารถนำ�ไประวังตัวได้ รู้สึก 

ขอบคุณที่มีโครงการดี ๆ อย่างนี้เกิดขึ้นค่ะ”

นางสาวรุจิรา ภักดีบุตร

นักศึกษาชั้นปีที่ 3 คณะสารสนเทศและการสื่อสาร

มหาวิทยาลัยแม่โจ้ จังหวัดเชียงใหม่ 
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	 ปี 2566 มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็กได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากหลายหน่วยงาน ทำ�ให้สามารถดำ�เนินการ 

ชว่ยเหลอืเดก็ทีถ่กูกระทำ�ความรนุแรง และสามารถทำ�งานเร่ืองการป้องกันปัญหาการละเมดิสทิธเิด็ก โดยได้รับการสนบัสนนุ 

งบประมาณจากทั้งแหล่งเงินทุน และจากการบริจาคจากผู้บริจาคทั่วไป โดยได้รับการสนับสนุนจากแหล่งเงินทุน  

ไดแ้ก ่องคก์รปาตาจ ประเทศฝรัง่เศส องคก์รแตรเ์ดซอม ประเทศเยอรมน ีIto Supporting Comity (ISC) ประเทศญีปุ่น่ และ  

ICAP-AP (Thailand) จำ�นวน 15,338,666.45 บาท (สบิหา้ลา้นสามแสนสามหมืน่แปดพนัหกรอ้ยหกสบิหกบาทสีส่บิหา้สตางค)์  

ส่วนการบริจาคจากผู้บริจาคทั่วไป ได้รับจากการจัดกิจกรรมระดมทุนต่าง ๆ เช่น การทอดผ้าป่าช่วยน้องให้ปลอดภัย 

การวางกล่องรับบริจาค การบริจาคจากภาคธุรกิจ บ้านสะพานบุญ รวมแล้วในปี 2566 มูลนิธิได้รับการสนับสนุนรวม 

7,202,815.56 บาท (เจ็ดลา้นสองแสนสองพนัแปดรอ้ยสบิหา้บาทหา้สบิหกสตางค์)์ ซึง่ทำ�ใหใ้นป ี2566 มลูนธิมิเีงนิสนบัสนนุรวม 

22,536,466.01 บาท (ยี่สิบสองล้านห้าแสนสามหมื่นหกพันสี่ร้อยหกสิบหกบาทหนึ่งสตางค์) ทั้งนี้มูลนิธิฯ ได้นำ�ไปใช้จ่าย

ในการช่วยเหลือเด็กและครอบครัว รวมถึงการทำ�งานเรื่องการป้องการการละเมิดสิทธิเด็ก จำ�นวน 20,809,819.82 บาท 

โดยรายละเอียดดังนี้ 

15,338,666.45 บาท

รายงานการเงิน 
ปี 2565

7,202,815.56 บาท

ค่าใช้จ่ายเพื่อช่วยเหลือและคุ้มครองสิทธิเด็ก 

ค่าใช้จ่ายเพื่อการบำ�บัดฟื้นฟูเด็กและครอบครัว 

ค่าใช้จ่ายเพื่อการบริหารจัดการ

ค่าใช้จ่ายเพื่อส่งเสริมพัฒนาเด็กและครอบครัว 

ค่าใช้จ่ายเพื่อโครงการพิเศษ BMZ for End Violence 
Against Children in Thailand and ASEAN 

จำ�นวน 
2,501,891.15 บาท

จำ�นวน 
1,888,202.59 บาท 

จำ�นวน 
2,032,388.39 บาท

จำ�นวน 
7,224,900.89 บาท

 9,418,584 บาท

แหล่งที่มาของเงินสนับสนุน 

การบริจาคจากแหล่งเงินทุน  

การบริจาคจากผู้บริจาคทั่วไป 

ค่าใช้จ่ายเพื่อช่วยเหลือเด็ก

รายงานการเงินประจำ�ปี 2566

รายงานการดำ�เนินงานประจำ�ปี 2566 มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก 33  
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บริจาคเงินได้ทุกธนาคาร



รายงานการดำาเนินงานรายงานการดำาเนินงาน
มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก 2566

สนับสนุนการพิมพ์


